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Exemplarele ce nu vor puriă semnătura mea, se vor 
urmări conform legei, 
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PREFAȚA 


Scopul cel am cu începerea acestei lucrări, 
este de a vedeă pe proprietarii şi arendaşii țărei 
noastre, formându-şi singuri o grădină de zar- 
zavat cât de mică, dacă nu una mare de speculă. 

Aceasta este uşor de făcut, deoarece toată 
lucrarea ei este în primăvară, momen în care 
ocupațiunile sunt mici şi răstrânse, astfel că 
orice persoană cu puţină bunăvoință îşi poate 
procură din mânile sale şi osteneala sa puținul 
zarzavat ce îi trebue pentru consumarea zilnică 
în casă. Cultura legumelor în mic, într'o gră- 
diniță nu cere cheltueli prea mari. nici perdere 
de vreme. 

Îndată după lucrarea pământului şi după se- 
mănat, Singura îngrijire este udatul în timpul 
răsadurilor, care mai toate se fac în luna Maiu, 
după a cărei trecere începe recolta legumelor. 

În privința marilor culturi, avem de exemplu 
pe acei Sârbi şi Bulgari, care aproape fără no- 
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țiuni şi cunoştinţe speciale în arta grădinăriei, 
sosesc la noi în țară la începutul lunei Martie, 
timp când încep cultura, spre a plecă în toamnă 
cu Zeci de mii de lei adunați pe sămânţa zar- 
zavaturilor şi chiria locului care în total nu în- 
trece Suma de două mii lei. 

Multe ziare agricole la noi în fară au încercat 
a da cunoştinţe în parte, asupra acestei culturi, 
dar nu au reuşit pe deplin. Însă astăzi, prin 
practică şi culesul acelor articole, dau la lumină 
întreaga cultură a plantelor ce ne sunt de tre- 
buință zilnică. 

Pentru descrierile culturale, am adoptat or- 
dinea alfabetică a legumelor, spre a înlesni cău- 
tarea lor. Asemenea plantele sunt descrise cu 
numirile lor de origină, precum şi acele ce le 
întrebuințăm noi astăzi. 

Mi-am pus toate silințele spre a arătă grădi- 
narilor de meserie, precum şi domnilor proprie- 
tari şi arendaşi amatori, modul de cultură si- 
stematic cu îngrășăminte şi pe distanțe ; precum 
locul de origină al plantelor, varietățile lor şi 
timpul ce întrebuinţează semințele pentru încol- 
fire şi conservarea părţilor lor vegetale şi ger- 
minative. 

Această cultură, coprinde în sânul ei toate 
producțiunile de zarzavat, din orice punct de 
vedere. 
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Amatorul proprietar sau arendaş de un colț 
de pământ cât de mic, dacă are spiritul practic, 
se gândeşte de a formă în grădina sa nu numai 
flori frumoase, dar şi câteva legume, care pentru 
dânsul vor ave o valoare neprețuită, de a fi 
crescute sub ochii, mâna şi proprieie sale îngri- 
jiri, semănate şi cultivate de dânsul, este na- 
tural, ca să'și poată aprecia Singur, osteneala 
ce-și dă, pentru produsele ce a obținut. 

Amatorul este un ajutor puternic al horticul- 
turei întregi, adesea neexperimentat cultivă mai 
intâiu, colțul său de pământ pe care'l îngri- 
jeşte cu deosebire, în urmă, câte puțin 'dela pri- 
mele încercări la care în parte a reușit, îi dă 
gustul de a observă lucrările mai de aproape ; 
ia publicările mai speciale, le studiază şi le com- 
bină, devine tare în materie şi cunoaşte meseria; 
ştie că pământul poate produce mult dacă este 
puțin ajutat. De aci rezultă că în curând, ne- 
mulțumit de a umblă căile bătute, se întinde 
la încercări de metode noi, fie chiar de plante 
mai puțin sau de lòc cultivate până aci, stu- 
diază noutățile, vede profitul şi în urmă sta- 
Pileşte modul de exploatare. 

Care va să zică face horticulturei un serviciu 
imens, căci grădinarii sau cultivatorii de pro- 
fesiune, nu pot şi nu au chiar timpul de a face 
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încercări, ei trebue să urmeze astfel încât capi- 
talul lor, să producă un bun câștig. 

Amatorul prepară calea, cultivatorul o ur- 
mează dacă este bună. Din acest punct de ve- 
dere şi fără a ţine socoteală de serviciile aduse 
lui însăşi, rolul amatorului are o importanță 
neprețuită. El caută şi introduce desea cu fe- 
ricire plante noi, pe çare cultivatorii le esploa- 
fează în urmă când încercările le arată oarecari 
avantagii serioase. Amatorul va găsi și în acea- 
stă carte deslușirile precise care'l va îndrumă la 
ce'i rămâne de făcut. 

Apa este una din cele mai puternice auxi- 
liare ; udatul des şi ploile în timpul marilor 
călduri este partea principală a zarzavagiilor. 
De aceea udatul trebuie să aibă o legătură, 
strânsă cu gunoirea pământului. Unii cultiva- 
tori cred că udatul des al legumelor şi puse în 
loc bine gunoit, îşi perde din sucul şi proprie- 
tățile lor nutritive, acestea sunt greşeli prăpă- 
stioase. Se știe că în general, în țesătura plan- 
telor compuse din vase, din fibre şi din celule, 
că în ele se dezvoltă principiile trebuincioase 
alimentărei. De câte ori silim planta la o mare 
şi repede dezvoltare, exagerăm asupra țesătu- 
rilor celulare. Fibrele în raport cu cantitatea ce- 
lular, devine mai slabă în urma proprietăților 
organice ale plantei care astfel se găsește mărită. 


www.dacoromanica.ro 


PREFAȚA 9 


Deci, amatorii câştigă mult citind cărți spe- 
ciale, căci e bine a urmă calea bătută. Metodele 
experimentale şi ştiinţifice, capătă o mare va- 
loare când sunt puse în lucrare de practicanți 
indemânateci. 

Cultivatorii exploatează câmpii în jurul ora- 
selor mari şi al satelor, gunoesc locurile, pe care 
adesea nu le udă, așteptând ploile ca să'i ajute 
în cultură. Întinderea ce o udă însă în mod me- 
canic ar fi imposibil de a se udă cu mâna, în 
acest cas duce apa pe canaluri sau şențulețe, 
pe care o distribue pe câmpie. Cultivatorii trag 
un profit considerabil, cheituelile fiind mici. 

În fine unii agricultori, proprietari sau aren- 
daşi cultivă legume în o grădină a lor mai mult 
sau mai puțin mică pentru nutrirea personalului 
Său, în unele circumstanțe ar trebui să meargă 
mai departe. Este constatat că în starea actuală 
a lucrurilor, culturile iudustriale sunt auxiliare 
puternice şi că cultura legumelor este aceia ce dă 
rezultate mai satisfăcătoare. 

Cred că aceste considerațiuni vor angajă pe 
agricultori a intră cu hotărire în cultura legu- 
minoaselor, în care vor găsi numeroase foloase. 
Nu'mi rămâne decât a mulțumi tutulor acelora 
ce vor urmă consiliile date de mine aci spre a 
înlătură pe vecinii noşti Bulgari şi Sârbi, a 
deschide o nouă ramură de lucru locuitorilor 


www.dacoromanica.ro 


10 D. ALBSSIU 


țărei noastre şi a impedică astfel risipirea averii 
statului şi a noastră în fări străine pe come- 
stibile. 

Progresul la care veți ajunge prin muncă, va 
fi cea mai mare iecompensa ce o veți puleă. 
obține. 


D. ALESSIU. 
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PREFAȚA LA A DOUA EDIȚIE 


La această ediție am căutat de a introduce un 
calendar lunar de culturile şi lucrările ce se pot 
face în grădina de legume în diferitele epoci ale 
anului. 

De asemenea am introdus câteva plante noi, 
precum şi rectificări în culturi după cerinţele cele 
mai moderne, având in vedere dezvoltarea ce 
au luai fabricile de conservarea zarzavaturilor. 

Prin această nouă ediție, caut să fac prevă- 
Zător, pe oricare amator sau cultivator, să'i 
dezvolt gustul şi să învingă greutățile cari să | 
ducă la succes. 

Nu voiu face un lux de tipar, căutând a avea 
o lucrare eftină şi la îndemâna tutulor, şi Scru- 
puloasă în corecțiunile tipografice. 

Bucuria mea cea mai mare va fi, când în col- 
țurile curților şi armanelor locuitorilor noştri 
dela sate, aş vedea mici culturi de legume. 


D. A. 
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PRINCIPII DE GRĂDINĂRIE 


Dispoziţiuni generale. Afară de acei ce sunt nevoiţi 
de a face grădina de legume,pe tocuri neprielnice, prin 
poziţia lor sau pământurilor rele, cred de a mea dato- 
rie de a atrage vederile mele asupra alegerei poziţiei şi 
pământurilor prielnice. 

Terenurile ce au un metru adâncime de pământuri 
vegetale, amestecate cu puţin nisip, gunoi putrezit (mra- 
niţă) şi apă la îndemână, în ele suntem siguri dea reuşi 
cu toate legumele cari intră în cultura curentă, fiind pă- 
mânturi uşoare, permeabile aerului, fără ca umezeala să 
steă prea mult, însă răcoroase pentru ca rădăcinile să 
aibă timpul să absoarbe părţile necesare hranei lor. 

Dacă pământul nu va fi după cum lam descris mai 
sus, gunoirea şi ogoarele vor suplini calităţile ce îi 
lipsesc. 

Asolamentul va fi rânduit astfel ca un loc să nu pro- 
ducă doi ani de arândul aceleaşi legume. Grădina de 
legume va trebui să fie apărată de vânturile rele prin 
ziduri, garduri sau plantaţiuni. La răsărit se poate sădi 
vie; La apus (sfințit) vom plantă Caişi, Peri sau Piersici ; 
La Nord (in Crivăţ) vom sădi Ştejari salcâmi iar mai 
jos în adăpostul lor Meri, Prun’, Gutui sau Cereşi. 
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In fiecare an din toamnă vom ară adânc locul desti- 
nat culturei legumelor, deoarece gerul din iarnă prin 


îngheţ şi desgheţ îl va mărunți 
şi afână, primăvara pământul îl sä- 
păm numai cu sapa sau cazmaua 
spre a formă brazdele, iar pietrile 
ce leam găsi le vom face grămezi 


Fio. L — Grebluţa pe potecile şi aleiele grădinei de 


unde le luăm cu roaba sau căruța 


în zilele când nu prea este lucru mult spre a le între- 


buinţă la drumuri şi alte lucrări apropiate. 

Pământul săpat îl vom obli (netezi) cu grapa 
sau o grebluță mică de mână, cu o vergea fa- 
cem apoi şențulețe in pământ la depărtările 
trebuincioase în cari aşezăm seminţele mă- 
runte acoperindu-le cu puţină mraniţă (gunoi 


putred). 


Când am dori să succedăm unei culturi fie. 2. 


FIG. 5, 
Cusinale. 


timpurii, e destul numai de asăpă — Săpăligă. 

uşor pământul, după care mai 'na- 

inte am fi scos buruenile şi rădăcinile. Săpatu/ 
are de scop de a face să piară din pământ, 

plantele şi ierburile rele străine de cultură, mă- 
runţind pământul astfel ca să-l facă să fie pä- 
truns cu uşurinţă de influența atmosferică şi de 
umezeală, 

Plivitul se face cu mâna pentru a smulge din 
pământ orice buruiană ar creşte afară de aceia 
ce am cultivă, cere însă oarecare practică pen- 
tru a deosebi la prima vedere, plantele ce tre- 
buesc scoase afară față de cele care trebuesc 


păstrate. Plivitul se face cu mare greutate când pământul 
este uscat, de aceia această lucrare nu se face decât 
după o ploaie sau după ce am udat bine pămâniul, 
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Oricare gunoi, mai ales cel vegetal în descompunere 
este cel mai bun, găinaţul păsărilor uscat şi redus în 
pulbere dă încă bune rezultate, urina animalelor domestice 
subţiată cu apă toate acestea se întrebuinţează în cir- 
cumstanţe limitate. Gunoiul de cal, de măgar, şi de oaie 
înfierbântă tare pământul, de aceia se dă preferinţă 
gunoiului de vaci şi porci. 

Partea principală a grădinei de legume este apa, 
conductele (ţevi, jghiaburi sau şenţuluţe) trebuesc aşezate 
astfel în pământ sau deasupra pe cât va îi cu putinţă 
pe lângă cărări, pentru ca să le putem veghea uşor, 
apa trebue să fie aerată şi ţinută la soare spre a prinde 
puţină căldură, (mai ales cea din puțuri) de aceia ar 
trebui să facem basinuri cimentate prin grădini sau a 
pune căzi, putini mari, în anumite locuri unde avem 
nevoe de apă. 

Grădinile de legume pentru speculă se aşează de re- 
gulă pe malul gârlelor, al iazurilor sau locurilor ce au 
izvoare. Apa de ploaie fiind cea mai bună trebue adu- 
nată cu îngrijire în rezervorii, de aceia e bine ca toate 
coperişurile să aibă ştreşini pentru ca apa de ploaie să 
nu se piardă în zadar. In lipsa de apă curgătoare, sau 
de isvor vom fi nevoiţi a recurge la apa din puțuri, 
îngrijindu-ne pentru aceasta a o scoate cât cu mai multă 
uşurinţă, întrebuinţând pompe puternice cu manej, în 
locul frânghiei şi căldărei. 

Pentru ca plantele să profite mai mult de udatul apei 
în lunile Iunie, Iulie şi August nu vom udă decât spre 
seară şi dis de dimineaţă. 

Primăvara având a ne teme de vremuri reci încă, 
culturile trufandalelor le vom face în straturi calde şi 
adăpostite de garduri sau ziduri, sau acoperind cu gea- 
muri unele straturi, aceasta pentru unele seminţe care 
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nu ar reuşi la aer liber sau ar da produse târzii, stra- 
turile calde se fac totdeauua către miază zi, în pământ 
gras gunoit cu prisos, pentru a întreţine o căldură rela- 
tivă, la acestea gunoiul de cal muiat cu urină multă 
joacă un rol preponderat, mai ales la ardei şi la pepeni, 
adăpoastele sunt bune pentru salată varză şi ridichi. 

Legumele se înmulţesc în mai multe feluri, vom trece 
aici în revistă modul de a se produce fiecare: 


|. Semănatul oricare ar fi practica lui prepararea 
solului aste de cea mai mare importanţă, pământul tre- 
buind să fie bine mărunţit şi gunoit, nici un bulgăre 
de pământ, rădăcină de buruiană sau piatră nu trebue 
să existe în el. 

Cea mai mare parte din legume se seamănă primă- 
vara, iar de acilea inainte succesiv la intervale, calculat 
după (viaţă) sau vegetaţia fiecărei plante. Salatele se 
pot semănă în oricare lună din Martie până la Septem- 
vrie, celelalte legume nu se mai seamănă după luna lui 
lilie, de aceia trebuie să cunoaştem timpul de germinație 
al seminţelor şi cât le trebue la fiecare legumă în parte 
să ajungă la întreaga ei desvoltare, epoca semănatului 
o înaintăm sau dăm înapoi după localităţi reci sau 
umede, dacă semănăm târziu sămânţa o învelim uşor 
cu pământ, seminţele mărunte mai puţin trebuesc înve- 
lite, unele din ele abia le dăm un praf de mraniţă 
(gunoi putred) îndesând pământul uşor cu o scândură 
lată, iar unele nu le acoperim de loc, ci numai le umbrim 
cu paie sau rogojini. 

Sunt două moduri de se nănat: 
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Semănatul în straturi calde şi semănatul deadreptul 
pe loc. 

1. Semănatul în straturi. Acestea se fac în timpul când 
este încă frig afară. Căl- = 
dura stratului trebue să 
fie după speciile de se- 
minţe cam dela + 10 
la 15 grade. 

Semănatul în paturi 
calde nu diferă de alte 
semănături, seminţele 
le acoperim în raport cu 
volumul lor, însă reu- 
şesc mai bine ca afară 
în brazde, deoarece 
după placul nostru pu- 
tem modifică producând căldura, lumina şi umezeala atât 
de trebuincioase la 
desvoltarea legu- 
melor. 


PiG. + — Pat cald cu geamuri. 


2. Semănatulafară, 
pe loc se face prin îm- 
prăştiere, în rânduri 
şi în cuiburi, 

a) Semănatul prin 
împrăştiere se face 
după ce am preparat 
terenul astfel cum am 
spus, cu o grebluță 

oblim puţin pământul 
apoi luăm o mână de sămânță şi o svârlim printre de- 
gete ca să se imprăştie pe pământ. Dacă seminţele sunt 


FiG. 5. — Strat cald cu rogopnă de 
papură, trestie sau pae. 


www.dacoromanica.ro 


18 D. ALEXSIU 


bune semánám mai rar, ca să avem plante viguroase, iar 
de vor eşi prea dese va trebui după răsărire să le rărim 
cu mâna. Semințele mărunte le amestecăm, cu nisip ca 
să nu le dăm prea dese. După semănat grăpăm cu grebla 
sau furcoiu ca să se acopere boabele cu pământ iar după 
ce se înfloreşte locul îl îndesăm puţin (tăvălugim). Dacă 
timpul este secetos udăm cu stropitoarea, pentru ca să 
înlesnim germinaţiunea seminţelor. 

b) Semănatul in rânduri facem cu o casma ori sapă 
sau un lemn şănţuleţe paralele de 3 la 5 centimetri 
de adânci şi largi, mai puţin sau mai mult depărtate 
între ele după varietățile de legume ce voim a semănă, 
acoperind sămânţa dând puţin pământ în şănţuleţe cu 
dosul greblei (fig. 6). După ce semințele au răsărit la 
câteva zile, tragem printre rânduri cu o grebluţă, astfel 
ca să se umple şănţuleţele cu ţărână, acest fel de sg- 
mănat se practică mai mult în terenuri ce trebuesc şă- 
pate adesea, 


3. Semănatul în cuiburi | facem dând cu sapa în 
locul ce voim a pune sămânţa, şi a cărui distanţă şi 
adâncime, stă în legătură cu desvoltarea ce va luă fie- 
care tuferiş de legumă, iar după ce am pus câteva boabe 
în gropiţă, acoperim trăgând ţărână asupra lor (fig. 7). 


Il. Răsădirea, este trebuincioasă pentru oricare legumă 
ce nu se poate semănă dead;eptul pe locul ei, şi în al 
doilea rând, măreşte numărul rădăcioarelor ce hrănese 
planta, silind-o, a se desvoltă mai bine. 

Răsădirile nu se fac decât în pământuri bine prepa- 
rate, împrejurul fiecărui răsad punem pae, pentru ca 
umezeala din udat să se ţie mai mult, iar pe de altă 
parte ca planta să nu se lipească de pământ, ceeace 
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ar face să putrezească foile legumelor. Răsădirile se fac 
de regulă pe vreme no- 
roasă, iar dacă timpul 
run é favorabil, facem 
această operaţie către 
seară, înlesnind prinde- 
rea prin o udătură bună 
(fig. 8). 


II, Cepele ce dorim 
a înmulţi, trebue să le 
alegem sănătoaae, şi să 
le sădim în circum- 
stanţe favorabile vege- 
taţiei lor. 


FIG. 6, — Semănatul în rânduri cu 
vergeaua. 


IV. Căţeii, bunioară 
usturoiul plantă bul- 
boasă, sau ceapa de As- 
calonia produc bulbile 
mici ce se numesc căţei 
în limba vulgară. Des- 
părţim căţeii când sunt 
maturi, ceeace se cu- 
noaşte după foi care 
surit uscate, şi îi sădim 
în pământ nu prea gu- 
noit dar uşor. 


: V. Tuberculele, bu- 
FIG. 7. — Semänatul în ochiuri nioară cartofii sunt bu- 
căţi cărnoase, din care 

ies rădăcini fibroase şi trunchiuril& îi înmulţim tăind car- 
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totul în atâtea părţi câte ochiuri are, fiecare bucată va 


produce o nouă plantă. 


VI, Radăcinile, cum sunt cele ale sparanghelului, des- 
părțindu-le pe fiecare cu câte un ochiu şi deci câte 


ochiuri atâtea despărțituri. 


VII. Lăstarii, crescă- 
turile sau fraţii unei tul- 
pine care nasc în jurul 
ei ca la Anghenare, îi des- 


gură. 


coarde mai departe, despărțite rå- 
dăcinile şi răsădite din nou în se- 
zon favorabil, produc noile 
plante. 

FIG. 8. Instrumentele de cari ne ser- 
Săditor  vimin grădina de legume (fig 11.) 
pentru le- Aceste feluri de săpălige sunt 
gume cu Tå- forte mult întrebuințate la dife- 
dhetik Iongi, rite lucrări în grădină, şi se face 
în diferite mărimi dupăidistanța ce se ob- 
servă între rândurile de răsaduri, 


părțim dela tulpină luând seama de 
a avea puţină parte din ea cu ră- 
dăcini, nelăsându-le să se veşte- 
jească, astfel ca prinderea să fie si- 


VIII. Stoloiu sau viţe ca la căp- 
şune care cresc întinzându-se pe pă- 
mânt şi dela fiecare rădăcină dau 


NE y 


A 


FIG, 9. 
Săditor pen- 
tru plante mici 


Fa. 10 
Bătător pen- 
tru făcut o- 
chiuri şi înde- 
sat pământul. 


La săpatul sau desfundatul locului în o grădiniţă mică 
de legume, unde plugul cu vite nu ar aveă loc, ne 
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folosim de cazmale, mai mult sau mai puţin lungi, după 


FiG. 11. — Sapălige diferite. 


adâncimea de care avem nevoie la desvoltarea felului 
de legume ce voim a cultivă. 


FIG. 12. — Diferite furci mici extirpatoare 


Furcile mici extirpatoare de diferite mărimi, servesc 
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la scoaterea buruenilor cu rădăcina forte din pământ, 
precum şi pentru a săpă în jurul legumelor terenul bă- 
tătorit de apa din stropit, cum şi de al aerisi. 

Cu prăşitoarea extirpatoare ne servim de a plivi şi 
tăiă din faţa solului, buruienile, 
ce eventual, s'ar arătă printre le- 
gume sau flori. 

Transplantorul este foarte tre- 
buincios în timpul răsăditului le- 
gumelor, cu el ne ajutăm a 
scoate tinerele plante cu rădăcina 
nevătămată, şi a face groapa în 
locul nou ce îi am ales. 

După prăşilă, sau plivitul cu 
mâna când pământul este afânat |, 
ne servim de curăţitorul de bu- pig, 14. 
ruieni, fie spre a le trage ca cu Transplantor 

i o mică grebluțä, fie pentru a sau 

„FIG. 13.  racâi coaja ce eventual star formă  deplantator. 
Prăşitoare, ex- z í 

tirpatoare. P€ pământ din stropit, 


Fic. 15. — Curăţitor de burueni 


COMPOZIŢIA LEGUMELOR VERZI ŞI USCATE, 


Pentru ca atât amatorii cât toţi cititorii să aibă cu- 
noştință despre părțile hrănitoare din care se compun 
legumele, dau aci două tablouri dupe care uşor se poate 
conduce cineva, 
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Compoziţia legumelor verzi (proaspete). 
PO 


Gluten ze due e a N 
Amidon (Serobeali) ; 
Zahăr š x d 
Materii azotoase . . 

> minerale 
Pierderi 


Total.. - | 100 100 100, 


Compoziția legumelor uscate. 


FASOLE LINTE 
E e : 
Amidon .. aa aa’. ; 553 26 9 
Materii azotoase ..... 25.5 25, 
» grase ..... 3 Da 
Lemnoase ........, 3, 2.5 
Materii minerale ...... | 3. 23 
Apă e aa 8 ar ae a teo a 9 1l. 
rotal.. | 100, | 100, | 
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100, 


MĂZĂRE | 


CALENDARUL LEGUMELOR 


Prin calendarul acesta caut pe cât va fi cu putinţă, de 
a arătă în mod cert feluritele operaţiuni de grădinărie 
ce trebue să se succedeze în cursul anului, pentru ca pro- 
ducţiunea legumelor să fie totdeauna din belşug, fără ca 
pământul să steă de geaba şi să nu producă ceva. 

Îndrumările date pentru epocile de semănat sau răsădit 
vor fi înnaintate sau înnapoiate după regiunile şi condi- 
țiunile climaterice iar epocile de producţiune variază după 
sol, natură, expoziţie, modul, de cultură etc., de aceea 
voiu luă epocile mijlocii spre a le arătă în acest calendar. 

Vom ţine socoteală ca lucrările pământului, curățirea 
de burieni, vreji, cotoare etc., precum arătura, ogorârea 
şi gunoirea se fac din toamnă şi pe iarnă când e ger 
uscat fără zăpadă. 


IANUAR (Gerar). 


Lucrări generale. In această lună de regulă este frig, 
ger, îngheţ; Vifor sau zăpadă, cu toate acestea sunt ani 
cu o chmă mai dulce când ne putem dedă peste zi la 
câteva ore de lucru, de aceea când timpul ne va permite 
vom urmă cu desfundatul şi aratul locului, ce nu s'a făcut 
din luna trecută, facem şănţuleţele pentru aşezarea spa- 
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ranghelului la primăvară, aducem pe loc gunoaie putrede 
ce trebuesc îngropate şi amestecate cu pământul, facem 
reparaţiunile trebuincioase la sculele de grădină, curățim 
şi alegem seminţele bune, în fine ne preparăm pentru 
orice lucrare viitoare. 

Acei ce au straturi (paturi) calde au ocupaţie în tot 
timpul, căci acestea cer multă îngrijire şi precauţiuni, dacă 
clima ne permite dăm aer stratului, cât este soare, des- 
chizând geamurile de subt vânt, şi le închidem până nu 
se pune brumă pe ele. 

Semănăm Lăptuci, Pătrunjel, Morcovi, Praz, Asmaţuc, 
Usturoi şi răsădim Macrişul. 


FEBRUAR (Faur). 


Lucrări generale. Trebue să isprăvim toate arăturile 
şi lucrările ce nu am putut termină în luna trecută, şi 
pe cari iarna le-a suspendat, aceasta cu atât mai mult ca 
să nu fim opriţi din lucru când va începe vegetaţia, ori 
de câte ori vremea ne va permite vom aerisi Anghena- 
rele preînoind paele şi acoperindu-le când gerul este de 
temut. 

La paturile calde aceleaşi îngrijiri ca luna trecută, se- 
mănăm, Castraveţi, Ridichi, Salate de tot felul, Morcovi, 
Gulii mici, Spanac, Ceapă albă, Mazăre, Praz şi Tomate. 

In grădină la aer cu adăpost semănatul începe adesea 
cu oarecari legume ce rezistă la micile înghețuri precum : 
Morcovii, Bobul, Usturoiul, Sparanghelul, Ţelina de foi, 
Asmaţuca, Lăptucile, Cibuleta, Ceapa de Ascalonia, Pă- 
trunjel, Praz, Mazăre, Napi, etc. 


MARTIE (Mărţişor). 


Lucrări generale. Luna aceasta facem primele lucrări 
necesare peste an, cine nu a ogorit locul până acum, 
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să nu mai facă grădinărie că pierde munca şi banii, luna 
aceasta reclamă teată activitatea grădinarilor. Desvelim 
toate vegetalele ce au fest moşoroite pe iarnă, pentru 
a fi apărate de îngheţ, cu toate acestea învelim semă- 
năturile cu rogojini sau un strat subţire de pae de grâu 
sau secară, după ce mai intâiu am pus peste seminţe 
puţină suraniţă sau pământ negru, toate acestea deoarece 
în luna aceasta vânturile sunt reci şi adesea cade şi 
brumă. 

Straturile calde în această lună, cere multă suprave- 
ghere şi muncă, deoarece adesea peste zi trebuesc um- 
brite, iar noaptea acoperite. Semănăturile din luna tre- 
cută trebuesc bine îngrijite şi numai către sfârşitul lunei 
după Blagoveşienii să le descoperim cu desăvârşire pân- 
dind nopţile reci ca să le acoperim din nou. 

In luna aceasta mai semănăm în straturile calde : Pă- 
tlagele roşii şi vinete, Morcovi, Ţelină, Cicoare, Varză albă 
şi de Bruxela, Conopida, Pepeni, Ridichi, Castraveţi şi 
altele ; iar pe lângă adăpoaste, ziduri, garduri, etc., se- 
mănăm, Pătrunjel, Sparanghei, Salată, Verzele, Ridichiile 
de vară şi toamnă, Postârnac, etc. 

La aer în grădină semănăm, Usturoiul, Cepele de 
orice fel, Morcovii, Verzele, Salatele, Spanacul, Cresonul, 
Fragile, Bobul, Lintea, Mazăre, Tarhonu!, Ridichiile, Fa- 
solea, etc. 


APRILIE (Prier). 


Lucrări generale. Urmăm cu lucrările ce nu am putut 
isprăvi în luna ce a trecut, şi cum nu avem a ne mai 
teme de brumă sau răceli prea mari, facem semănături 
de tot felul. 

Prăşim şi plivim semănăturile, punem päe printre ră- 
saduri şi peste semănături ca să le ferim de arşiţa soa- 
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relui iar de va fi nevoe de udat, stropim peste zi numai, 
deoarece nopţile sunt încă reci. 

Răsădim din plante ce avem în straturile calde ca Pe- 
peni, Castraveţi, Dovleci, Verze, Patlagele roşii şi vi- 
nete, Anghenare din copii. 

In grădină pe loc urmăm cu pusul Cartofilor, semănăm 
Conopidele, Verzele Guliile, Fasole, Mazăre, Bob, Mor- 
covi, Ridichi, Spanac, Salate, Ţelină, Pătrunjel, Asmaţuc, 
Creson, Măcriş, Praz, Scorsonera, Cimbru, Cepe diferite, 
Pepeni diferiţi, Fragi, Sfecle, Soia, Linte, Postârnac, etc. 


MAIU (Florar). 


Lucrări generale. In luna aceasta operaţiunile în gră- 
dina de legume sunt numeroase şi variate, grădinarul are 
nevoe de toată activitatea sa, deoarece fiecare colţişor de 
grădină, reclamă îngrijirile sale. Săpatul prăşitul, plivitul, 
răsăditul şi altele sunt ocupaţiuni zilnice de mare impor- 
tanţă ce nu mai dau răgaz. Udatul şi stropitul au şi ele par- 
tea lor activă în această lună mai ales când este secetoasă. 

Unde primele recolte s'au luat, ca ridichi şi salate, în 
grabă preparăm locul pentru ca să primească alte zar- 
zavaturi pentru vară. 

Luna aceasta este toată a răsadurilor de tot felul de 
legume, precum şi a semănatului, pentru ca să avem 
culturi susţinute la legumele cu viaţă scurtă. Anghenare 
din copcii, Sfecle, Morcovi, Ţelină, Pătrunjel, Ciuperci în 
beciuri, Salate de orice neam, Varză de iot soiul, Gulii, 
Castraveţi, Dovlecei, Spanac, Tarhon (butaşi), Linte, Pe- 
peni, Asmaţuc, Praz, Ridichi şi Cartofi. 


IUNIE (Cireşar). 


Lucrări generale. Intreţineim curăţenia locului prin 
săpat, prăşilă şi plivit, fără a ne lăsă de udat sau stro- 
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pit când timpul este uscat sau secetos, vânăm şoarecii 
şi insectele nefolositoare. 

In luna aceasta putem trece fără a mai face straturi 
calde deoarece totul reuşeşte afară la aer liber. 

Răsădim Pepenii, Verzele, Pătlăgelele, Salatele, etc., ce 
mai avem prin straturile calde. Mai semănăm pe lo- 
curile ce rămân goale prin producţia altor legume 
timpurii. Sfecle, Morcovi, Țelină, Pătrunjel, Varză de 
tot felul, Creson, Spanac, Macriş, Asmaţuc, Praz, Ridichi 
de iarnă, Salate de orice neam. 

Pe altă parte adunăm primele seminţe de Asmaţuc, 
Creson, Untişor, Lăptuci, Ridichi de lună, etc. 


1ULIE (Cuptor). 


Lucrările generale. Sunt aceleaşi ca în luna trecută, 
îndoind în supraveghere îngrijirile, deoarece fiecare col- 
țişor de grădină are deopotrivă importanţa şi reclamă 
solicitutidinea grădinarului. 

Locurile ce ne rămân goale le săpăm cu cazmaua 
(hârleţul) le greblăm mărunţind pământul bine şi răsă- 
dim pe ele Varza, Conopidele, Varza de Bruxela, Cicoarea, 
Scarola. Mai facem ultimile semănături de Morcovi, Lăp- 
tuci, Gulii, Ridichi de lună, Asmaţuc, etc. Adunăm se- 
minţe de Macriş, Spanac, Varză, Mazăre, Fasole, Scor- 
sonera şi altele. 

In vremurile calde udăm către seară şi dimineața nu- 
mai, cât se poate de mult, iar legumele plăpânde le 
umbrim cu rogojini spre a le feri de arşița soarelui. 


AUGUST (Gustar). 


Lucrări generale. Şi în luna aceasta, ca şi în cele 
două trecute reclamă din partea grădinarului toată acti- 
vitatea sa, cu semănatul, îngrijirile şi udatul neprestan şi 
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pe rând la toate legumele, pe deoparte recoltează iar pe 
de alta încă seamănă, legume ce se pot produce până 
în 40 zile. 

Semănăm Untişor, Spanac, Gulii, Asmaţuc, Ridichi de 
lună, Lăptuci, etc. 

Recoltăm seminţele dela Morcovii timpurii, Lăptuci, 
Ceapă, Mazăre, Fasole, Asmaţuc, Praz, Păstârnac, Pă- 
trunjel, etc. 


SEPTEMVRIE (Viniceriu sau Răpciune). 


Lucrări generale. Cam încep a se împuţină, căci anul 
horticol se apropie de sfârşit, iar grijile de întreţinere 
cere mai puţină muncă. Udatul şi stropitul se face mai 
rar şi numai dimineaţa, din pricină că nopțile sunt mai 
răcoroase şi umede. In schimb am ajuns în adevărata 
lună a recoltelor, seminţele sunt coapte sau aproape să 
fie, deci trebue să ne gândim a le culege până nu se 
risipesc. Mai facem o mică reparaţie la paturile calde, 
cari să fie gata când se apropie vremurile reci. Dacă se 
apropie bruma învelim seara Lăptucile şi legumele plă- 
pânde. 

Recoltăm seminţele de Cicoare, Ţelină, Sfecle, Varză, etc. 


OCTOMVRIE (Brumărel). 


Lucrări generale. Începem ogoarele arându-le adânc, 
facem modificările de introdus în dispoziţia grădinei, re- 
coltăm seminţele şi ultimele legume destinate pentru 
iarnă, pe cari le aşezăm în beciuri sau bordeie. Scoatem 
din pământ orice rădăcini de legume ce sunt destinate 
să ne producă seminţe în anul următor şi le aşezăm cu 
grije la beciuri învelindu-le cu nisip uscat sau în lipsă şi 
cu pământ sfărâmat (ţărână) uscat. 

Luna aceasta încep a lucră în paturile calde cu geamlâc 
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unde semănăm, Marule, Scarole, Ridichi de lună, etc., 
iar pe vreme rece şi brumoasă acoperim paturile peste 
geamlâc cu rogojini, grădinarul dibaci îşi ţese el singur 
în luna aceasta rogojini de papură, sau pae de grâu 
ungi, ori de secară, astfel să le aibă gata la nevoe. 


NOEMVRIE (Brumar), 


Lucrări generale. Urmăm cu arăturile desfundând 
pământul, gunoim locurile ce ni se par sărace, pe rădă- 
cinile de anghenare punem pae moşoroindu-le cu pământ. 
La paturile calde dăm aer când e cald afară pentru ca 
legumele să fie mai viguroase, dacă vin geruri mari 
punem (băligar) gunoi în jurul paturilor calde pentu ca 
să ţinem o căldură relativă, cu mărirea frigului grămă- 
dim şi gunoiul tot mai mult înălţând ca pe gard, astfel 
ca să: formeze un adăpost sigur. Facem o revizie zarza- 
vatului din beciuri să vedem starea lui, să nu fie prea 
cald sau prea multă umezeală, punem curse la şoareci 
dacă sunt. 

Luna aceasta nu se seamănă nimic afară, nici în stra- 
turile calde, numai grădinarii cu dare de mână ce au 
serre încălzite cu aburi ca la florari, însă legumele 
acestea sunt foarte scumpe din cauza combustibilului 
care aduce mari cheltueli şi folos puţin. 


DECEMVRIE (Undrea). 


Lucrări generale. Nu prea avem în luna aceasta, 
dacă iarna mai zăboveşte, cine nu a arat săşi are acum 
grădina, ca pământul să degere şi să se mărunţească 
bine de geruri. Cărăm mereu la gunoaie putrezite şi 
neputrezite pe alocuri, le întindem deasupra pământului 
cât de potrivit voim şi le îngropăm prin amestecare 
cu plugul sau cultivatorii. 
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Grădinarii harnici se vor îndeletnici cu tot felul de 
lucrări, vor revizui seminţele să vadă în ce stare se 
păstrează, ceie ce vor păreă umede se vor mai uscă 
pe lângă sobă, brazdele de Pătrunjel, Măcriş, Tarhon, 


Leuştean, se vor acoperi cu gunoi, spre a nu degeră. 
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ANGHENAREA 


(CYNARA CARDURCULUS) 


Se crede că această plantă comestibilă, este o deri- 
vaţiune din scaeţii sălbateci, pe care "i vedem crescând 
de sine în mari cantităţi pe câmp. 

Anghenarea este o plantă cu îndelungat timp de ve- 
getaţie, care prin rădăcinele sale subterane, ocupă un 
mare volum. Ea face anual nişte foi lungi de 1» 
până la 1,50, de un verde albicios pe deasupra, care 
rece la un alb lânos dedesubt, din cauza părului ce'l 
acoperă, 

Aceste foi sunt profund crestate la plantele adulte, cu 
mult mai puţin sau de loc la crescăturile tinere. La tipul 
sălbatec, crestăturile sunt terminate prin ţepe mici vul- 
nerante. Din centrul foilor se rădică primăvara o rami- 
ficaţie robustă, purtând câteva capitule laterale şi unul 
terminal (fig. 16). Aceste capitule devin foarte voluminoase 
în anghenarea cultivată, care constitue partea comestibilă. 

Florile sunt de un albastru azuriu, el dă naştere la 
(fructe) semințe cenuşii vărgate, de un castaniu roşcat. 
Durata germinativă a seminţelor este de opt ani, iar 
aceia a încoljirei seminţelor de zece zile. 

Consumăm la anaghenare miezul înfloritor şi solzi 
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care devin foarte cărnoşi şi desvoltaţi in varietățile de cul- 
tură, basele cărnoase de asemenea se consumă. 
Câteodată putem albi foile, atunci consumăm nervura 
principală întocmai ca mezul înfloritor. 
Varietăţi culturale sunt multe, dar numai următoarele 


se întrebuinţează cu 
deosebire şi anume : 


Aughenarea camus. 
Fructul este larg şi 
scurt, solzii verde in- 
chis sau cu oarecare 
dungi violete sunt o- 
primaţi şi formează un 
cap în formă lunguiaţă. 
Această varietate se re- 
comandă din cauza pre- 
cocităţii salt, consu- 
mându-se mari canti- 
tăți din această specie, 
(hg. 17). 


FIG. 16. — Tulpină de anghenare. 


Anghenarea verde. Plantă viguroasă şi rustică, este 
cea mai stimată pentru marile culturi. Se recomandă 
pentru marea desvoltare a capitulelor sale şi abondența 
cărnoasă a receptaculului său. Solzii sunt verzi, ascuţiţi 
şi divergenţi, ceeace dă fructului un aspect sbârlit (fig. 18). 


Cultura. Anghenarea este o plantă puţin exigentă, care 
poate la ripoare să se acomodeze cu orice teren, cu toate 
că numai în teren gras şi umed dă bune şi frumoase 
produse. În pământ gras, dar nu îndestul de umed, cre- 
terea sa se opreşte de timpuriu, neputând contà pe o 
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producţiune prelungită care din contra, este suficientă 
când solul are umezeală. Pământurile silico-argiloase şi 
argilo-calcaroase îi convin foarte bine, dar nu trebue să 
se piarză din vedere această dublă exigenţă a anghenarei, 
care resumă toată cultura, şi care este relativ la îngră- 
şăminte şi apă, necesare în timpul vegetaţiunei. 

Cu toate acestea nu trebue ca umezeala să fie stătă- 
toare, din cauză că produsele s'ar conservă cu greutate 
pentru iarnă. În practică anghenarea se îinmulțeşte rar 
prin mijlocul seminţelor, care au îndoitul inconvenient de 
a dă produse târzii şi adesea nesigure. Mare număr din 
tinerii indivizi, eşiţi din seminţe au 
tendinţa a reveni la tipul primitiv, de 
aceia este necesar de a le alege cu 
băgare de seamă. 

Cea mai bună procedare de urmat 
S este, de a luă ramificațiile sau cres- 
R T p paraaan căturile tulpinei, lăstari primăvara, 
camis, şi a îi plantă sub formă de buturi; 
această procedare dă rezultate mai 
satisfăcătoare decât seminţele, dar cum în multe cir- 
cumstanţe, nu avem rădăcini sau tulpine vechi sufi- 
ciente, pentru a puteă obţine lăstari în mari cantităţi, în 
acest cas suntem obligaţi a recurge la seminţe, care în 
consecinţă trebue examinate cu atențiune. 

Sămânţa la care suntem nevoji a recurge, în cas când 
voim să stabilim o mare plantaţiune, sau chiar când ge- 
rurile unei ierni riguroase distrug vechile plantaţiuni, 
metoda se practică în trei moduri diferite, pe care le 
voiu descrie aci după ordinul de merit. 

Cea mai bună procedare şi care să deă rezultate mai 
repezi, consistă în a construi în luna Martie pe la jumă- 
tate, un strat de gunoi putred, deasupra locului pe care 
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il semănăm după o lună în rânduri depărtate de 8e- 
După aceia acoperim sămânţa cu un strat de pământ de 
un centimetru grosime, stropind uşor, pentru a înlesni 
incolţirea, care nu se produce decât după vre-o zece zile. 
Când planta s'a săltat bine şi are câteva foi procedăm 
la o pliveală, care are de scop a lâsă o distanţă între 
rădăcini, de câţiva centimetri pe linie. Desvoltarea plan- 
telor se activează udând mai des, 

Pe la jumătatea lunei Maiu, mi- 
cile tulpine de anghenare posedă 
deja câteva foi bine desvoltate, în 
acest cas, plantele fiind robuste, în- 
cepem a le răsădi, se întâmplă insă, 
că în anii mai răcoroşi această rå- 
sădeală să se facă în luna Iunie + 
sau Iulie. 

Terenul destinat a primi această 
plantă, după ce s'a gunoit bine, 
trebuc să'l săpăm adânc, sau să'l arâm, dacă este vorba 
de o cultură mai întinsă. Solul trebue să fie bine ame- 
stecat cu gunoiul, bine mărunţit şi greblat, după aceia 
se îndreptează locul, trăgându-se linii depărtate de 90“ , 
în tot sensul, după care procedăm la plantaţiune. Tere- 
nul astfel lucrat, scoatem anghenarea cultivată în şcoală 
cu oarecari precauţiuni, spre a evită ruperile de rădăcini 
sau foi. E ştiut însă că dela această epocă, planta este 
înzestrată cu o rădăcină lungă, care creşte în jos, o tăem 
astfel ca planta să producă rădăcini laterale, care în- 
mulţindu-se vor grăbi şi desvoltă înflorirea anghenarei. 
Răsădirea se va face cu cea mai mare băgare de seamă 
posibilă. După răsădire este necesar de a se stropi cu apă 
pentru a înlesni vegetaţiunea, 

Alt procedeu mai simplu este de a semănă în pământ 


Fig. 18. — Anghenare 
verde. 
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sămânţa în curentul lunei Aprilie, ele trebuesc pusc rar 
sau ia distanţă de 10°%, în tot sensul, udăm, spre a grăbi 
răsărirea, care cu toate acestea nu are loc mai curând 
ca la treizeci zile după semănat. Când planta este destui 
de forte, o răsădim ca mai 'nainte, având grije de a tăiă 
rădăcina cea lungă şi dacă este posibil transplantarea să 
se facă cu pământul din jurul rădăcinei. Anghenarea su- 
pusă la această procedare înfloreşie rare ori în primul 
an, pe cât timp această înflorire este de regulă în prece- 
dentul sistem. 

In fine, pentru a evită transplantarea, care cupă cum 
am arătat, nu prezintă decât dificultăţi, semănăm anghe- 
narea direct pe loc. Se face pentru aceasta parchete de 
teren, semănând pe ele la distanţă de 90%, în tot sensul, 
semănând în fiecare cuib cinci până la şase grăunţe. Acest 
semănat se face în lunile Aprilie sau Maiu. După ce plan- 
tele au răsărit, lăsăm pe cel mai viguros smulgându-se 
restul. Această procedare are înlesnirea de a se între- 
buinţă puţin lucru, iar din contră are inconvenientul de 
a nu produce în primul an. Cu toate acestea oricând ci- 
neva ar fi silit a recurge la semănat, acesta este procedeul 
cel mai lesnicios, adică înmulţirea pe loc. 

Oricare ar fi modul de semănat ce s'a ales, vom vedea 
un număr invariabil de anghenare cşite din sămânță şi 
care să aibă rod. Acestea trebuesc distruse, deoarece 
reprezintă plante degenerate; de aceia, alegerea trebue 
să fie îndreptată în primul an, asupra plantelor, ce vor 
aveă mai puţine ramificații şi desmoştenite de rod. 

Planta şi dacă sau nu a produs flori, e bine ca toamna 
când vin primele răceli, a le garantă în contra îngheţului, 
pentru aceasta către finele lunei Octomvrie, tăem estre- 
mitatea foilor mari, reunind în urmă cele ce rămân prin 
o legătură, moşoroind astfel tulpina cu pământ luat din 
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prejur. Lăsăm până se mai răcoreşte vremea, acoperind 
in urmă foile de deasupra moşoroiului cu pae, servin- 
du-ne adesea pentru aceasta, fie de foi, fie de aşternutul 
de pae rămas dela vite, care se răspândeşte pe deasupra 
anghenarei. In timpul ernei dacă vremea se îndulceşte, 
este bine de ale descoperi, dar trebuesc învelite din nou 
dacă timpul se aspreşte. Pe la sfârşitul lunei Martie, ge- 
rurile ne mai fiind de temut, putem luă definitiv paele, 


FIG, 19. — Anghenarea moşoroită. 


care le vom scoate după loc; iar de vor fi foi, se vor 
răspândi prin plantaţiune, spre ale amestecă cu terenul 
prin un săpat care are de scop de a uşură planta la ră- 
ducină precum şi de a nivelă locul. 

Indată după această operaţiune răspândim gunoiul 
putred pe deasupra pământului lucrat, care cu o a doua 
sapă se îngroapă. 

La o lună după această lucrare, anghenarea luându-și 
vegetațiunea, formează astfel un mare tufiş de verdeață, 
căruia i se face o operaţie, smulgându-i crescăturile. Dacă 
la acest timp observăm că a devenit o tulpină de anghe- 
nare; vedem că trunchiul principal a produs ramificații, 
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care pleacă din rizomul subteran şi cărora li se dă nu- 
mele de lăstari sau frați. Dacă le-am lăsă pe toate la 
aceiaşi tulpină, ar rezultă atâtea ramuri aeriene ce ar pro- 
duce capitule, care fiind în prea mare număr pe aceiaşi tul- 
pină, volumul lor ar fi mic şi prin urmare de o valoare nulă. 

Pliveala de crescături are de scop dea rupe toate ace- 
stea ramuri suplimentare, în fine de a nu lăsă decât doui 
buturi principali viguroşi, obţinând astfel capete de anghe- 
nare bine desvoltate. Această operaţie, după cum am 
spus, se face în cursul lunei Aprilie, care să fie executată 
cu mare îngrijire, deoarece de ea depinde recolta mai 
mult sau mai puţin frumoasă ce vom obţine în acel an. 
Când momentul practicei soseşte, prin mijlocul sapei 
desfacem baza anghenarei, în urmă cu un cuţit în formă 
de mistrie, curăţim toate crescăturile cele slabe, pentru 
a nu lăsă decât două, cele mai viguroase, acestea nu 
se aleg numai din cei mai tari, dar şi din acei ce vor 
fi mai jos de rizom. Toate crescăturile ce le vom tăiă, 
vor trebui să ridice cu ele o bucată de rădăcină pe care 
a luat naştere, fără ca cu aceasta să facă vre-un rău 
tulpinei, terminăm operaţiunea aplanând terenul şi tră- 
gând puţin pământ asupra rănilor făcute cu cuțitul. 
Crescăturile scoase vor servi la înmulţirea plantei prin 
răsădire. 


Multiplicarea prin crescături sau lăstari. Acest mod 
de înmulţire oferă mari avantagii asupra seminţelor, 
este cel mai repede, dând rezultate satisfăcătoare chiar 
în primul an, reproducând cu fidelitate varietățile mai 
înainte cultivate, pe cât iimp prin seminţe, după cum 
am văzut, riscăm de a vedeà tulpine revenind la starea 
lor de sălbăticie, fiind chiar cu mult mai economic prin 
crescături necerând chiar nici o îngrijire specială. 
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Crescăturile destinate la înmulţirea anghenarei vor fi 
alese din acelea, adesea în număr de opt sau zece, ce se 
ia dela fiecare tulpină. 

Alegerea se va îndreptă asupra acelora, ce vor aveă 
o rădăcma sau fragment din tulpina veche şi care în 
tot cazul vor aveă o 
ramură bine făcută pur- 
tând trei sau patru foi 
cel puţin, celelalte fiind 
aruncate ca prea slabe 
şi neprezentând nici o 
garanție de prins. In 
plantaţiune răsădim 
crescăturile în teren 
bine gunoit şi săpat a- 
dânc. Liniile se vor 
trage la distanţa de 
80- până la un metru 
în tot sensul, după pro- 
ducțiunea solului; fiind 
cunoscut că terenul fyg, 20. — Crescătură sau lăstar de 
fiind gras, anghenarea anghenare. 
creşte cu vigoare, de- 
venind necesar, de a lăsă un spaţiu mai mare între 
dânsele ca în cazul invers. La aceiaşi distanță ce domină 
între linii, se răsădesc crescăturile două câte două, lä- 
sând astfel între ele o distanță de 25“: în acest mod 
suntem siguri a aveă o plantație bine garnisită, dacă este 
posibil se udă fiecare răsad în parte. 

Răsădirea este asigurată când plantaţiunea este făcută 
cu grije, întrebuințând crescături viguroase, cărora nu 
li s'a lăsat timpul de a se veşteji şi care sunt prevăzute 
cu un talon purtând câteva rădăcini (fig. 20). 
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Indată ce plantele încep a creşte, se dă două sape în 
timpul verei, pe la sfârşitul lunei lui "August vedem 
apărând câteva capitule de anghenare ce se vor recoltă. 

Toamna urmăm cu anghenarea din crescături întocmai 
ca cu cele din seminţe, tăind de jos toate ramurile ce 
vor aveă capitole. Iarna o va trece în condiţiunile pe care 
le-am arătat, îndată ce primăvara va sosi le vom des- 
gropă şi le vom plivi. In unele grădini se procede la 
plivitul crescăturilor toamna, obţinând astfel în primăvară 
tulpine viguroase, care negreşit înfloresc mai de timpuriu. 
Se recomandă asemenea de a întrebuinţă ca plant ramu- 
rile ce au avut rod, tăindu-le în faţa pământului ; îngri- 
jite astfel cresc din nou, constituind o plantă cu deo- 
sebire robustă în acest mod. 


Al doilea an de cultură. Oricare ar fi cultura ce 
sa urmat, fie că ar fiprepus sau nu, în toamna ce ur- 
mează după plantaţiune; al doilea an însă, recolta va fi 
abondentă. Sub climatul nostru capitulele încep a apare 
pe la începutul lunei lui lulie, fiecare trunchiu va produce 
de obiceiu o anghenare principală sau cap şi două sau 
trei laterale, ce se numesc lăturaşi. Fiecare tufă, am spus, 
se compune de regulă din două tulpine la care se con- 
servă două crescături de fiecare, astfel că o tufă poate 
produce patru capete şi opt lăturaşi, se poate întâmplă 
însă ca din crescături să lipsească vre-unul sau doui, 
atunci producțiunea ar fi redusă la jumătate. 

Recolta se face atunci când capitulele sunt pe deplin 
desvoltaie, dar mai înainte de a se găti de înflorit, ceeace 
se anunţă prin faptul că: solzii de deasupra încep a se 
deschide, lăsând astfel să se vadă mijlocul care este 
violet. Lăturaşii trebue recoltaţi mai tineri decât capetele 
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deoarece unii le consumă crude, fiind necesar ca pentru 
acest usagiu să fie foarte fragede. 

Când cultura s'a terminat, se tae toate ramurile din 
faţa pământului luându-se astfel şi crăcile uscate, terenul 
după această operaţie este cu totul deşert, procedând în 
urmă la un săpat radical, spre a se desface pământul 
ce a fost călcat în timpul recoltei. Nu mult după aceasta 
vedem foile crescând după cum am arătat, procedând 
în urmă toamna după cum am arătat mai sus. 

O plantație de anghenare se susţine patru ani de 
aceia e bine ca dela al treilea an să se înceapă o nouă 
plantaţiune spre a nu suferi lipsă, având în acest mod 
recolta susţinută în totdeauna. 

Pentru a obţine seminţe care să deă bune rezultate, 
va trebui în primăvară a alege tulpine ce poartă capete 
mai desvoltate, suprimând lăturaşii spre a nu lăsă decâi 
capul principal. Când florile încep a se scutură, tăem 
capitulele spre a recoltă sămânţa a cărei durată germi- 
nativă este de opt până la zece ani. 
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Ardeiul are mai multe forme şi varietăţi, se crede că 
origina lui este din America de sud, cultura lui este cu 
totul modermă. 

Această plantă, de şi sălbatecă în ţara sa de origină, 
totuşi la noi se cultivă anual. Înălţimea plantei variază 
între 50 şi 80c»», are foile lucioase, lungueţe şi dispuse 
în mod alternativ. Florile au corola albă rotată, fructele 
ce le succede sunt verzi în etatea lor tânără, devenind 
de un roşu aprins în starea lor adultă sau de un galben 
roşu. La acest moment au un gust dulceag şi aromatic 
sau iuți, seminţele sunt galbene, păstrându-şi facultăţile 
lor germinative patru la şapte ani, iar timpul de în- 
colţire find de opt zile. 

Fructul se întrebuinţează sau verde sau copt, obici- 
nuindu-se mult în conserve de castraveți cu oţet, gătiţi ca 
mâncare sau în loc de salată, se mai întrebuințează de 
asemenea pisat la mâncări şi la conserve de cărnuri 
crude. 

Efectele ardeiului pisat se revarsă asupra ficatului, 
făcându-i bine, frigurile intermitente şi palustre precum şi 
răcelile dispar cu desăvârşire prin întrebuinţarea ardeiului 
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roşu pisat, care ar fi de dorit să nu lipsească din nici 


o casă dela masă. 

Varietăţile cu fructul mic 
arzător pe când cei cu rodul 
mare cărnoşi sunt lipsiţi de 
iuțeală ceeace constitue o par- 
ticularitate de observat, că 
gustul arzător al acestor 
fructe este invers desvol- 
tărei lor. 

Varietăţile lui sunt nume- 
roase, de aceia nu voiu de- 
scrie aci decât unele varietăţi 
principale, reprezentând 
forma şi derivaţiunile lor. 
Ardeii se pot diviză în două 


au gustul foarte iute şi 


SS 


rder verde pălrat. 


categorii adică: întâiu ardei iuți, al doilea ardei rotunzi 


FiG 22. — Ardei lung iute. 


dulci, acestza sunt tipurile 
principale. Oarecare varietăţi 
se cultivă ca ornament în gră- 
dini, cu care se fac frumoase 
masivuri sau borduri. 


Ardeiul rotund sau pătrat 


(Rasă târzie) (fig. 23). plantă 
robustă, avânt fructul nere- 
gulat, gros, cărnos şi volu- 
minos, marcat de dungi pro- 
funde, gustul lor este dul- 


ceag şi se întrebuințează ca 
salată când sunt verzi, iar roşii copţi bine, se face bulion.. 
Mai există din această specie subvarietăţi cu fructul roşu 


iar altele galbene. 
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Ardeiul lung care in general este iute, e varietatea cea 
mai răspândită, având fructul în suspensiune şi de o lun- 
gime de 10 până la 12%- (fig. 22). 


Ardeiu în formă de pătlăgică (ciuşcă). Tulpina, pitică 
timpurie, de rasă bună, al cărui nume arată forma cu 
îndestulare (fig. 23). Se întrebuinţează când sunt bine 
copţi. De un roşu aprins, la maturitate, au gust dulceag, 
în urmă iute, se întrebuinţează mai ales ca podoabă în 
murături. 

Ardeiul 
gras galben. 
(fig. 24). Fruc- 
tul gros, căr- 
nos; dulce, gal- 
ben roşcat, va- 
rietate bună de 
salată. 


FIG 23. — Ardeiu rotund (ciuşcă) 


Cultura. 
Pentru a produce, ardeii trebuesc semănaţi de timpuriu 
in bălegar, fără care producţiunea lor ar deveni târzie, ne 
având astfel timpul de a se coace înainte să cază bruma 
şi să înceapă răcelile de care sunt foarte simţitori. 

Semănatul se face în Martie pe gunoiu (bâlegar) şi la 
adăpost de Nord sau subt straturi calde în lipsa acestora 
acoperim locul în timpul nopţei cu rogojini, inconjurat 
fiind de un gard înalt de stuf. Îndată ce planta are două 
sau trei foi, o răsădim la distanţă de 35 °®™- în tot sensul, 
„această operaţie se face pe la începutul lunei Maiu. 

Fruct condimentar cu savură iute (ardeiată) la anumite 
varietăţi. Ardeii graşi se iutrebuinţează ca legumă sub 
formă de salată. 
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Ardeiul pe lângă căldură cere o udăturä repetată, care 
trebue să fie pe cât de abondentă după răsădire şi pe 
vară sau la timp secetos, Acest mod de cultură se aplică 
în general la toţi ardeii, pentru a obține fructe frumoase 


şi bune, e bine de a nu se lăsă 
decât pânăla doisprezece ardei de 
tulpină, suprimând astfel prin tă- 
ere numărul ce îl va aveă mai 
mult. 

Dacă voim să obţinem seminţe 
bune, trebue chiar dela începutul 
fructificaţiunei, a se alege plantele 
ce poartă cele mai frumoase fructe 
şi de a nu lăsă decât patru sau 
cinci din cele mai desvoltate. Când 


FiG 24. — Ardei gras 
galben. 


fructele au luat o coloare roşie vie şi credem că sunt bine 
coapte, le deschidem spre a extrage seminţele, pe care 
le spălăm puindu-le în urmă la umbră, spre a se uscă, 
înainte de a le pune în saci. Ardeiul este foarte escitant, 
de aceia e bine să ne păzim de a'l întrebuința în prea 
mari cantităţi, oamenilor nervoşi nu le este permis de 


a întrebuinţă ardeiul de loc. 
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Această plantă s'a consinderat mult timp ca indigenă, 
“deoarece de multe ori o vedem în stare sălbatică pe 
câmp. Aceasta nu este de mirare, deoarece cultura ei da- 
tează de mult timp, fiind mai mult sau mai puţin întinsă, 
chiar de pe la începutul erei creştine. Adevărata sa 
origină se crede a fi Turcia de Asia, 

Asmaţuica, pe care o cultivăm, are foile foarte descom- 
puse, crestate, cu colţuri în formă de limbi. Tulpina, care 
la maturitate are o înălțime de 50*-, se termină prin 
nişte flori albe, cărora le succede fructe lungi, ascuţite şi 
impreunate câte două; neavând înnăuntru lor decât câte 
o sămânță fiecare. Aceste fructe nu se desfac, deci ele 
se consideră ca sămânță. 

Varietăţile acestei plante, deşi de o cultură foarte antică, 
însă nu s'a înmulţit: astfel că putem distinge două forme 
diferite : adică asmaţuica comună, care corespunde tipului 
despre care am vorbit şi care se cultivă în general; şi 
asmaţuica creaţă, această varietate seamănă mult cu muş- 
chiul arborilor, fiind de un efect mult mai împodobitor 
decât cel comun, astfel foile lui pot servi ca garnitură 
la mâncări fiind mai anevoie de găsit. 

Foile acestei plante se întrebuinţează ca salată, sau de 
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multe ori în mâncări. De observat este că în Rusia şi 
Polonia această plantă este necunoscută. Foile au un miros 
foarte fin şi plăcut, mult aromatisate, luat cu esces pro- 
duce iritațiuni şi nervositate. 


Cultura. Asmaţuica se poate semănă aproape în tot 
cursul anului, 
este necesar de a 
semănă cât de a- 
desea, pentru a 
aveă în totdeauna 
o recoltă nouă şi 
abondentă. Un 
pământ gras, ade- 
sea udat şi la um- 
bră, sunt necesa- 
re acestei plante, 
se seamănă în 
rânduri depărtate 
de 20, sau risipit cu mâna. 

Semănat în toamnă, în luna Noemvrie, petrece iarna 
foarte bine, dând loc cu modul acesta la o cultură mai 
deasă, adică mai multe recolte succesive, pe cât timp acel 
de primavară şi vară, nu poate fi recoltat decât odată, ne- 
având timpul de a înflori. Pentru a nu fi lipsit de recoltă 
niciodată, se poate face în fiecare lună o nouă semănătură. 
Recoltăm dela trei la şease săptămâni după ce am semănat. 

Semințele sunt de preferat acele dela plantele semănate 
din toamnă. Pentru a obţine o recoltă mai desvoltată, se 
resădesc acele plante ce vor fi mai stufoase. Semănătura 
se face adânc, deoarece sămânţa întrebuințează zece 
până la optsprezece zile pentru răsărire, conservându-şi 
facultăţile lor germinative unu până la doi ani. 


Fic. 25. — Asmaţuică creaţă. 
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(CHAROPHILUM BULBOSUM) 


Se caracterisează prin foile sale descompuse, rădăcina. 
esie umflată şi cărnoasă, având multă asemănare cu 
morcovul, puţin mai mică şi de o coloare negricioasă. 
In primăvara anului al doilea înnălţimea plantei ajunge 
până la 1», 50, fructul se rădică în cinci părţi longitudinale 
considerându-se ca seminţe se seamănă astfel. 

Rădăcinele a căror carne este albă şi fermă, ia după 
gătire un gust delicat, care face în general o mâncare 
căutată, 


Cultura. Se îmmulţeşte adesea din seminţe, dar cum 
acestea perd curând facultăţile lor germinative după ma- 
turitate, este necesar de a le semănă îndată toamna, în 
pământ sănătos, sau păstrându-le până la primăvară, sema- 
nându-le astfel în straturi. Această operaţie consistă în a 
pune într'un ghiveciu un rând de nisip, unul de seminţe, 
dar nu ca să fie unele peste aliele, puind în urmă iarăşi 
un strat de nisip ; urmând tot astfel pănă ce se va umplea 
ghiveciul, acoperim în urmă cu geam, ca prin acest mijloc 
să fie închis hermetic, spre a nu permite insectelor şi 
rozătoarelor de a se introduce, de aceia astupăm şi gaura 
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din fundul ghiveciului. Sămânţa astfel preparată se în- 
groapă în pământ la o adâncime de 10%- 

Cel mai mare interes este de a urmă această prac- 
tică, decât de a semănă în toamnă, deoarece terenul 
nu se ocupă de geaba, neriscând încă ca seminţele să fie 
mâncate de insecte. Se răsădeşte primăvară. 

In timpul verei pământul trebue să fie totdeauna umed 
şi bine plivit. Pe la sfârşitul lunei 
lulie foile îngălberiesc, în urmă us- 
cându-se ; atunci recolta trebue fă- 
cută, rădăcinele smulse se lasă câ- 
teva ore la soare, luâdu-le în urmă 
spre a le pune în pimniţă sau bor- 
deiu, unde se conservă foarte bine 
până primăvara. 

Pentru a recoltă seminţele, se alege din toamnă rădă- 
cinele, care se pun deoparte în nisip în timpul ernei. 
Primăvara se răsădesc din nou la distanţa de 70%- în 
tot sensul, lăsându-le astfel până la înflorire. Îndată după 
fructificare încep a îngălbeni, atunci se tae şi se urmează 
cu sămânță după cum am spus. Sămânţa îşi păstrează 
facultăţile germinative în mijlociu trei ani, iar în exlrem 
şease ani, 


E orar: 
FiG. 26.— Asmaţuc 
tuberos 
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(HIBISCUS ESCULENTUS) 


Origina acestei plante se crede a fi din Indii, ea este 
foarte puţin cultivată din cauza secreţiunilor băloase 
ce lasă fructul prin fertul lui. Bamul este o plantă 
aproape necunoscută în Occident. 

Foile lor au forma palmei, având cinci despărţituri, 
crestate adânc, ele sunt aşezate în mod divergenţi pe ra- 
murile tulpinei, care de asemenea cresc în mod nere- 
gulat. Fiecare nervură principală a foilor, formează o 
coadă acestora, care împreună cu foile şi fructul şi cu 
ramurile sunt acoperite de nişte peri mici ţepoşi, lăsând 
un miros greţos la cea mai mică atingere. 

Foile, de coloare galbenă-roşcată, au forma fructului 
ăruia îi dau naştere, acesta de formă lungueaţă, devine 
păros în starea lui adultă. 

Bamele se consumă când sunt tinere în diferite mo- 
duri, asemenea se mai conservă când sunt mici în oţet 
sau înşirate pe sfoară şi uscate după ce au suferit oare- 
care preparaţiune. Îndată ce ajung la maturitate nu mai 
sunt bune de consumat, deoarece semințele conţinute 
în fruct devin tari; iar partea cărnoasă a fructului de- 
vine aţoasă şi tare. 

Varietăţi nu există, deoarece cultura lor este foarte 
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restrânsă, când fructul se îngălbeneşte puțin toamna, 
procedăm la scoaterea semințelor, a căror culoare este 
castaniu-roşcată, facultăţile lor germinative se conservă 
doi până la trei ani, iar timpul ce întrebuinţează pentru 
încolţire este de opt zile. 


Cultura. Orice teren convine acestei plante chiar dacă 
cl nu ar fi gunoit. Pământul se sapă bine şi se greblează, 
după aceia îl călcăm cu o scân- 
dură lată spre a-l bătători puțin se- 
mănând în linii depărtate de 45 *- 
in tot sensul unele de altele, acea- 
stă operaţie se face în luna Aprilie, 
Unii grădinari au obiceiul de a rä- 
sădi această plantă, pentru această 
operaţie procedăm după cum ur- 
mează : 

In luna Aprilie se seamnină în 
brazde, iar după răsărire, când Fig. 21. — Dume lungi. 
planta are câteva foi, adică in luna 
Maiu, procedăm la răsădit, care se face la 45" în tot 
sensul, puind câte una sau două rădăcini în fiecare cuib. 
După aceia procedăm la un stropit care trebue să fie 
cât se poate de abondent pentru a inlesni prinderea. 

Puțin timp după aceasta planta începe a înflori, dând 
totdeodată naştere fructului, care este bun de con- 
sumat numai în prima lună, moment când se face şi 
conservarea lui uscată înşirat pe sfoară. Când ajunge 
la maturitate, fructul începe a se desface, atunci în- 
cepem a recoltă sămânța care se pune în săculeţi spre 
conservare până la întrebuințare, ele îşi perd foarte 
repede facultăţile lor germinative, de aceia trebue să ne 
ferim de a întrebuință sămânţa veche la semănat. 
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(VICIA FABA) 


Originia culturei bobului se perde în ìnTuncricul tim- 
purilor; care se urcă la o epocă prehistorică. 

Planta se caracterizează prin organele de vegetaţie şi 
prin o tulpină robustă, lăsând câteva ramificații la baza, 
care se ridică in patru părţi opuse, dându-i un aspect 
pătrat, poartă foi compuse neperechi. Florile au forma 
fluturatică, de coloare albă şi cu o pată neagră in mij- 
locul petalelor. Fructele cele succed sunt în păstăi, care 
cresc drept sau încovoiate către pământ, înăuntrul cărora 
se află boabele, variând la număr, dar care rare-ori trece 
peste numărul de opt. Acestea sunt late şi ovale, prevă- 
zute cu o piele groasă, ce se desface uşor, conservându-şi: 
facultăţile germinative şease ani, iar timpul încolțirei fiind 
de trei zile. 

Bobul se consumă când e mic ca salată de toi, mai 
târziu, când păstăile sunt tinere şi bobul încă . nepro- 
nunțat înăuntrul lor, se găseşte ca mâncare în diferite 
moduri ; iar când bobul este copt, se descoperă de coaja 
ce îl acoperă şi care nu s'ar puteă cosumă. 

Deşi cultivat de un timp indelungat, varietățile lui 
însă au rămas puţine şi anume: bobul cu seminţele mari, 
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şi care are o înălțime de 50“, şi bobul pitic cu se- 
minţele mici şi rotunde. 


Cultura. Bobul se poate semănă pe la finele lui Martie 
orice loc îi convine, cu toate acestea un loc argilos, cald 
de consistență nisipoasă, cenuşos z 
sau gunoit cu un an înainte este E ) 
mai de preferat. Semințele se pun L 
în rânduri depărtate de 40c şi 
a distanţă de 15%, îngropate în 
pământ la o asâncime de 5%, una 
câte una. 

Prin ruperea vrejului când e mic 
şi fraued, uşurăm desvoltarea pä- 
stăilor, iar ca îngrijire avem: săpa- Fig. 28. — Bobul. 
lul, plivitul şi moşoroitul. 

Pentru a grăbi îructificarea, udăm în timpul secetei, 
creşterea lui este foarte repede, devenind complectă către 
finele lunei Maiu. 

Recolta se face indată ce păstăile s'au uscat, proce- 
dând la bătutul lor ca la fasole. Facultatea germinativă 
dela mijlociu la extrem este dela şease la zece ani. 
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(BRASSICA NAPUS) 


Brojbia este o plantă cultivată de mult timp în Europa. 
La această plantă, partea rădăcinei de sus a luat o des- 
voltare mai mult sau mai puţin mare, formând astfel o 
mulțime de varietăţi cunoscute. Partea cărnoasă este co- 
mestibilă, ea se prelungeşte adesea mai mult deasupra 
pământului, într'un fel de con sau băşică, colorată în di- 
verse moduri. Aceasta este prevăzută de câteva foi simple, 
mai mult sau mai puţin abondente după varietate. 

Consumăm brojbia coaptă sau preparată sub diferite 
forme. 

Al doilea an se ridică din mijlocul foilor, o ramură 
purtând ciorchini de flori cruciforme compuse, colorate 
mai mult sau mai puţin galben, aceste inflorescențe nu 
sunt prevăzute de bractee (foi ce acoperă florile înainte 
de desvoltarea lor). 

Fructele ce urmează florilor sunt siliciuri de lungime 
neregulată, având seminţe rotunde, de culcare castanie 
roşcată, a căror facultate germinativă este de cinci ani, 
iar timpul incolţirei de cinci zile. 

La brojbie se consumă partea cărnoasă acomodată în 
diferite moduri. 
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Ca orice plantă mult cultivată, brojbia are o mulțime 
de varietăţi, a căror dimensiune şi culoare variază ca şi 
calităţile. Ea se imparte în două categorii; acele ce au 
o rădăcină lungă şi acele ce din contră sunt 
groase şi rotunde, de o formă mai mult 
lătăreaţă. Asemenea distingem brojbia ce 
nu are totdeauna aceiaşi consistenţă : adică 
unele varietăţi cu carnea fragetă, iar altele 
mai tare, oferind avantagiul de a se con- 


FIG, 29. servă mai mult timp şi mai uşor. 
Brojbie cu foi 
mici. 


Cultura brojbiei este foarte răspândită, 
semănatul se începe în luna Martie, 
pământul întrebuințat trebuie să fie 
gras, adânc lucrat şi bine mărunţit la 
suprafaţă. Semănatul se face în linii 
după care întreţinem solul totdeauna 
umed prin dese udături, obţinând în 
acest mod plante viguroase. 

Îndată ce planta are două foi afară 
de cotiledoane, o ră- 
rim, smulgând plantele, 
astfel că să lăsăm spa- 


Fig 30. — Brojbie 
tiu de 20*, în tot sen- albă. 


sul între rădăcini, în- 
dată după această pliveală, al cărei scop 


Caz este de a limpezi planta, smulgem tot- 
stie deodată şi erburile rele, udând cu prisos în 


urmă. Culturile de Primăvară cer cu doe- 
sebire apă multă. Cam la vre-o trei luni după semănat 
se începe recolta, de aceia unii seamănă mai târziu spre 
a recoltă toamna, întrebuințându-le în timpul ernei. 
Brojbia ca ori ce legumă conservă foarte bine pe iarnă 
in pivnițe sau bordeie, 
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Pentru a recoltă sămânţa, se culege din toamnă broj- 
biile mai bine făcute, pe care le punem la adăpost de 
îngheţ şi la loc uscat, în primăvară le 

e răsădim la 40*- în tot sensul. 

PANY Dacă cultivăm mai multe varietăți, tre- 
buie să avem grije să le depărtăm unele 
de altele, pentru a aveà semințe curate, 
reprezentând cu 
stricteță varieta- 
tea cultivată, de- 


FiG. 82. rel 
Brojbie galbenă oarece senine e 
lătăreaţă se hibridează, 


(încrucişează în- 
ire ele) dacă cultivăm mai multe 
varietăţi împreună. 

Când ramurile sunt înflorite, 
pentru ca să obţinem seminţe fru- 
moase, tăem vârful rămurilor. 

Când ramurile ce poartă siliciu- 
rile au îngălbenit, le tăem puindu-le la umbră să se usuce, 
procedând mai târziu la bătutul lor, alegând sămânţa. Un 
trunchiu sau rădăcină poate da până la o sută de grame 
seminţe, cari au facultate germinativă mijlocie cinci ani 
iar extremă zece ani. 


FIG. 33. — Brojbie 
rotundă. 
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(FRAGARIA). 


Genul căpşunelor coprinde vre-o şase specii de plante 
erbaceie, vivace şi rustice, dând fire lungi şi drepte (sto- 
loni sau viţe), crescături al căror cap sau vârf se rădă- 
cinează, de fel căpşuna creşte spontanee în păduri sau 
prin fânețe în regiunile septentrionale şi temperate. 

Florile sunt albe, arare ori gălbuie, adesea poligame 
nectarifere, are caliciu cu cinci sepale libere, însoţite de 
un calicul cu cinci foliole; cinci petale libere urghiulate, 
caduce; având stamine in număr indefinit, grâunţe mici 
numeroase, înfipte pe fața repcetaculului, care crescând 
devine cărnos, colorat în roşu şi care la maturitate con- 
stituie partea comestibilă a fructului, 

Toate speciile indigene au foile trifoliate şi foarte rar 
monofile, trunchiul este subteran, dând numeroşi stoloni. 


Căpşunele tip Fragaria vesca, sau fragi de pădure, 
este o plantă scurtă, vivace şi rustică, cu fir floral drept, 
inălțându-se puţin peste frunze, cu fructe mici rotunjite, 
câteodată conice şi apăţate (fig. 34). 

În ţara noastră sunt foarte mulie căpşune, pe margi- 
nile pădurilor şi prin fânețe, sunt foarte căutate pentru 
(carnea) fructul lor dulce și parfumat, se recoltează după 
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loc, în starea lor sälbatică, se poate cultivà cu mult succes, 
dând produse mai nobile şi tot aşa de gustoase. 


Fragile caperon. Fragaria elation. Rasă cultivată 
foarte rustică, având fructe de mărime mijlocie, rotunzite, 
de o culoare roşie aprinsă, cu un gust cu totul special, 
aducând puţin cu a- 
nanasul, sau a altor 
fructe unde predo- 
mină smeura sau 
caisa, aproape fără 
seminţe către cotor. 

Mai sunt şi alte 
varietăți obţinute 
prin încrucişări sau 
din seminţe, al căror 
fruct a ajuns la maxi- 
mul mărimei lor, a- 
cestea produc mat 
puţin şi au nume 
variate după cum 
cultivatorii au avut 


FIG. 84. — Câpşunile tip 


gustul a-şi boteză creaţiunile. 


Inmulţirea. Căpşunele cu sau fără viţe, se reproduc 
cu fidelitate prin seminţe, sămănatul se face mai mult 
la varietățile ce nu au viţe, dela seminţe obţinem tot- 
deauna plante mai robuste şi roditoare. 


Semănatul. Seminjele se recoltează totdeauna din cele 
mai frumoase fructe, ajunse la complect lor maturitate. 
Strivim fructele pe hârtie groasă şi le lăsăm să se usuce, 
după ce mai întâiu le trecem prin o sită deasă sau 
tulpan spre a scurge zeama din ele. 
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Semințele le putem semâmă indată după recoltare sau 
în luna Martie din anul următor, în primul cus putem 
recoltă fructe chiar în ` 
primul an, sau chiar în 
toamna acelui an. 

Semănăm în brasde mai 
rar, îngrijind ca sămânţa 
să fie uşor acoperită cu 
pimânt sau nisip, ce tre- 
bue susținut totdeauna 
umed. Răsare după o 
lună, iar când avem patru 
foi la o rădăcină, răsădim 
la 20«m în tot sensul, in 
loc bine expus, preparat 


i Fio 385 — Fragile smeurate. 
şi gras. Vom îngriji la ră- 5 
sădit ca planta să o scoatem cu puțin pământ la rădă- 


cină. Pentru a nu oșteni planta, 
îngrijim ca îndată ce se arată 
o viţă să o tăiem. 


Impărțirea rădăcinilor. In- 
muljirea prin diviziunea rădă- 
cinilor bătrâne, ce dau noi cres- 
cături ce se numesc stolani nu 
prea este de recomandat, de- 
oarece sămânţa dă plante mai 
bune, insă dacă recurgem la 
acest mijloc, îl vom face îndată 
ce se desprimăvărează până nu 
incepe vegetaţia 


Fi 36  Fragă de seră 


Inmultirea prin vite sau stoloni. Este mijocul cel 
miai uşor şi în genere întrebuințat, mai ales la căpşunele 


www.dacoromanica.ro 


60 D. ALESNIU 


cu rodul mare, de a răsădi, roseta de foi, care se desvoltă 
la capătul viței, ce pleacă dela tulpina căpşunei, şi care 
se înrădăcinează foarte uşor. Se intâmplă adesea ca viţele 
să nu se oprească la prima rosetă, ci de aci să plece, 
«cu altă viță ce naşte altă rosetă, astfel mai multe buchete 
pe acelaş stolan, 

Luăm de regulă aceste bu- 
chete, spre a le răsădi, cu pă- 
mântul din jurul rădăcinilor lor, 
după cum am spus, muiăm ră- 
dăcina în balegă de vacă sub- 
țiată spre a inlesni prinderea şi 
înfigerea rădăcinilor în pământ. 

Vom căută a nu luă rosete 
dela plante ce sunt mai bătrâne 
de trei ani, iar pentru ca ele să 
fie mai viguroase, vom căută a 
suprimă florile dela plantele ce 
FiG 57. — Fraga Căpitan, VOM alege pentru reproducere: 

tot produsul fiind jertfit pentru 
a aveå viţe cu rosete frumoase. 


Plantare şi solul. Orice teren proaspăt, de grădină 
convine căpşunelor, terenul fiind sănătos şi adânc, de tărie 
mijlocie, mai tăricel decât prea uşor, fără a fi compact 
în pământ nisipos se vestejeşte, iar în cel prea umed, 
se usucă şi crapă, în vremea secetei este şi mai putin 
favorabil. Deci compunem terenul prin gunoaie, adăo- 
gându-i mraniţă, iarbă, pae sau frunză, în timpul des- 
fundărei solului, alegem locul descoperit şi plin de 
lumină. 

Putem răsădi căpşunele şi tamna, find mai siguri că 
se vor pnnde, distanţa variază după fertilitatea pămân- 
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iului sau după varietatea plantei. Trebue să ne terim de 
a săpă des căp- 
Şunile, deoarece 
planta are multe 
rădăcini în față, 
Vom plivi mai 
adesea, smul- 
gând ierburile 
rele ce se văd în 
timpul când pro- 
duc fructe, căp- 
şunile trebuiesc 
udate adesea şi 
regulat. 

Pentru a ţine 
fructele curate şi 
frumoase pre- 
sărăm plevă sau 
pae tocate, prin- 
tre tulpinc, în 
timpul când în- 
cepe: înflorirea. 


Fig. 333. — Căpşune cultivate fărâ stoloni, 


că 


Pia, 39. — Ridacină cu (viţe) stolonk 
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Recolta se face pe măsură ce fructele se coc, ingrijind 
în acelaş timp de a tăiă şi viţele ce se arată, 

După recoltă nu trebue să lăsăm uitărei căpşunele, în 
vedere de a aveă o bună producţie, în anul următor, 
udăm în ani secetoşi din când în când, tăm ierburile 
rele cu o sapă şi stoloni înainte ca ei să prinză rădă- 
cină, iar spre toamnă luăm paele sau pleava pe care o 
inlocuim cu un strat de pământ. ce este menit de a 
apără coletul şi formarea rădăcinilor în unul următor. 

Pentru ca să avem plante producătoare bune, nu lrebue 
să lăsăm căpşunele mai mult de trei sau patru ani pe 
acelaşi loc, iar pentru a aveă recolte toamna, suprimăm 
cu îngrijire toate crescăturile cu flori, ce st arată pri- 
măvara, precum şi viţele ce ar creşte. 

Semințele de căpşuni işi conservă facultăţile germi- 
native dela 3 la şase ani. 
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(CYNARA CARDUNCULUS) 


Cardonul pare a fi una şi aceiaşi plantă ca Anghenarea 
şi care nu ar fi decât o varietate de cultură, o găsim 
crescând de sine în toată regiunea Mediteranei. 

Această plantă se caracterisează prin foile sale de o 
mare dimensiune a căror lungime poate ajunge şi intrece 
chiar 1™, 90; ele sunt albe, fragede şi au foile ascu- 
tite. Trunchiul ce le poartă este scurt, constituind partea 
rădăcinoasă care împreună cu nervura principală a foaei 
formează partea comestibilă a plantei. Din rădăcină se 
ridică în fiecare an o ramificaţie robustă, care se ter- 
mină prin capitule voluminoase, înnăuntrul bracteelor 
sterpe se află florile de o culoare albastră-azurie care 
dau naştere la fructe lungueţe rotunjite, colorate cenu- 
şiu, vărgate castaniu închis. 

Semințele. conservă facultăţile lor germinative şapte 
ani, iar încolțirea se face în zece zile. 

In starea sponianeă, planta are la terminarea vinelor 
şi a foilor, precum şi pe toate organele sale, tepe mici 
vulnerante, care prin cultură, au dispărut la unele va- 
rietăţi, 

Cardonul se consumă în preparaţiuni diverse, nervurile 
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principale ale foilor, care se albesc mai 'nainte prin pri- 
varea lor de lumină, In acelaşi timp risomul subteran 
se desface de coaja sa. 

Varietăţi nu prea există, distincţiunea e basată pe pre- 


Fig. 40. — Cardonul 


senţa sau absenţa ţepelor după foi, 
astfel că pe coasta sau nervura prin- 
cipulă a foilor, este plină câteodată 
de ţesături celulare, iar altă dată 
din contra găunos în toată partea 
lui centrală. 


Cultura. Cu toate că cardonul 
este o plantă ce creşte de sine, pe- 
trecând gerurile din timpul ernei 
mai uşor ca anghenarea, el se în- 
mulțeşte prin mijlocul seminţelor. 


spinos. 


In luna Aprilie începem semâ- 
natul, care se face în rânduri, îngropând sămânţa la o 


adâncime de 3e™-, după ce car- 
donii au răsărit, au la inceput 
numai cele două cotiledoane în 
formă de spatulă ; îndată ce afară 
de acestea mai are şi alte două sau 
trei foi, începem a le răsădi; a- 
ceastă operaţie se face în luna 
Maiu, pământul trebue să fie bine 
desfundat, așezând de cât câte o rå- 
dăcină in fiecare cuib. 
Vegetaţiunea este foarte stătă- 
toare în primele luni al plantaţiunei 
în urmă repede îşi ia un avânt şi 


FIG. 41. — Cardonul cu 
foi de angenare. 


plantele care până aci erau de o mică dimensiune, ia o 
desvoltare astfe] în cât solul se acopere; de aci rezultă, 
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că în primele trei luni adică Maiu, lunie şi lulie, se poate 
face culturi de plante ca fasole, salate, ridichi şi varză tim- 
purie, care se pune printre rânduri, dând astfel un aspect 
frumos vegetației. 

Modul cultural este puţin important, mărginându-se 
în câteva pliveli, care sc face vara, pentru a curăţă locul 
de erburi rele, ţinăndu-l totdeauna curat şi umed. Cardonii 
nu pot fi consumaţi până ce nu s'au albit, adică după 
ce i-am privat de lumină. Procedările pentru a ajunge 
la acest rezultat sunt diferite, voiu enumără aci principalele, 

Incepem albirea la sfârşitul lunei August, pentru a 
urmă înecurentul lunei Septemvrie. De aceia oricare ar 
fi piocedarea ce s'a urmat, să nu se albească această 
legumă decât pe măsura ce se consumă, deoarece 
planta duce cu greutate această stare, riscând de a vedeă 
planta putrezind, dacă nu se consumă când este albă. 

Operația se incepe legând foile cu un fir de teiu sau 
paiu de secară, muiat mai întâiu în apă; dar cum cea 
mai mare parte din cardoni sunt spinoşi, nu numai 
urâcioşi, dar şi periculoși la mânnit, trebue să recurgem 
la o strateemă, care consistă în a reuni cam la a treia 
parte din lungimea lor prin mijlocul a două beje groase 
legate intre ele, având o lungime de 30“: 

Spre a legă cardonii, avem trebuinţă de doi oameni 
din care unul apucă planta cam dela vârf, iar celalalt 
mai la rădăcină, reunind foile pe care le legăm, fără 
a strânge însă planta tare, deoarece am impedică pă- 
trunderea aerului în foi, care din această cauză ar pu- 
trezi. In timpul legărei infăşurăm curdonul cu pae care 
se susțin prin mijlocul legăturilor. Cincisprezece sau 
douăzeci de zile după această operaţie sunt bune de 
consumat. 

Mai ulbim cardonul legându-l la trei distanţe, trăgând 
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în urmă pământ în jurul lor, această procedare este cu 
totul economică, însă dă rezultate mai puţin bune. 

Alt metod este de a legă după cum am spus, smulgân- 
du-le în urmă cu puţin pământ în jurul rodăcinelor, a- 
şezândule întrun şanţ cu pământ uscat, dacă aceasta se 
poate, adânc de 50cm. şi lat de 12,50, aşezăm car- 
donii unul lângă altul şi îi acoperim cu un strat gros 
de pae vechi. 

In fine uneori se face albirea, culcând cardonul şi 
acoperindu-l cu pământ, această procedare are gravul 
inconvenient de a necesită o spălare care strică cardonul. 

Cultura cardonului este foarte puţin cunoscută până 
aci, el constitue o legumă de prima ordine, dând pro- 
ducătorului beneficit bune. 

Pentru sămânță alegem toamna în momentul legărei car- 
donului plantele cele mai bune şi a căror vine sunt groase, 
pe acestea le lăsăm pe loc fără a le legă. Când frigul 
se apropie, tăem a treia parte din lungimea foilor şi le 
moşoroim ca pe anghenare. 

Primăvara le desmoşoroim, săpând locul pe lângă 
tulpine, mult timp după aceasta vom vedeă ridicându-se 
din mijlocul foilor o ramură viguroasă, având mai multe 
capitule, suprimăm cele mai mici, nelăsând decât două 
sau trei capete mai viguroase. Îndată dupuă înflorire 
trebue să protejăm seminţele în contra ploilor care le-ar 
strică; precum şi în contra păsărilor care se arată foarte 
lacome de ele. Obţinem acest îndoit rezultat, încovoind 
pedonculele cu faţa la pământ. 

Aceleaşi rădăcini se pot lăsă pe loc, recoltând sămânţa 
mai mulți ani de-a-rândul. Semințele conservă mai bine 
facultăţile lor germinative când le lăsăm în capitule 
decât când le separăm şi durează dela şapte la nouă ani. 
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{SOLANUM TUBEROSUM) 


Cartofii au fost introduşi in Europa de Spanioli în 
secolul XVI din America de sud, unde, creşte chiar azi 
în stare sălbatecă. Chili se crede a fi patria lor, de unde 
în urmă sa răspândit în America de nord şi de aci 
mai departe. După introducerea lor in Europa a trebuit 
un secol şi jumătate pentru ră-pândirea acestei exce- 
lente plante, de care cu greu ne-am puteă lipsi azi; 
în evul mediu erau consideraţi ca plante furagere. 

Cartoful este o plantă vivace, dacă urmărim  fasele 
unei plante născută din sămânță, vedem că în acelaş 
timp când produce ramurile ei aeriene, dă naştere şi celor 
subterne. Aceasta, după ce s'au lungit de o lungime va- 
riabilă, se umflă fiecare extremitatea lor, ceeace este 
casul cel mai general, sau câteodată la un punct -de- 
terminat parcursul lor, Această umflătură creşte repede, 
se umple de feculă (partea făinoasă) şi devine ceeace ìn 
practică se numeşte tubercula cartofului. Tubercula este 
o ramură modificată, în efect totul indică, căci poartă 
foile reduse în formă de scoică, dar care nu au mai pu- 
tini boboci la creştetul lor. Deci prin aceste tubercule 
lanta devine vivace, înmulţindu-se prin ei. 


www.dacoromanica.ro 


68 D. ALESSIU 


Trunchiurile aeriene ale cartofului sunt unghiuloase şi 
mai mult sau mai puțin dresate, după varietăți, poartă 
foile alterne care sunt profund crestate. Florile din care 
mare număr de varietăţi timpurii le lipsesc, sunt mari, de 
culoare mai mult sau mai puţin lilachii sau roşiatice, 
având corola rotată ; sunt dispuse în rămurele umbelate. 

Fructele care succed acestor flori sunt boube rotunjite 
verzi uălbinicioa- 
se, fiind contrarie 
prin caliciul lor, 
ele conţin seminţe 
late, în formă de 
rinichi de care ne 
servim a obţine 
varietăţi noi. 

Dela introduce- 
rea acestei plante 
È in Europa, se cu- 

Se noşteau deja două 

FIG. 42 —— Cartofi, plantă şi tubercule. Vê rietăţi, unub 

galben iar celălalt 

roşcut. De aci prin semințe s'a născut un număr consi- 

derabil de varietăţi; diferenţa între ei consistă în forma 

lor, coloarea, dimensiunea şi mai mult sau mai puţin 
precocitatea lor. 

Deci nu vom intră în discripţiunea varielăţilor curente, 
un astfel de studiu nu ar încăpeă în cadrul restrâns ce 
am determinat acestei lucrări. 


Cultura. Această cultură este puţin exigentă asupra 
raportului solului, aproape orice teren ii convine; cu 
toate acestea este o mare diferenţă în produsele obţi- 
nute întrun pământ bun nisipos, bogat şi acel ce poate 
furniză un pământ argilos compact. 
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Această diferenţă se raportează asupra calităţei ca şi 
a cantităței produselor, este cu totul în detrimentul pä- 
mântului argilos şi rece, care nu dă decât produse rele 
apoase şi cu gust rău. Pământurile nisipoase, grase, po 
trivit de umede şi în fața soarelui, convin bine la pro- 
ducţiunea cartofilor. 

Îngrăşămintele de care planta este avidă, trebuesc fur- 
nizate, în slarea lor 
descompusă. Grădi- 
narii întrebuinţează 
gunoiul oilor şi al 
vacilor bine des- 
compus. 

În cultură, varie- 
tăţile comestibile, de- 
pindesingure depro- 
ducţiunea grădinelor 
de care ne ocupăm 
aci, despre produc- 
iunea cartofilor fu- 
rageri vom vorbi mai 
târziu. 

Nu trebue să se planteze niciodată cartofii astfel după 
cum se scot din pimniţe sau gropi, unde se conservă 
pentru trebuinţa curentă în timpul ernei, Esfe necesar 
de a-i trece prin o preparațiune, care ar grăbi şi ar În- 
mulți producțiunea în acelaş timp. 

Această preparare constă în a face să germineze tu- 
berculele inainte de a le semănă, în care scop ne slujim 
de grătare de lemn, făcute din şipci (fig. 43). 

Anumiți cartofi ce se îngroapă în pământ negerminaţi 
prealabil, nu dau decât tubercule mici şi fără valoare, în 
jurul cartofului semănat, de aci s'a dedus şi constatat 


FIG. 43 —Grătar pentru germinat cartofi, 
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că cartofii semănați germinați dau rod mai dezvoltat şi 
mai mult (abundent), de aceia e bine ca øricare varie- 
tate de cartof să fie pus mai întâiu la încolțire, cheltue- 
lile ce ar da loc la acest procedeu, ar fi neinsemnate 
faţă de iuțeala dezvoltărei, abundenței tuberculelor, mä- 
rimea lor dublă, şi timpul câştigat. 

Vara sau toam- 
na pe la sfârşit, 
când se scot car- 
tofii din pământ, 
se alege turber- 
culele de mări- 

= = me mijlocie, care 

Fig. 44. — Cartotul lungăreț. prezintă în ce 

mai mare grad 

felul caracterului cartofului cultivat. Va trebui ca ei să 
provină, din tufele ce au dat produse mai abondente 
timpurii şi de o calitate frumoasă. 

După smulgere, cartofii vor fi 
lăsaţi la aer, timp de câteva cea- 
suri, dându-le timp astfel ca să se 
poată uscă pe faţa lor, permiţân- 
du-le astfel de a se desface de pă- 
mântul ce'i acopere, care în cas 
contrariu, ar rămâne aderent, în- 
lesnind putrezirea. 

Plantaţiunea făcută cu ajutorul 
tuberculelor preparate după proce- 
deul pe care l'am descris, trebue 
făcută de timpuriu, beneficiind ast- 
fel pe cât posibil mai timpuriu aceasta o obţinem prin o 
germinaţie prealabilă, având astfel produse timpurii. 

Nu trebue însă să uităm că lăstarul tuberculelor nu 


Fic. 45.— Cartof ger- 
minat Marjolan). 
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ese din pământ decât după cincisprezece zile sau trei 
săptămâni cel mai târziu, după ce le-am plantat, deci în 
consecinţă, cu toate că creşterile sunt foarte simţitoare la 
frig, plantaţiunea poate fi făcută de timpuriu, căci, timpul 
cât stau în pământ, nu le pasă de nimic. 

Pluntăm de obiceiu tuberculele în curentul lunei Martie, 
cam pela ju- 
mătatea lunei, 
după cum frigul 
încetează mai f 
curând sau mai 
târziu, neavând 
a ne plânge nici- 
odată de această —— 
plantaţiune tim- FiG. 46.-— Cartotul roşcat. 
purie; din contra 
obţinem în acest mod rezultate foarte satisfăcătoare. 

Se întâmplă câteodată, ca primele foi să fie atinse 
de frig, dar acest accident este fără consecinţe grave, pu- 
tându-l înlătură în tot casul foarte uşor, când vedem 
că temperatura să răceşte, răspândim puţine pae pe cres- 
căturile tinere. 

Plantaţiunea începe la epoca pe care am spus-o şi poate 
ține până la sfârşitul lunei Maiu, pentru a obţine produse 
noi în timpul verei. 

Oricare ar fi epoca, când am operă, practica planta- 
țiunei este în totdeauna aceiaşi. Varietăţile horticole produc 
foi puţin abondente, deoarece, cea mai mare parte din 
ele nu înfloresc, deci putem să-i plantăm la distanţe 
potrivite. 

Distanţa ce trebue conservată între linii este de 50°% 
şi pe linie, plantaţia este făcută din 25 până la 45, 
Când punem tuberculele, deschidem în pământ cu sapa 
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o gaură adâncă de 15“, în fundul căreia aşezăm o 
parcelă de tubercule, conservându-i situaţia lui verti- 
cală (1) îl acoperim cu pământ, lăsând deasupra cuibului 
o mică groapă. 

Când lăstarele au aproape 15%% înălțime, se sapă 
uşor pentru a tăiă ierburile rele şi a-i apropiă puţin pă- 
mânt de piciorul fiecărui cuib, fără însă a-i face uu mo- 
şoroiu, dar numai 
înălțându-l de 5—6en., 
mai târziu, în lunile 
Iulie şi Agust se sapă 
din nou spre a-i face 
moşoroaiele mai mari; 
dar care nu trebuesc 
tocmai mărite în sus, 
deoarece, ar sustrage 

EEE turberculele dela ac- 

FIG. 47.— Cartot Galben. țiunea direct a aeru- 

lui, împedicând astfel 

creşterea lor. lar din conira ar fi mare inconvenient de 

a nu moşoroi de loc, căci un mare număr de tubercule 

ar eşi deasupra solului, devenind verzi şi ne putându-le 
consumă în această stare. 

Recolta timpurie se începe la lunie şi se continuă toată 
vara, putând să o facem în două moduri diferite, când 
credem că tuberculele put fi consumate; scormonim jos 
în jurul cuibului, scoțând atunci pe cele mai mari şi 
ocrotind pe cele mai mici, pe care le lăsăm pe loc până 
la complecta lor desvoltare. Celălalt procedeu consistă a 
face recola totală, când cea mai mare parte a tuber- 


(') Situaţia verticală a cartofului este atunci, când e aşezat cu 
partea cea mai umilată în sus şi cu cea ascuţită în jos. 
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culelor a ajuns la complecta lor desvoltare. Când e vorba 
de a recoltă pentru conservarea tuberculelor, fie pentru 
conhsumaţia de iarnă, fie pentru confecţinnea plantei, 
trebue ca foile şi tulpinele să fie bine crescute, pentru 
a procedă la culesul lor. 
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(CUCUMIS SATIVUS) 


Originar din Nord-Vestul Indiilor unde creşte în stare 
sălbatecă, la poalele munţilor Himalaia. Insă cei de acolo, 
nu se prezintă cu caracterul vegetativ ce îi cunoaştem, 
dar vechimea culturei sale, care eră cunoscută de Greci 
şi Romani, a putut să-i modifice. Totul însă ne face a 
crede că castraveţii găsiţi pe munţii Himalaia, inzestraţi 
de. botanişti cu diverse nume, se aseamănă mult cu. 
cucumis sativus, care ar fi strămoşii săi. 

Castraveţii sunt o plantă anuală, ai cărei vreji culcaţi 
poartă foi alterne mari, rotunde la basă, formând cinci 
colţuri rotunde, uneori ascuțite, inflorescenţa este mo- 
noică, florile masculine apar cele dintâiu. Semințele sunt 
înnăuntrul fructelor, având coloarea albă, conservându-şi 
facultăţile lor germinative şeapte până la opt ani, iar 
timpul încolţirei este de şease zile. 

Castraveţii servesc la preparaţiuni culinare foarte va- 
riabile, consumându-se gătiţi, acriţi sau ca salată. Se 
marinează cy oțet sau se acresc în apă, adiţionată de 
plante aromatice, după cum usul este foarte răspândit 
la noi în ţară. 

Fiind de o cultură foarte veche, castraveţii au variat 
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mult în forma şi dimensiunile fructului lor. In practică 
îi divizăm în două clase: unii al căror fruct este alb, 
iar alţii rămân din contră verzi. Aceste două clase le 
subdivizăm în două categorii: adică castraveți cu țepb 
(fig. 48), şi castraveți netezi (fig. 49). 

Numărul varietăţilor castraveţilor variază la infinit, de: 
aceia ne vom abține de a enumără aci varietățile, din 
cauza puţinului spaţiu ce am rezervat acestei culturi. 


Cultura. Ca- 
straveţii se înmul- 
tesc prin mijlocul 
seminţelor, a că- 
ror germinaţiune 
se face cu cea 
mai mare uşurin- 
tä. Cu toată ru- 
sticitatea lor, to- 
tuşi castraveții 
sunt foarte sim- moa aea E 
titori frigului, O Fie. 48. — Castravete cu ţepi, de conserve. 
scädere de 0 grade 
de îi face să piară. Din acest punct de vedere semă natul 
n grădină nu se poate face până la 25 Aprilie, sau în cas. 
contrariu, trebue să ne păstrăm de un adăpost pentru 
a'i protejă, până în momentul când nu mai avem teamă 
de geruri, 

Semănăturele pe loc se fac arând în pământ până & 
adâncimea de 30*m- punem gunoiu sau pământ putred 
care în urmă se amestecă cu pământul din brasde, dănr 
lungimea locului în comparaţie cu importanţa culture 
ce voim să facem. 

Terenul astfel preparat, semănăm în mijlocul brasdei 
în depărtare de 60<m. unele de altele, pnindu-se cinc 
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sau şease seminţe în fiecare cuib, Indată ce au răsărit, 
lăsăm dela unul, două sau trei rădăcini în cuib, care 
sunt mai viguroase smulgând restul, de care ne putem 
servi răsădindu-i, formând astfel o nouă plantaţiune. In- 
dată ce planta are primele sale foi e bine de a se săpă 
uşor împrejurul lor. 

Fructele apar către finele lunei Iunie, lăsând la plantă 
atât cât ea va voi să producă, dacă acestea sunt desti- 
nate a fi puse cu 
ofct, în casul ace- 
sta se culeg inda- 
tă ce au grosimea 
arătătorului, re- 
colta trebue făcu- 
tă la fiecare două 
zile. Dacă din 
contra voim a a- 
veă castraveți 
mari, nu trebue 


= 
= 


Fica. 49 — Castravete de salată. să lăsăm mai 
mulţi ca zece de 


fiecare vreg. 

Terenurile uscăcioase cultivate cu castraveți, trebuesc 
udate adesea, în terenurile cultivate din contra dacă seceta 
este persistentă numai atunci se udă. 

Pentru seminţe se aleg fructele care ne par mai bine 
făcute şi care se lasă a-şi împlini maturilatea la vreg» 
Când credem că fructul este copt, ceeace se recunoaşte 
după coloarea sa galbenă, îl deschidem spre a'ì scoate 
seminţele ce se găsesc înăuntru. Pe cari le spălăm bine 
în mai muite ape şi le punem la umbră spre a se uscă» 
Semințele poartă timp de zece ani facultăţile lor de 
germinare. 
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(ALLIUM CEPA) 


Ceapa este una din comestibilele cultivate de mult 
ceeace face ca origina sa să fie dificilă de cunoscut şi 
puţin precisă. Cu toate acestea după documentele bota- 
niştilor exploratori şi herborisaţiunile făcute, se crede că 
centrul Asiei esle ţara să de origină. 

Ceapa este o plantă vivace şi de o cultură bis anuală. 
Organele sale de vegetaţie se compun din un glob, pre- 
văzut dedesubt cu o masă de mică dimensiune, purtând 
rădăcinele adventive, albe, neramificate. Fiindcă este in- 
conjurat de cămăşi cărnoase care reprezintă basa foilor, 
adică centrul 

Centrul exterior se termină prin câteva foi cărnoase, 
găunoase şi lunguieţe, aceste foi sunt puţin numeroase, 
din centrul lor se ridică al doilea an în formă de suliță 
viguroasă, o foaie găunoasă in toată întinderea ei şi um- 
flată foarte tare cam pe lu a treia parte din lungimea ci. 
Suliţa se termină prin o voluminoasă inflorescență de 
rămurele neperechi, înconjurată de o spatulă membra- 
noasă in primul timp. 

Florile au culoarea verde, liliachie deschisă, cari după 
fecondaţiunea lor dau naştere la nişte capsule triunghiu- 
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lare, conținând grăunțe negre unghiulare. Nu este rar 
de a vedeă, că sulițele să aibă în loc de flori, nişte boboci 
care se transformă în băşici, 

Această piantă ca toate celelalte, a căror cultură este 
răspândită, a dat naştere la un nu- 
măr considerabil de varietăţi. din 
care, cea mai mare parte sunt fixe 
şi constituesc specii reproducându- 
se cu fidelitate prin seminţe. Varia- 
ţiunile s'au aplicat asupra coloarei 
bulbului şi a dimensiunei, astfel, 
că le putem diviza în două cate- 
gorii caracterisate, una prin bulburi 
albe, cealaltă prin bulburi colorate 


Fi 50. — Ceapă roşie 5 4 
rotundă şi care, în practica curentă, cores- 


pund cu epocele şi cu modwi de 
cultură diferite, fără ca pentru aceasta să fie ceva ab- 
solut în această privinţă. 


Ceapa albă timpurie (fig. 52), se caracteriscază prin 
un bulb argintat, al cărui diametru 
este 5 până la 7 °%™, este puţin răs- 
pândită la noi în ţară, se consumă 
"mai mult în starea ei primitivă, 
„adică verde. Această varietate sea- i 
mănă mult cu celelalte şi pare a E Ma 
fi o modificare a lor. 


FiG. 51, -— Ceapa mare 
galbenă. 
Ceapa galbenă mare (fig. 51). 


Această varietate se caracterisează prin o dezvoltare mai 
mare, pe care oare bulbul, fiind de formă mai puţin 
lată şi mai regulată ; cultura este aceiaşi ca pentru cea 
de sus, dar mai puţin limpurie 
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Ceapa galbenă roşcată, al cărei bulb ajunge şi chiar 
întrece diametrul de 10°%™-, este acoperită cu cămăși sub- 
țiri uscate, de coloare galbenă arămie. Această varietate 
este cea mai răspândită în cultura din fară, a cărei can- 
titate şi produs este enorm. 


Ceapa roşie (fig. 53) este o spe- 
cie aproape necultivată, câţiva ama- 
tori o cultivă în mici cantităţi pen- 
tru gustul ei, fiind de o iuţeală de 


nedescris, cu gust înţepător. FIG, 52, — Ceapa albă 
timpurie. 


Cultura. Pentru ceapă se alege un teren potrvit, nu 
tocmai negru, nici putred de tot, bine arat sau săpat 
şi nivelat, după întinderea culturei. Pământul se va mă- 
runţi bine înainte de a se semănă sau răsădi, având 
grije de a înlătură pietrele şi bolovanii ce s'ar găsi pe 
acel loc. Sunt mai multe feluri de cul- 
tură pentru producţiunea cepei : În- 
) tâiu se seamănă direct pe loc în pri- 
- măvară; al doilea semănăm în rânduri 
na 4, strânse pentru a obţine arpagicul, care 
FIG, 58. — Ceapa roşu Se conservă în timpul ernei, spre a 

închis lătăreață. S€ răsădi în primăvară şi al treilea se- 

mănându-se sau răsădindu-se în 

toamnă, această procedare este puţin uzitată, din cauza 
frigului şi a gerului de peste iarnă. 

Inmulţirea cepei prin semințe se face primăvara, sä- 
mânţa trebue uşor îngropată cu grebla, răspândind în 
urmă pe suprafaţa locului un strat uşor de pae des- 
compuse sau în stare de putreziciune. 

In această procedare planta trebue răsădită la distanță 
de 10°™- în tot sensul pentru a puteă da un rod mai 
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bun. Trebue insă să ne ferim de a întrebuință gunoiu. 
putred de tot, deoarece în acest caz nu ar mai răsări 
şi ar putrezi în pământ. 

Cultura prin arpagic este cea mai răspândită. In pri- 
măvară îndată ce zăpada s'a luat şi pământul se poate 
cultivă, se ară pentru o cultură mai întinsă, sau se sapă 
pentru o cultură mai restrânsă. După ce s'a procedat 
după cum am arătat mai sus, se trag linii depărtate 
de 20“. în tot sensul, aşezând cu mâna arpagicul la 
fiecare încrucişetură. 

Vara nu se udă decât odată; in timpul marilor secete 
de două ori, pentru a face ca evaporaţiunea să nu fic 
tocmai întinsă, se obicinueşte de a se tăiă foile cele 
verzi dând astfel o forţă şi o desvoltare mult mai mare 
bulbului. Nu trebue să uităm că este bine de a se săpă 
odată sau de două ori în timpul verei, sau cel puţin de 
a plivi de iarbă şi buruenile ce ar inconjura-o; deoarece 
aceasta din urmă ar opri mult din desvoltarea cepei. 

Recolta se face îndată ce foile încep a se uscă puţin, 
proedăm la smulsul ei; lăsând ceapa la soure una sau 
două zile spre a se svânta. După aceia se procede la 
impletitul funiilor de ceapă, punându-le la adăpost de 
ploae şi locuri umede. Pentru a împedică inverzirea, un 
loc întunecos convine conservărei sale. 

Ceapa se conservă mult timp dacă este bine Ingrijită, 
ca poate ajunge de multe ori noua recoltă de toamnă. 

Sămânţa cepei conservă facultăţile germinative doi la 
şeapte-ani, iar timpul ce pune pentru încoljire este de 
şease zile. 
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(ALLIUM SCHOENOPRASUM) 


După cum numele său îl indică, este o sperie de 
ceapă mică, foarte vivace, cu trunchiul şi foile mult mai 
fine şi mult mai numeroase, gustul ei este mai dulce 
şi mai fin ca al cepei. 

Planta, care mai 
toată nu este decât p 
foi, (fig. 54) serveşte 
ca stimulant în sala- 
de şi alte mâncări, 
foile se pot tăiă în 
mai multe rânduri ori y 
de câte ori cresc, fără / 
ca planta să sufere 
ceva, deoarece ele 4 
reincep a creşte în- j 
dată ce sunt tăiate, A 


FiG. 54. — Civeta sau Cibuleta. 
Cultura. Civeta 
fiind plantă bulboasă şi vivace, produce sămânță ce se 
recoltează pe plantele de doi ani, seminţele se păstrează 
în capsulele lor, conservându-şi astfel trei ani facultăţile 
lor germinative, sămânţa răsare în 8 zile. 
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Inmulțirea civetei se face prin semințe care ne produc 
arpagicul, seminţele le punem în pământ în Februarie 
sau Martie şi chiar în lulie câteodată, sămânţa trebue 
uşor acoperită cu pământ, iar nu îngropată, răspândind 
deasupra ei puţină mraniţă. In caz de secetă stropim 
cu apă puţin locul semănat, spre a înlesni încolţirea; 
seminţele se pun câte două la un loc şi la 157% in- 
terval în tot sensul. Facultăţile germinative ale seminţei 
sunt de doi la şeapte ani. 

Se mai înmulţeşte Civeta şi prin divisiunea trunchiului 
(căţeilor) care se face primăvara, după ce a trecut iarna 
afară în pământ, plantând adesea în brodură la braz- 
dele de legume, reinoind plantaţiunea la fiecare trei 
sau patru ani, având grije ca înainte de a veni gerurile 
mari să-i retezăm foile din fața pământului. 
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(CICORIUM) 


Cicoarea are mai multe varetăţi, din care vom enu- 
mără aci pe cele mai principale şi modul lor de cultură. 

Această plantă constitue salate de o întrebuințare răs- 
pândită. Sunt unele specii care se gătesc ca mâncare 
şi dacă nu trec de un aliment foarte bun, dar cel puţin 
sănătos. 

Cicoarea este o plantă foarte răspândită în câmpiile 
noastre ea creşte de sine, are foi puţine şi mici, precum 
şi un trunchiu care creşte de o înălţime până la 1,50, 
având multe crăci pe care cresc florile vărgate, de o cu- 
toare albastră azurie 

Cicoarea scarolă, cu foile rotunde mari, constitue o 
mare rosetă pe pământ, Foile ei se leagă de trunchiu, 
care se prelungeşte în o ramificaţie abondentă, purtând 
florile ei albastre în capitule. Fructele ce succed florilor 
sunt teci, ce conţin seminţe, aceste fructe ce se între- 
buinţează ca semințe, conservă facultăţile lor germi- 
native, cinci până la şase ani. 

Varietăţile ei sunt de două feluri, adică cicoarea scarolă 
albă şi verde, aceste tipuri sunt mai mult sau mai puțin 
perfecţionate. Pentru a da produse de o bună cali- 
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tate, trebuie să aibă foi în abondenţă, astfel de a con- 
stitui o tufă care să nu aibă diamertrul mai mic de 45%- 


Cultura. Scarola se cultivă mai mult ca salată de 
toamnă, deoarece este singura epocă a anului când 
poate să se dezvolte mai bine fără a înflori. De obiceiu 
nu se seamănă înaintea lunei Maiu, creşterea trebuie- 
[ să se facă cn iuțeală, dacă voim să 
avem o plantă care să deă bune pro- 
duse, Semințele trebuiesc risipite 
foarte rar, deoarece această plantă nu: 
se răsădeşte. Ele trebuiesc udate ade- 
S sea spre a activă dezvoltarea tinerilor 
JE plante. 

Fic. 55.—Cicoarea CU toate acestea, îndată ce această 

creaţă. va aveă primele sale foi, se va puteă 

incercă răsădirea, scurtându-se pu- 

țin rădăcina, pentru a obligă planta de a se întulă. 

Pentru a 'compensă această mutilaţie, se va tăiă de ase- 

menea şi foile, ceeace va scădeă cauzele evaporaţiunei 
şi va favoriză reprinderea. 

Plantaţiunea se face în brazde libere, fie că au fost 
ocupate de alte plante sau salate ajunse la termenul 
lor de dezvoltare; în tot cazul e bine ca pământul să 
fie acoperit de un strat de pae, care are de scop de-a 
rejine apa cu care se stropeşte. 

Răsădirea se face în linii depărtate de 30“, pe care 
se plantează scarolele la 60“. distanţă în lungimea lor. 

Trebuie însă să umblăm cu băgare de seamă, pentru, 
a nu îndesă în sol decât pastea rădăcinei dotată cu 
mustăţi, căci dacă plantaţiunea ar fi făcută prea profund, 
dezvoltarea ei s'ar face cu greutate. Îndată ce răsădirea, 
şa terminat, este necesar de a se uda cât de des. 
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După prima semănătură se mai pot face altele, tra- 
tându-le în modul de mai sus. Cele din urmă semâănă- 
turi se fac la finele lunei lulie, răsădindu-le pe la finele 
lunei August. Trecut de această epocă semănăturile ar 
puteă da foloase şi mai târziu, în anii când timpul bun 
se prelungeşte, adesea acestea nu au timpul de a se 
dezvoltă, putrezind şi fiind distruse astfel în timpul 
toamnelor reci şi polioase. 

Când scarolele au ajuns desăvârşita lor dezvoltare, ce 
se întâmplă la două luni după răsădire, este necesar 
de a face să i se albească foile înainte de a se da con- 
sumaţiunei. 

Această albire se obţine ridicând foile pe care le le- 
găm cu un paiu de secară sau teiu muiat mai întâiu 
în apă strângem cu legătura ca să lipsim foile de ac- 
țiunea luminei. Când tulpinele sunt bine dezvoltate, opt 
sau zece zile înaintea legărei definitive, grădinarii ridică 
foile de jumătate, ţinându-le în poziţiunea aceasta prin 
o legătură, prin această procedare scarola creşte fără 
a se jenă. Timpul ce scarola cere pentru a se albi, este 
variabil, după cum temperatura este mai mult sau ma! 
puţin ridicată, poate fi însă dela opt zile până la trei 
săptămâni, după epoca şi condiţiunile exterioare. 

Scarolele fiind legate după cum am spus toamna către 
finele lui Septembrie, se pot scoate cu pământ din jurul 
lor, puindu-le în seră şi udându-le, iar în timpul nopții 
se aşterne rogojini pe geamlâc. Prin această procedare 
se pot conserva scarolele în tot timpul ernei, 

Pentru a recoltă seminţele, trebuie ca în toamnă să 
se acopere cu un strat gros de pae sau gunoiu, ultimele 
rădăcini ce rămân, dezvelindu-le primăvara pe la cinci- 
sprezece Martie, recoltăm seminţele atunci când tecile 
încep a deveni galbene. 
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Cicoarea creaţă (fig. 55), diferă de scarolă prin foile 
sale lungi care sunt adânc şi foarte fin tăiate, adesea 
ia aspectul unei tufe de muşchiu. Caracterul lor trase 
din organele de vegetaţie, sunt identice cu acelea ale 
scarolei, cultura lor diferă de celelalte prin faptul că sunt 
mai timpurii. 


Cultura. Primele semănături se 
fac la jumătatea lunei Martie, fiind 
- necesr de a se întrebuinţă un loc 
mai cald pentru această dată. De 
È aceia este bine de a se acoperi cu 
rogojini în primele zile, pentru a 
împiedică frigul ce ar puteă să se 
iveasră deoarece la + 6° sau -+ 70 
îi pasă, temperatura fiind prea rece. 

Fic. 56 — Cicoarea  Răsărirrea trebuie să se facă după 

comună sălbatecă. 48 ore, în cas contrariu salata ce 
ar creşte mai târziu, s'ar înşiră pe 
trunchiu, desfăşurând astfel partea seminţei mai de mult. 

Pentru a înlesni răsărirea stropim uşor. Îndată ce 
tinerile plante s'au ridicat, luăm rogojinile pentru a nu 
le pune decât în timpul nopţei. Două săptămâni dela se 
mânat, plantele au deja patru la cinci foi, âfară de cotile- 
doane, Deci momentul de răsădit a sosit, se prepară un nou 
teren pe care răsădim cicoarea la distanţă de 40“. în tot 
sensul, Inainte de a se face răsădirea scuturăm extre- 
mităţile rădăcinelor şi al foilor. După răsădire se udă 
şi se acoperă cu rogojini pentru a înlesni reprinderea. 


Cicoarea sălbatecă care creşte pe câmp în stare spon- 
taneă, are foile de un verde închis, sunt adesea pătate de 
pestrui (pete roşii), Partea de desubt a foilor este aco- 
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perită de nişte tepe mici. Din mijlocul foilor se formează 
o rosetă pe pământ, se ridică trunchiul ce poartă ra- 
muri cu flori albastre de coloare azurie. Fructul san să- 
mânţa este de coloare castanie închis, păstrându-şi efec- 
tele germinative zece ani, în mijlociu şi extrem. 
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(THYMUS 


Cimbrul este o mică plantă, ce creşte la noi pe câmp, 
adesea în stare spontaneie, fiind foarte comun în locu- 
rile tari (teline), de un tufiş aproape totdeauna verde, 
cu rădăcinele vivace şi agăţă- 
toare întortochiate, cu trun- 
chiul ramificat foarte subţire 
şi fraged. 

Prin cultură varietățile lui 
s'au înmulţit astfel că trec mai 
bine de douăzeci varietăţi, se 
întrebuinţează ca stimulant, fă- 
cându-se ceai din foile lui, în 
mâncări ca asezonament, în 
murături, spre a le da un gust 
şi parfum deosebit, în fine me- 
nagera cu greu se trece de întrebuinţarea lui. 


Varietate cimbrul comun în (fig. 57) care este cel 
mai răspândit, şi cultivat de grădinari, are foile mai mari 
şi foarte aromate. 
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Cimbrul de toamnă, mai puţin aromat ca cel dintâiu 
se culege toamna târziu, are foile şi planta mai măruntă, 
ca cimbrnl comun. 


Cimbrul aromat, planta foarte tufoasă, măruntă, cu 
foile mici subţiri, înfloreşte abundent şi este foarte mi- 
ositor. 


Cultura. Tulpina sau trunchiul cimbrului nu creşte 
mai înalt de 15 la 20“, florile variază după speciile 
cultivate, fiind albe, purpurine sau azurii şi dispuse în 
spic terminal, 

Cimbrul se deosibeşte în grădină prin eleganța por- 
tului său, parfumul ce îl lasă şi prin foile lui verzi, se 
seamănă primăvara cu cele dintâiu legume, fiind foarte 
rezistent la geruri târzii, după ce răsare şi are câteva 
ramificații, il răsadeşte la 30°%- în tot sensul pe linii 
In grădină, unde-l lăsăm până la complecta lui inflorire, 
când îl culegem întreg cu tulpina lui uscându-l la umbră 
pentru a nu-şi pierde aroma. 


Din florile lui se extrage un uleiu parfumat foarte 
căutat. de o coloare gălbue, fiind dotat cu proprietăți 
tonice şi stomachice. 

Toate animalele aleargă după mirosul lui mai cu seamă 
epurii şi albi ;ele. 

Semințele îşi păstrează facultăţile lor germinative trei 
la şeapte ani, ele răsar în şease zile. 
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(AGARICUS CAMPESTRIS) 


Ciupercile cresc în stare sălbatecă in gunoaie şi pu- 
tregai, unde le găsim dela inceputul verei şi până la 
primele răceli ale ernei. In cultura sistematică am ajuns 
cu gunoiul de cai a obţine rod. Vedem ciupercile apă- 
rând în marginea brasdelor compuse din acest gunoiu, 
adese îm aceste condițiuni, producţiunea se prelungeşte 
mult timp. Pe cât timp producţiunea dela sine este un 
cas accidental. 

Ciuperca adultă, cunoscută de toţi, se compune după 
cum fiecare ştie din două părţi, uşor de destins: una 
care se numeşte picior şi care prezintă un fel de țilindru 
uşor umflat, fiind rotund în partea inferioară ce atinge 
pământul; acest picior poartă un fel de disc superior, 
căruia i se dă numele de capelă, compuind partea a 
doua a ciupercei. Privind de aproape această capelă, 
vedem că este compusă din o materie buretoasă, la care 
se adaugă in partea inferioară o mulţime considerabilă. 
de foiţe, care strălucesc împrejurul punctului de legătură, 
al capelei pe picior. 

Aceste foiţe prezintă dimensiuni foarte inegale, unele 
plecând din punctul de legătură al capelei pentru a ajunge 
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la marginea exterioară, altele din contră, ne-având decât 
o parte din lungimea totală. Aceste foițe care la înce- 
putul apariţiunei ciupercilor nu sunt vizibile, pentrucă 
marginea capelei este răsfrântă asupra ei şi le acopere 
cu desăvârşire, sunt în timpul când încep a fi vizibile, 
de o coloare trandatiria deschisă; pe măsură ce capela 
se deschide, foiţele ia o coloare mai 
închisă, pentru a ajunge în fine la 
o culoare castanie negricioasă. 

Dacă în acest moment scuturăm 
o ciupercă pe o foae de hârtie albă, 
vedem că după foiţele ciupercei 
cade o pulbere negricioasă. Luând 
după hârtie puţin praf de acesta 
şi examinându-l cu microscopul, 
vom vedeă, că fiecare din aceste 
grăunţe, se compune din o mică 
masă centrală, înconjurată de o peliţă. La aceste grăunţe 
foarte mici, care constitue praful negru al foiţelor, li se 
dă numele de spori şi care sunt adevăratele seminţe ale 
ciupercilor. 

Aşa dar dacă aceste grăunțe microscopice le aşezăm 
într'un loc convenabil de căldură şi de umezeală, ger- 
minează şi produc un fel de filament, care încă nu-l putem 
vedeă decât prin mijlocul instrumentelor microscopice, 
Acest filament mai Intâiu unic se ramifică în curând, 
formând în urmă mici grămădeli albe, care se lipesc de 
corpurile ce întâlnesc : este ceeace în botanică se numeşte 
mycelium, iar în practică, albul ciupercilor. 

Urmând, desvoltarea albului, vom vedeă că îndată se 
va formă pe alocurea un fel de mici grămădeli, ce se 
numeşte s/roma, Pe aceste strome vor apare îndată un 
fel de granulaţii, la inceput foarte mici, iar mai târziu 


Fia. 58.— Ciuperci bune 
de mâncare. 
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se măresc cu repeziciune. Pe măsură ce ele se măresc, 
vom vedeă că ele se despart în două părţi distincte, care 
formează piciorul şi cape'a : care va să zică va fi o nouă 
ciupercă deci iată sfârşitul acestei vegeraiuni închiat. 

Din aceste consideraţiuni rezultă că : putem consideră 
sporele ca fiind grăunţe, mycelium sau albul ca organ 
de vegetaţie ; (în fiine, ciupercile propriu zise), compuse 
din picior şi capelă, ca presentând organele fructificaţiei. 

Am văzut că grămădirea de gunoiu de cal, produce 
adesea fără cultură intenţionată, ciuperci sălbatece, de 
aceia se intrebuinţează tot acest fel de gunoiu ca suport 
şi substras pe care această cultură va fi făcută. In tot- 
deauna însă vom găsi în grămezi de gunoae, de pae şi 
chiar prin păduri la aer liber ciuperci, de aci deducem 
că ciupercile nu cresc decât acolo, unde starea atinos- 
ferică convine vegetaţiunei lor ; în particular, aerul cald 
şi umed al toamnei favorisează desvoltarea lor. 

In cultură artificială, obţinem ciuperci, fie la aer liber 
cu oarecare precauţiuni speciale, fie în localuri închise, 
de exemplu, pimniţă, bordeiu, carieră sau silosuri, ect. şi 
de obiceiu aceasta dela începulul anului până la celălalt. 


Cultura. Din toate localurile ce convine ciupercilor, 
acel preferat tutulor celorlalte şi care este cel mai bun 
pentru cultura comercială, sunt carierele descoperite, de 
unde se scoate nisip şi pământ pentru cărămidă, care 
în jurul oraşelor mari sunt multe, astfel că ne mai fiind 
exploatate pentru cultura ce o interesau, devin foarte 
bune acestui fel de cultură, puţin întinsă până în pre- 
zent la noi. 

Temperatura cea mai convenabilă unei culturi bune 
este de- 120 la 15%, deci de acest punct convine să ne 
apropiem cât mai mult posibil. Umezeala ne având decât 
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o uşoară importanţă, cu condiţiune de a aveă la dis- 
pozitie, în timpul secetei, o cantitate suficientă de apă, 
spre a puteă udă în momentul oportun. Nu este rar de a 
găsi isvoare în carieră chiar făcând puțuri. 

Punctul principal în cultura ciupercilor este alesul sub- 
stratului pe care trebuie să trăiască. Gunoiul de cak 
convine mai bine ca oricare altul, cu toate aceste. se- 
poate întrebu- 
inţă cu succes 
gunoiul de 
măgar, catâr, 
oi sau capre; 
dar cel maibun 
şi pe cât se 
poate, trebuc i 
să ne servim Fic, 59. — Fnrmarca şi aşezarea straturilor. 
de cel de cal. 

Pe măsură ce băligarul se adună, acesta se pune în gră- 
niadă, până în momentul când credem că cantitatea adu- 
nată este de ajuns. 

Prima preparaţiune constă în a face o cutie mare de 
lemne, de formă rectangulară, la care mărginele sunt ridi- 
cate după necesitate, dar care adesea are înălţimea de 
1=™-,10. 

Pentru a umpleà această cutie, care nu trebuie să treacă 
în lăţime, 4- se va scutură cu furca bine bălegarul de 
cal, spre a-l face omogen, având grije de a nu lăsă-corpuri 
străine întrânsul, răscolind cu furca ori de câte ori se 
va adăogă în acea cutie băligar, spre a se amestecă bine, 

Cutia umplută, se udă astfel ca să-i poată permite a. 
intră în fermentație, îndată ce aceasta începe, constatăm 
o mare căldură, care adesea se urcă până la -+ 70% cen- 
tigr. După opt zile desfacem cutia pentru a o reconstrui 
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alături, punând bălegarul ce a fost: la margine în centru 
şi îndesându-l bine cu furca, drpă care în urmă se proce- 
dează ca mai 'nainte, la alte opi zile după acesta procedăm 
ca mai sus, luând aci toate precauţiunile necesare şi mai 
udând puţin bălipgarul, dacă aceasta va fi trebuincios; 
după această operaţie, vedem o mare cantitate de aburi 
ridicându-se, deci nu trebue să ne mirăm dacă vedem 
că băligarul scade cel puţin cu un sfert din volumul său 
dintâiu, adică 75 până la 80%- 

Aceste operaţiuni au de scop de a face să putrezească 
mai uşor gunoiul de cai, obţinând astfel pe cât posibil 
9 masă omogenă, moale şi de culoare castanie închisă, 

La a treia manipulaţie a băligarului căldura nu mai 
trece de + 40. Trei sau patru zile după răvăcirea din 
urmă, băligarul este buri! de întrebuințat. Toate aceste 
preparaţiuni preliminare cer de obiceiu vre-o 25 zile, 
aceasta nefiind nimic absolut, trebue să ştim să modi- 
ficăm aceste reguli după circumstanţe. 

Când băligarul este prea uscat, sau timpul prea ploios, 
atunci preparaţiunea se lungeşte cu câteva zile. Practica 
singură ajutată de prezenta carte poate conduce pe culti- 
vator la oarecari modificări. Este bine de a se prepară 
băligarul în luna lulie, pentru a ne puteă servi de dânsul 
pe la sfârşitul lunei Agust. 

Astfel preparat băligarul cu ajutorul tutulor operaţiu- 
nilor pe care le-am descris, începe întrebuințarea lui. 
Preparat la aer liber, il scoborîm în gropi sau pimniţe. 
de unde în urmă se ia şi se aşează în formă de maluri 
având 50“. la bază şi tot atât de inalt, având forma 
ascuţită, (fig. 59) puţin bombată pe alături. Lungimea 
depinde de importanţa ce voim a de culturei; disposând 
astfel două sau mai multe rânduri, lăsând între ele o 
distanță de 40“. pentru potetă, adesea se alătură şi pe 
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lângă pereți câte un rând'de băligar, dând astfel o formă 
mai plăcută şi regulată de cultură (fig. 60) 

După câteva zile dela această operaţie, când căldura 
scade dela + 12° până la + 140, procedăm la semănat, 
în urma căruia la câtva timp vedem lungi filamente în- 
tinzându-se pe acele maluri, la acest moment se îndeasă 
puţin băligarul cu mâna, pentru 
a da o oarecare consistenţă 
malului. 

In fine nu rămâne a mai face 
decât o ultimă operaţiune, care 
consistă în a acoperi toate malu- 
rile cu un strat uniform de pă- 
mânt. Stratul preparat trebue uşor 
udat pentru ul face aderent bä- E 
ligarului şi răspândind uniform fig, 60. — Ciuperci cul- 
de o grosime de 2%. pământ sau tivate în straturi, 
nisip fixându-l prin o uşoară bătae 
ce se face cu dosul unei lopeţi de lemn, această operaţie 
se face deopotrivă, spre a nu jena ciupercile în răsă- 
rirea lor, 

În urmă nu mai avem decât să aşteptăm eşirea lor 
şi a întreţine în tot timpul acesta o umezeală suficientă 
in galerie prin mijlocul udărei. De obiceiu ciupercile apar 
după 15 sau 20 zile dela aşezarea stratului de pământ, 
Se întâmplă însă ca această apariţiune să fie şi mai tår- 
zie, dar numai în cazuri excepţionale. 

La aceste operaţiuni numeroase, pe care le-am descris, 
cea mai mare îngrijire trebue să presideze, urmând cu 
exactitudine condiţiunile descrise, Suntem aproape asigu- 
raţi că vom recoltă ciuperci cu abondenţă, fiind rar pen- 
tru cei ce se depărtează de această metodă, să ajungă 
la un rezultat satisfăcător. 
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Chiar dacă această producţiune are mari exigențe, de 
altă parte prezintă serioase avantagii, prin enorma can- 
titate de produse ce este capabilă de a furnisă în operaţi- 
umile bine conduse. 

Apariţiunea ciupercilor are loc la o lună după opera- 
iunea goptagiului (adică acoperirea malurilor cu pământ). 
Ceeace ne conduce la două luni şi jumătate aproape 
dela operaţiunea băligarului până la recoltare. De aci, 
înainte singurul lucru consistă în recoltare, care se efec- 
tuează de obiceiu în fiecare zi. 

Apropierea acestui moment atât de dorit de cultivator 
se anunţă, prin un fel de granulaţii, care mai întâiu se 
formează la basa brasdelor, complectându-se în urmă în- 
trun mod gradat. Acelea sunt ciupercile ce se nasc sub 
stratul prim, care după câtevă zile se măresc şi se des- 
voltă în mod suficient pentru a se puteă da sonsuma- 
ției. Cultivatorul va trebui de atunci să viziteze adesea 
culturele sale, pentru a nu lăsă să treacă momentul ma~ 
turităţii ciupercilor, 

Cunoaştem că ciupercile sunt bune de recoltat când 
capela devine distinctă de picior, şi nu s'a deschis încă 
pentru a lăsă să se vadă foiţele dedesubt. Ciupercile 
care sunt prea deschise suferă o depreciaţiune din punc- 
tul de vedere comercial. O grămădeală de ciuperci la un 
loc capătă numele: stâncă de ciuperci. 

Când voim a recoltă, apucăm ciuperca cu două degete 
răsucind'o în loc, desfăcându-se astfel foarte uşor. Din 
locul de unde s'a luat ciuperca se acopere golul produs 
prin aşezarea pământului suprapus, cu deosebire unde 
se culege stânca întreagă. 

Culesul odată început, durează două sau trei luni, 
după cum cultura a reuşit mai mult sau mai puţin bine 
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şi care adesea poate trece de 5 sau 6 luni, în condiţiu- 
nile cele mai bune. 


Cultura la aer liber. Acest fel de cultură dă pro- 
duse mai puţin sigure, pentrucă afară de cauzele ordi- 
nare de insucces, trebue să adăugăm influenţele atmosfe- 
rice. Alegerea si preparaţiunea băligarului se face după 
cum am apus. Această preparaţie se obicinueşte în luna 
August. Gunoiul fiind gata, se alege un loc curat pentru 
construirea malurilor. 

Aceste maluri se construesc ca cele din gropi şi pim- 
niiţe, cu deosebire că trebnesc apărate în contra intem- 
periilor naturei, invelindu-le cu paie sau cu gunoiu nepu- 
trezit. lar când acesta va fi răsbit de ploae, se schimbă 
spre a se înlocui cu un altul proaspăt şi uscat. In cas 
contrariu toată recolta ar fi distrusă. 

Culesu] se face desvelind brasda de învelişul ce o pro- 
tege, învelind-o îndată ce recolta ar fi terminată. 

In fine această cultură într'o iarnă cu totul dulce 
şi calmă, ar puteă da frumoase rezultate, însă trebue 
privită în general ca plină de dificultăți. Devine foarte 
costisitoare în mâinele unei persoane ne experimentate, 
modul acesta de cultură. Cu atât mai multă deosebire 
ca ciupercile cari cresc în gunoaie, arii şi alte locuri, fac 
o concurenţă sdrobitoare acelor cultivate. 
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(BRASSICA FLOREA) 


Conopida este o specie de varză, pe care cultura a 
făcut-o să'şi desvolte inflorescenţa şi care este clasată 
în mai multe varietăţi, adică: Conopida fragedă, jumă- 
tate compactă şi compactă, după cum cere mai mult 
sau mai puţin timp, pentru complecta ei desvoltare. 


Conopida mică. Acestei varietăţi se dă numirea de 
fragedă, este cea mai timpurie şi se întrebuințează. pen- 
tru cultura forţată, floarea ei nu este focmai mare, dar 
de o albeaţă rară, întrebuințând puţin timp pentru for- 
marea ei (fig. 62). 


Conopida mare. Această varietate jumătate compactă, 
este mai desvoltată decât precedenta, floarea este strânsă 
şi de calitate bună. 


Conopida scurtă, Este o varietate foarte răspândită 
şi care corespunde la orice piimânt, floarea ei ia o desvol- 


tare foarte mare (fig. 61). 


Conopida compactă. Se caracterisează prin faptul că 
floarea sa se formează cu anevoinţă, conservându-se mult 
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timp strânsă. Această varietate se cultivă în vedere dea 
obţine producţiuni de toamnă, bune de conservat pentru 
iarnă. 


Cultura. Produeţiunea conapidei a început să ia o des- 
vpltare mai mare la noi în țară de câtva timp, deşi mulți 
consideră această leguminoasă ca lux. Cu toate acestea 
ea este cultivabilă în orice teren, care fiind bine gunoit 
dă rezultate satisfăcătoare, ea se - 
seamănă dela inceputul lungi 
Aprilie. Locul trebue să fie bine 
săpat şi mărunțţit, aplanându-se şi « 
semănându-se în urmă. E 

Îndață după semănat se acoperă z = 
sămânţa cu puţin pământ, care se po, ra az p 
indeasă uşor cu o spatulă de lemn, scurtă, 
udându-se adesea, astfel ca solul 
să fie todeauna umed. Semințele răsar după vre-o zece 
zile; dacă timpul este rece, se pune puţine pae pe dea- 
supra. Îndată ce planta a răsărit şi are primele dauă foi, 
se produce la răsăditul lor, aşezându-le la distanță de 
70%% în tot sensul. 

Pământul trebuie să fie bine îngrăşat, producând la 
udat îndată după răsădire, dacă timpul este secetos, Cu 
toate astea udatul trebuie continuat în tot timpul vegeta- 
ţiunei. Aceasta este cultura de grădină, in mari cantităţi; 
la câmp, lucrarea ar fi prea dificilă. 

Îndată ce plantele încep a se ridică, către jumătatea 
lunei lulie şi mai timpuriu se poate săpă. Când începe 
a se desface pentru ca floarea să nu îngălbenească, să 
fie şi imediat în contact ca aerul, rupem o foae de mai 
os de floare, cu care a acoperim. La fiecare două sau 
trei zile trebue ca cineva să treacă printre rânduri, în- 


www.dacoromanica.ro 


100 D., ALESBIU 


velind din nou cu foi proaspete pe toate şi pe acele ale 
căror foi au căzut pe jos, luate acestea totdeauna dela 
tulpină din partea inferioară. 

Înainte ca floarea să înceapă a se desface; adică când 
coropida este în maximul valorei sale, 
se recoltează tăind floarea cu'câteva din 
foile sale, lăsând astfel un cotor -mai 
lung, pentru o mai bună şi lungă con- 
servare. 

Producţiunea seminţei este o opera- 
țiune care nu reuşeşte în totdeauna, 

Conopida pitică  Ceeace explică preţul ridicat ce această 

timpurie. sămânță a luat în comerciu, 

Facultăţile germinative ale acestei se- 
minţe se conservă dela cinci la zece ani, iar timpul în- 
colţirei lor este. de zece zile. Pentru a produce sămânță, 
se alege tulpina cea mai frumoasă, luându-se cu rădăcini, 
se conservă în pivniţă sau în seră până primăvara, când 
se pune iarăşi în pământ pela începutul lunei Aprilie, 
recoltând sămânţa către finele lunei August. 
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NASTURIUM OFFICINALE) 


Cresonul il găsim in stare spontaneă in toale pâraele 
şi marginele lacurilor de apă din Europa temperată, ase- 
menea şi din Asia. Mult timp, chiar şi astăzi încă, con- 
sumatorii se mulţumesc de a-l recolta, acolo unde el creşte 
în starea lui spontaneă. Dar înmulţirea neîncetată a tre- 
huinţelor, a condus la o cultură regulată, care este astăzi 
aşa de răspândită cât şi lucrativă. 

Cresonul se caracterisează prin ramurele suculente, căr- 
noase, având foile alterne şi segmentul rontujit, foaia ter- 
minală este totdeauna mai mare ca cele laterale. 

Florile albe au forma cruciformi şi de mică dimensiune, 
ele dau naştere la fructe (siliciuri) lungi, conţinând se- 
mințe mici late, de un galben portocaliu. 

Afară de intrebuinţări medicale, în care cresonul pro- 
duce mari cantităţi de iod, ce conţine în ţesăturile sale ; 
el constitue ca aliment salate de o întrebuințare foarte 
răspândită, bucurându-se în public de o reputaţie bine- 
făcătoare. 

Varietăţi nu există şi este aproape cresonul sălbatic, 
care se cultivă în toate exploataţiunile. Cu toate acestea 
oârecari cultivatori mai îndemânatici. au oarecare rase 
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de cultură avantagioase, ca planta originală, în acest sens, 
că foile devenind mai largi, formând rosete mai com- 
pacte la extremitatea rămurilor, dă un produs mai mare. 
În acelaşi timp coloarea de un verde închis, trece la un 
castaniu roşiatic, ce acopere foile sale, dându-i un aspect 
de vigoare care'l face mai căutat. 

Din contră, există tipuri degenerate prin o cultură rău 
condusă, în care foile devin mici 
şi creţe, nedând decât un pro- 
dus slab. 


Cultura. După cum am apus 
cresonal creşte in starea lui spon- 
taneă, sau pe marginea micilor 
curente de apă şi câteodată pe mar- 
ginea lacurilor. Diferenţa însă este 


Fig. 63. — Creson de p k k 
pârău. mare între produsele obţinute în 


unul sau alt cas. Deci cresonul de 


apă curgătoare este mult mai preferabil, decât acel ce 
creşte în apele stătătoare, din punctul de vedere că acest 
din: urmă, éa un miros de mocirlă, care'i scade mult 
din calitatea sa. 

O cresonieră nu poate fi stabilită decât având la dis- 
poziţa sa oarecare cantitate de apă curgătoare. Pentru 
speculaţiune este mult mai bine a aveă la îndemână, o 
fântână sau un puț, apă având în totdeauna aceiaşi tem- 
peratură, nefiind expusă la toate intemperiile naturei, astfel 
ca cultara să poată începe mai de timpuriu, pentru 2 se 
termină mai târziu. 

Compoziţiunea apelor au şi ele importanţa lor; apele 
incărcate de ipsos sau de var, au inconvenientul de a con- 
stitai, asupra foilor un depozit care murdăfeşte și miego- 
trează astfel valoarea lor. Apele ptovenind din pământuri 
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bituminoase sau putrede, care sunt pline de materii or- 
ganice, comunică cresonului un miros greu foarte ne- 
plăcut. Deci apele cele mai bune sunt acelea ce pot servi 
alimentațiunea omului. 

Când cineva are la dispoziţia sa ape, indeplinind con- 
diţiunile de mai sus, se poate gândi la stabilirea unei 
cresoniere, dar nu trebue să piardă 
din vedere că în“ condiţiune con- 
trarie, ar fi să rişte, mai cu seamă 
în producțiunile reservate comer- 
ciului. 

In fine pentru a regulă venirea 
apei, ce trebue furnisată plantei, 
se fac şanţuri de dimensiuni va- 
riabile, după importanţa ce voim 
a da culturei, având în vedere can- 
titatea de apă de care dispunem. 

Trebue însă să luăm în seamă de a nu lungi creso- 
nierile mai mult de 50%- având lăţimea de 3™ aceasta 
pentru speculaţiuni. Deoarece, apa având mult parcurs 
de făcut, devine stătătoare. Este desavatagios, de a ne 
servi cu apa care a trecut dejă prin o cresonieră, din 
punctul de vedere următor : apa punându-se în contact 
cu aerul în timpul tomnatic, s'ar răci şi astfel, nu ar 
mai aveă nici un efect. 

Resultă deci în dispoziţiuni, ca apa să curgă în lungul 
cresonierelor, având grije ca brazdele să fie depărtate- 
unele de altele de un metru. La eşirea apei, fiecare 
trebue să aibă un canal, care să corespunză în unul 
mai mare, astfel ca apa să poată curge cu uşurinţă 
(fig. 64). 

Locurile argiloase sunt acele ce ar conveni mai bine 
la cresoniere, Fundul cresonierelor poate fi lucrat şi în- 


pitic. 
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grăşat, dacă este de o calitate proastă. Pentru a pro- 
cedă la plantaţiune, trebue să se deă drumul apei cu 
câtevă zile mai înainte, pentru a muiă locul. 

Cresonul dă seminţe a căror germinaţiune se efec- 
tuează cu uşurinţă. Cu toate acestea, modul acesta de 


Fia, 65, — Planul unei cresoniere. 


propagare este puţin întrebuințat. Pentru a aveă creson 
mai desvoltat, este mult mai bine, de a-l inmulţi prin 
mijlocul rămurelelor, care îndată ce au atins pământul 
fac rădăcini. 

Dacă în caz suntem nevoiţi a-l semănă pentru o nouă 
cresonieră, atunci udăm pământul bine, astfel ca să se 
facă nomol, lăsându-se în această stare până ce răsare 
bine, după care apoi, dăm drumul apei câte puţin, până 
ce va prinde forţă. Se incepe întotdeauna cu semă- 
natul din partea de unde vine apa, lăsând spaţiul de 15«»- 
între cuiburi pentru a puteă să-l înmulţim. Adesea se rå- 
sădeşte dând astfel un produs mai repede şi:mai frumos, 
punându-se cu faţa foilor în partea de unde vine apa 
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Patru sau cinci zile după plantaţiune, cresonul a luat 
posesiune asupra solului şi extremităţile rămurelelor se 
ridică, la acest moment,'se lasă să curgă o cantitate 
suficientă de apă pentru a se acoperi solul de 3 la 4em- 
de apă. 

Adesea e bine de a se pune pământ putred printre 
creson, iar pentru a împedică ca acesta să nu fie târit 
de apă, să îndeasă uşor cu o scândură pusă în capătul 
unui lemn. Replantarea trebue să se facă în toți anii, 
după ce mai întâiu s'a ridicat depositul lăsat de apă. 

După cum am văzut, recolta incepe puţin timp după 
plantaţiune cu condiţiune de a luă însă pentru aceasta 
precauţiunile necesare în tot timpul anului. 

Pentru a culege, se pune pe deasupra brasdei o scân- 
dură deacurmezişul, pe care se aşează culegătorul în 
genunchi, aplecându-se inainte; cu mâna stângă apucă 
cresonul, îl ridică şi-l tae cu un cuţit, pe care °l ţine 
în mâna dreaptă. 

Indată ce cantitatea recoltată este în deajuns pentru 
a face un mănunchiu, îl leagă cu un fir de teiu, pe 
care îl poartă într'un coş cu dânsul. La fiecare mănun- 
chiu retează cotoarele cu cuțitul spre a le potrivi. 

Facultăţile germinative ale seminţelor se conservă trei 
până la nouă ani, iar timpul încolţirei seminţelor este 
de cinci zile. 
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(CURCUBITA PEPO) 


Dovlecii timp îndelungat au fost necunoscuţi în con- 
șumaţie, Sunt multe specii care diferă mult în calităţi, 
cu toate acestea, se întebuinţează fiecare în sensul lui, 
adică : copt, gătit ca mâncare, ca 
supă, ca magiun şi de multe ori 
imitează dulceţurile de caise coapte. 

Cele mai principale specii sunt 
trei, şi anume: dovleceii ce 'se 
pătesc ca mâncare când sunt tineri; 
| dovleacul rotund sau de copt şi 
dovleacul supranumit brâncă, din 
Fra, A Tevi albi PAUZA umflăturei ce o are în partea 

de gatit. inferioară. 


Cultura. Pentru toate speciile cultura este una şi 
aceiaşi, înmulţindu-se prin mijlocul seminţelor. Cu toate 
că această plantă produce cu uşurinţă rădăcini adventive, 
nu se pune în. practică această proprietate a lor cu 
profit, de a-i propagă prin butaşi, sau tragere de coarde 
prin pământ, 


Germinaţiunea seminţelor se face tordeauna cu cea 
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mai mare uşurinţă, de aceia profităm de a semănă tot- 
deauna pe loc, cu toate că este un obicein defectuos, 
care are îndoitul inconvenient de a ocupă locul prea 
mult timp, şi de a da produse care adesea ajung la o 
maturitate imperfectă. Precum şi acei semănaţi prin 
porumbişte de către proprietari, arendaşi, şi ţărani, do- 
vleci din această categorie rare ori întrece diametrul 
pepenilor cu câţiva cen- 
timetri, din cauză că nu 
sunt destul de săpaţi având 
lipsă de soare şi de aer. 
Pentru aceste motive con- 
vine deci de a'i semăna în 
brazde răsădindu-i în urmă 
pe locul destinat cul- 
turei lor. 

Nu este mult timp de Fig, 67. — Dovlecei Italienești. 
când dovlecii făceau cea 
mai mare parte din cultura zarzavagiilor Sârbi şi Bulgari. 
Astăzi ei nu mai cultivă decât specia dovlecilor ce se 
consumă când sunt tineri, până nu începe sămânța a 
se dezvoltă în ei (fig. 67). 

Indată ce tinerile plante, afară de cele două cotiledoane 
s'au arătat şi au una sau două foi, convine săi răsădim.. 
Răsadul se face de obiceiu în luna Maiu dela 15 înainte, 
deoarece mai de timpuriu ar fi teamă de vre-o răceală, 
la care sunt foarte plăpânzi. 

Înainte de a începe la plantarea lor, e bine de a se 
prepară solul. Această preparare consistă în a trage pe 
câmpal destinat acestei culturi linii, între care se lasă o 
distanță care variază după specia ce se cultivă, dar care 
în general nu poate să fie mai mică de 2"» şi trebue chiar 
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în cazul culturei dovlecilor să meargă până la 3" şi de- 
părtare de 1", 50, 

Trebuie să avem grije' când răsădim, de'a aşeză bine 
rădăcina tinerei plante, pe care o ingropăm până la coti- 
ledoane. Îndată după răsădire, procedăm la un udat co- 
pios, dacă aceasta este posibil, în cas contrariu aşteptăm 
o ploae bună şi apoi începem răsădirea, (aceasta pentru 
culturile mari), e bine de a se 
acoperi planta în primele zile 
după răsădire, cu o foae de 
varză sau altele ce s'ar găsi cu 
înlesnire şi pe care le ridicăm 
îndată ce vedem că planta s'a 


prins. 
FIG. 68. — Dovleac Turban Tinerele plante nu întârzie 
(Brâncă). de a creşte şi este bine cu toate 


că această operaţiune nu se 
practică întotdeauna, de a se tăiă vregul deasupra pri- 
melor două foi, bine-înţeles, afară de cotilidoane. Această 
tăetură dă loc la desvoltarea a două crăci, pe care, la 
rândul lor le oprim de a mai creşte, când au cinci sau 
şase foi fiecare. 

Florile apar pe crăcile de a treia generaţie; primele 
sunt flori masculine (care nu produc); mai târziu se produc 
florile femele, care se recunosc după ovariul rotund și 
făcând corp cu tubul caliciului, care se găseşte sub floare. 

Trebuie să ne păzim bine de a practică după cum 
vedem câteodată, de a tăiă florile masculine, sub pre- 
textul, că nu rodesc niciodată, neuitând că prezenţa lor 
este indispensabilă la fecondaţiune, florile femele nepur- 
tând de regulă urme de ţesături fertile. 

Îndată ce tinerele fructe, au devenit de mărimea unui 
măr, e bine de a alege pe cei ce dorim să lăsăm, săpându-l 
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totdeodată. În varietățile cu fructul mare, (fig. 68). nu 
se lasă decât unu sau două fructe de vrej, suprimând 
treptat pe cei ce vor naşte în urmă, fiind'singurul mijloc 
de a obţine dovleci mari şi de bună 
calitate. 

In varietățile cu fructe mici, putem 
lăsă fără niciun inconvenient un | [RK 
număr ce ar varia între patru şi şase. ME 
In fine, pentru varietățile al căror | 
fruct se consumă când sunt tinere, 
se lasă tot ceeace vrejul poate pro- 
duce, neculegând decât în momentul 
când credem că volumul lor este 
destul de suficient. 

Pentru a mări diametrul fructului, trebue să îngrijinr 
ca la sapă să se acopere vrejul cu pământ la oarecari 
puncte din parcursul lui astfel, că la acele părţi se produc 
rădăcini adventive. Nutriţiu- 
nea fructelor se găseşte: 
astfel mărită, constatând 
prin acesta o mărime sen-: 
sibilă în volumul lor. 

Când culegem fructele şi 
voim a le alege câtevă 
pentru conservare, tăem vre- 
FiG. 70. — Dovleac mare roşu. jul ce le poartă cu două sau 

trei foi mai sus de cotorul 
lor. Tăind totdeodată toate rămurelele ce nu posedă 
fructe, 

Vrejii sunt setoşi de apă şi de loc gunovios, cu toate 
că la rigoare putem să nu-i udăm de loc. Cu toate acestea 
una sau două udături ii face să crească în mod sensibil. 

Recolta este bine de a se face cât de târziu, adică: 


FiG. 69. — Dovleac 
mare alb. -' 
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după ce va cădeă bruma. Rodul trebue tăiat cu un frag- 
ment din vrejul ce l’a purtat. E bine a se aşeză fructele 
sub un şopron la adopost de ploaie, umezeală i-ar face 
să putrezească ; precum şi de a-i feri de ingheţuri care 
i-ar strică cu desăvârşire, 

Vânzarea lor se face toamna la oraşe, ei servesc mult 
la îngrăşatul porcilor de crăciun, vânzarea lor se face cu 
suta sau cu bucata. Un pogon poate produce 1.100 fructe, 
lăsând numai patru de fiecare vrej. 

Semințele trebuesc luate totdeauna dela fructele cele 
mai mari şi mai bine făcute, corespunzând exact cu tipul 
'varietăţii. Deoarece această plantă este supusă la dege- 
neraţie şi hibridarea în apropiata lui cultură ; cu alte 
varietăţi de felul ei, le deosebim. 

Semințele păstrează facultăţile lor germinative cinci 
până la şease ani, iar timpul încolţirei seminţelor este de 
opt zile. 
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EŞALOTA (CEAPĂ DE ASCALONIE) 


(ALLIUM  ASCALONICUM) 


Este o plantă bulboasă, un fel de ceapă având forma 
usturoiului, având pe o plaformă comună rădăcinoasă 
mai mulţi căţei, se crede a fi introdusă în Europa de 
mult timp, ţara originară fiind Palestina. 

Eşalota se întrebuinţează in bucătărie, fie crudă, 
coaptă sau fiartă, asemenea şi frunzele ei când sunt tinere 
şi verzi, gustul ei este pişcător, pusă în murături cu oţet 
dă un gust şi un parfum deosebit. 

Varietăţi nu numără multe, din cauza prea puţine res- 
pândiri, în cultură totuşi deosebim două varietăţi. 


Eşalota ordinară, având bulburile lungueţe, sup- 
țiinduse în sus cu un vârf foarte ascuţit, având culoarea 
roşcată violetă, accentuată mai mult spre bază (fig. 71). 


Eşalota de Jersey, are bulburile groase şi cârnoase 
rotunjite, cu foile mai unsuroase, este mai fraged şi se 
păstrează mai puţin ca cea ordinară, înfloreşte şi adesea 
face şi grăunţe. 
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Cultura. Ambele varietăţi se cultivă in acelaşi mod.. 
Pământurile uşoare, cu mraniţă multă sau bine gunoite 
cu un an mai înainte convine eşalotei. Pământurile tari 
sau gunoite de curând sunt nefolositoare, asemenea şi 
locurile prea umede, le face să putrezească. 

Foarte rare-ori recurgem a reproduce eşalota din se- 
minţe, ca orice bun grădinar ce caută a economisi timpul 
vom înmulţi eşalota 
din bulburi (căţei), 
căutăm pentru acestor 
pe cei mai subțiri şi 
lungueţi, după ce am 
avut precauţiunea de 
a-i desbrăcă de ca- 
maşa lor pentru a 
uşură creşterea lor. 

Eşalota se plantează 
către sfârşitul lunci 
Februarie, în, Martie 
şi chiar şi în Aprilie, după climă, aşezând-o în brazde 
sau pe marginea aleelor printre ceapă lăsând o distanţă 
între cwhuri dela 10 la 16em: 

Plantarea firelor de eşalotă se face cu mâna, luând 
fiecare fir în parte şi afundându-l în pământul bine mă- 
runțit, după patru sau cinci zile foile încep a eşi des- 
voltându-se foarte repede. 

Tot timpul cât ţine vegetaţia lor, e bine să le plivim, 
prăşim uşor, dând aer la bulburile ale căror frunze se 
pălesc, rupem şi foile florale ce s'ar arătă din distanţă 
in distanţă, aceste simple operaţiuni înviorează tulpinele 
care s'ar îngălbeni şi putrezi. 

Eşalota îşi ajunge toată desvoltarea în luna Iulie, in 
care timp foile încep a se uscă, atunci procedăm la 


FIG. 71. — Eşalotă ordinară. 
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smulsul lor, lăsându-le două sau trei zile pe pământ la 
soare, spre a se mai evaporă şi scutură de pământul 
aderent, în urmă le împletim în şiruri pentru a le pune 
în pod sau o magazie uscată, la adăpost de ger, con- 
servându-se astfel foarte bine dela un an la altul, 
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FASOLEA 
(PHASEOLUS VULGARIS) 


Fasolea este cultivată în toată lumea, considerată în 
total, se raportă la mai multe specii botanice. Având toate 
acelaşi tip şi eşind din singura varietate de fasole albă, 
care a fost transformată în culori de către grădinari. 

Fasolea este o plantă ce se cultivă anual la noi în ţară 
în întinderi foarte mari. Rădăcina ei este lungă şi rolubilă 
(găunoasă) iar varietățile care prezintă acest caracter 
se zic urcătoare, din cauza necesităţii în care ne găsim 
de a le pune araci. Adesea trunchiurile rămân scurte, 
ceeace constituie varietatea numită oloagă şi care se cul- 
tivă în mari cantităţi pe câmp. Aceste două categorii există 
de când se cunoaşte fasolea. Cu toate astea caracterile 
lor nu sunt absolut fixe, ne fiind rar de a vedeă câteva 
picere de fasole oloagă, producând fasole volubilă (urcă- 
toare). 

Fasolea are foile dungate, uşor încordate şi ascuţite. 
ele sunt dispuse în ordine alternativă. Florile în general 
albe, sunt aşezate în ciorchini simpli, coprinzând cel 
puţin, dela trei la zece flori. Ele au corola aripată, al 
căror creştet este sucit în spirală. Ovariului care are o 
singură loge, îi succede fructul, care în practică se nu- 
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meşte păstaia ; el închide grăunţele a căror formă, co- 
loare şi număr diferă după varietăţi, 

Fructul fasolei are o coaje (endocarp), care la unele 
varietăţi este tare şi pergamentat, iar la altele din contra, 
această parte a fructului devine cărnoasă, Aceasta con- 
stitue de o parte fasolea cu pergament (păstăi care se 
bat); iar de alta, fasolea fără perga- 
ment (care se mănâncă cu totul), 
astfel numite pentru că se consumă 
cu păstae cu tot în stare verde. 

Boabele fasolei sunt albe, sau co- 
lorate ; iar învelitoarea ce le aco- 
peră mai mult sau mai puţin deasă, 
de unde calităţile organice foarte 
diferente. In tot cazul aceste se- 
minţe constitue un aliment de prima ordine, căci se găseşte 
sub coaja sa, asociată cu făinoasa, o mare parte de sub- 
stanță azotată, căreia i se dă numele de leguminoasa. 

Varietăţi de fasole există nenumărate, ne vom mulţumi 
a indică aci pe cele ce se intrebuințează zilnic şi la curent 
in micele şi marile culturi. Deci convine -a separă varie- 
tăţile în doua grupe, după cum sunt oloage sau urcă- 
toare. Fasolea oloagă este după cum am spus, aceia ce 
se cultivă la câmp şi care este singură întrebuințată pentru 
a produce primul rod. Având asupra celor de a doua ca- 
tegorie, marele avantagiu de a creşte repede şi de a nu 
intrebuinţă araci, al căror uz este foarte costisitor. 


FIG. 12. — Fasole albă 
oloagă. 


Cultura. Fasolea cere pentru buna ei cultura, un pă- 
mânt făinos, adânc arat sau săpat şi conţinând oarecari 
ingrăşăminte, (gunoaie descompuse). Locurile costişe ex- 
puse către soare, convin foarte bine pentru a se pune 
fasolea de timpuriu, precum şi pârloagele ogorite. 
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Semănatul se începe către 20 a lunei Aprilie ; iar pentru 
grădinele de zarzavat se poate începe cu 15 zile mai 
înainte. Având grije ca în fiecare seară să se acopere cu 
rogojini pe deasupra brazdelor, ca să înlăture răceala de 
peste noapte. Semănatul se poate continua până la lunie. 
dacă voim să recoltăm fasolea în boabe, şi până la fi- 
nele lui August în caz când recolta 
trebue să o facem în păstăi verzi, 

-  Semănatul se practică în două 
~ moduri, adică: punând fasolea în 
cercuri sau în rânduri. Primul din 

aceste două sisteme este cu deosebire 

Fa. 78. m raman întrebuințat în varietatea oloagă ; iar 

galbenă, pe linie la distanță de 40 până la 
50 «m. se face o gaură cu sapa, (sau 
cu călvâiul, acesta este un obiceiu rău, deoarece îndeasă 
locul, împiedicând astfel creşterea rădăcinei) în care se 
depune cinci sau şase boabe, pe care avem grije dea 
le depărtă unele de altele, acoperindu-le cu pământ în 
grosime cam 5: În culturile mari se seamănă în tot- 
deauna în rânduri, acestea fiind depărtate unele de altele 
de 40¢™ Când cultivăm fasolea urcătoare e necesar să 
se adopte cercurile, deoarece în acest caz se intrebuin- 
ţează mai puţini araci. Diametrul unui cerc este de un 
1» ,50. 

Germinaţiunea fasolei incepe după zece sau cincispre- 
zece zile. Îndată ce ese din pământ şi au primele două 
foi, se poate săpă uşor, având efectul dea astupă cui- 
burile şi rândurile care au rămas deschise cu ocazia se- 
mănatului, prăşind în acelaşi timp iarba rea. 

După această sapă convine de a aşeză araci varietăţilor 
ce ii reclamă, pentru a le susţine. Dacă fasolea este în 
cerc se pune un arac mai gros la mijlocul tufelor. În 
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caz dacă sunt rânduri se pune un arac la două sau trei 
tufe, având grije de a-i închină, astfel ca extremităţile ara- 
cilor din două rânduri vecine să se intâlnească la capăt, 
această dispoziţiune lasă locul liber din două în două 
rânduri înlesnind în modul acesta culesul. 

După aşezarea aracilor, sau în tot 
cazul când fasolea incepe a-şi arătă 
primele sale flori, se dă o a doua 
sapă locului, grămădind uşor pă- 
mântul în jurul rădăcinei spre a * 
moşoroi. 

Recolta pentru fasolea ce se con- 
sumă verde se incepe la finele lunei 
lunie, iar pentru boabe pe la finele 
lunei lulie. Fasolea de grădină 
continuă de a furniză produse până 
în momentul când începe a cădeă 
bruma. Fasolea destinată dea se con- 
suma verde, trebue culeasă îndată ce pei 

IFR . cu d A FiG. T4. — Fasole 
păstaia a ajuns la jumätate din des- iviidare -giganttea, cu 
voltarea ei totală. lar ducă dorim tabil nare: 
să o conservăm verde, trebuie recol- 
tată după cum am spus, când ajungem la jumătate timpul 
ce pune pentru a se coace definitiv. Fasolea verde se 
poate conservă foarte bine, cu condiţiunea de a o aşeză 
într'un borcan de pământ, în care se aşează alternativ, 
un strat de fasole şi un praf de sare, procedăm astfel până 
ce se umple borcanul, deasupra se pune un strat de unt- 
delemn subţire pentru a opri mucigăiala. Inainte de a în- 
trebuință din această fasole, o spălăm în câteva ape 
Teci, spre a o desără şi putea găti. 

Fasolea destinată a furnisa boabe uscate, trebue smulsă 
pe cât posibil pe un timp frumos când păstaia după ce 
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a îngălbenit, începe a se uscă cu desăvârşire. După ce 
s'a smuls fasolea uscată se lasă o zi sau două la soare, 
horită spre a se uscă ultimile foi verzi. Cărându-le după 
aceea sub un şopron sau în lipsă se face căpițe acope- 
rindul-e cu pae, său cu poloage până în momentul bătu- 
tului. 

Produsul fasolei este foarte variabil, după ani. In cas 
general este cu atât mai abondent, cu cât vara e mai caldă 
şi ploioasă. Devine producţiunea foarte slabă în anii de 
secetă, dacă culturile nu se pot uda prin alt mijoc, 

Boabele de fasole destinate la semănat, trebuiesc recol- 
tate deosebit pentru a împedecă amestecarea ei cu alte 
specii. Putem obţine produse mai bune, prin arături de 
toamna ogoare în ţelină sau pârloage, ea nu suferă să fie 
răsădită sau mişcată dela un loc la altul. 

Facultăţile germinative la fasole se conservă în definit, 
deoarece s'au găsit în gropi fasole ce trecuse peste 80 
ani şi care fiind semănată a răsărit. Cu toate acestea e 
bine de a nu întrebuință sămânță mai veche ca de 4 ani. 
Intotdeauna în practică se preferă sămânţa din anul 
precedent, care germinează mai curând, dând plante mai 
robuste decât seminţele vechi. 
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GULIA 


(BRASSICA CORVUS) 


Gulia se caracterizează prin umflătură ei adesea volu- 
minoasă, ce presintă tulpina ei deasupra nivelului pă- 
mântului. Varietăţile de gulie cele mai cultivate sunt 

următoarele : 


Gulia albă timpurie, această specie este 
mai mică şi poartă puţin număr de foi, nu 
tocmai desvoltate, formarea umflăturei este 
repede (fig. 75). 


FIG. 75. Gulia violetă se distinge de precedenta prin 
Gulie albă mărimea şi coloarea ei, precum și foile sale 
timpurie. care sunt de un verde violet (fig, 76). 


Cultura. Gulia se seamănă în luna Aprilie în brasde, 
une-ori se începe pe la finele lunei Martie cu semă- 
natul, când timpul este călduros" şi ține până in Junie. 
Când planta are trei sau patru foi, o răsădim la distanță 
de 25% în tot sensul. Stropind de mai multe ori în tot 
timpul vegetaţiunei sale. Două luni după plantaţiune gu- 
liele pot fi date consumaţiunei. 
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Guliele se conservă timp îndelungat, cu condiţiune însă 
de a se smulge cu rădăcină şi a se pune în pimniţă. 

În impul verei şi la câtva timp după răsădire, e bine 
dea săpă guliile, spre a tăià ierbu- 
rile rele ce s'ar ajunge printre ră- 
saduri. 

Pentru a obține sămânţa, se aleg 
câteva gulii frumoase, care se con- 
= ANRE servă la loc temperat în timpul 
FIG. 76. — Gulie violetă TPE În primăvară să răsădeşte 

marë; din nou, având grije de a le stropi 

din când în când, pentru a le în- 

lesni vegetaţiunea. Recolta seminţelor se face toamna 
după ce sunt bine coapte. 

Facultăţile germinative ale seminţelor sunt de patru la 
cinci ani, iar timpul ce pun pentru încolţire dela semănat 
este de zece zile. 
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HREANUL 


(COCHLEARIA ARMORACIA) 


Hreanul este o plantă indigenă, în toată Europa orien- 
tală temperată. La noi în ţară creşte în stare spon- 
taneă, fără ca cineva să-i deă cea mai mică îngrijire. 
Câţiva din grădinari, care se află în jurul oraşelor mari 
au început a-l cultivă, dar in cantităţi foarte mici, astfel 
că nu este suficient nici la câteva sute de consumatori. 

Planta aceasta se caracterisează prin organele sale de 
vegetaţie, prin rădăcinele sale cilindrice foarte lungi, care 
se înfig adânc în pământ. Coaja lor e galbenă roşcată 
acoperind ţesăturile albe şi cărnoase. Țesăturile sale ce- 
lulare conţin suifat de alyl, care îi dă un gust iute şi 
arzător, întocmai ca al muştarului. 

Foile acestei plante sunt mari; ele nu măsoară mai 
puțin de 40%- de lungi şi 15 œ de largi, sunt ondu- 
late cu mici colțuri pe margine şi de o culoare verde stră- 
lucitoare. Din centrul foilor se ridică în fiecare an ra: 
muri florale de înălțime ca de 60“. care să termină 
prin mici ciorchini compuşi. Florile sunt mici şi cruci- 
forme, albe, cărora le succede fructe în siliciuri, care 
adesea sunt sterpe, deci relativ seminţele acestei plante 
sunt rari. 
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Cultura. Hreanul nu dă decât foarte rar seminţe fer- 
tile, cu toate că nu este aceasta mijlocul procedat pentru 
propagarea lui. Ne servim adesea pentru a-l înmulţi de 
fragmente de rădăcini, pe care le tăem de o lungime de 
gm, şi pe care le răsădim primăvara în grădini. Fie- 
care din aceste bucăţi de rădăcină, 
va emite muguri adventivi şi nu- 
meroase rădăcini. Răsadul se face 
la 40*m- în tot sensul, în curentul 
«lunilor Martie şi Aprilie. 

Pentru a face plantaţiunea, se 
alege un teren uşor, răcoros şi 
umed, locurile umbroase şi pă- 
mânturile prepuse gunoioase îi 
convin cu particularitate. De alifel, 
este o plantă săţioasă de îngră- 
şăminte şi pentru a-l vedeă co- 
prinzând repede o mare desvol- 
tare, este necesar dea se gunoi 
locul. Înainte de a începe planta- 
țiunea, pământul trebuie să fie 
afânat prin o săpătură adâncă. Singura îngrijire ce re- 
clamă este, de a se săpă ori de câte-ori erburile rele 
se arată printre cuiburi. 

Culesul (smulsul) se face în curentul lunei Octomvrie: 
şi Noemvrie câteodată, dacă temperatura permite. Rădă- 
cinele se scot prin mijlocul unor furci cu dinţi laţi şi 
încovoiaţi, scoase din pământ, în modul acesta se curăţă 
de foi şi: de toate rădăcinele adventiye ce s'au format pe 
trunchiul, rădăcinei, lăsându-se câteva ore la soare spre 
a ṣe svântă şi scutură de pământul ce ar rămâne aderent 
la scoatere. Trunchiul, dacă se găseşte în condițiuni fa- 


Fic. Ti, — Rădăcină de 
hrean. 
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vorabile, câştigă o dezvoltare foarte mare, măsurând de 
obiceiu 5—7% de diametru în partea mijlocie. 

Această plantă se cultivă în mari cantităţi în Rusia, 
Austria, Polonia şi la noi în ţară in cantităţi mici. In 
grădinele speciale acestei culturi, se pune sub rădăcini un 
pavagiu de piatră, destinat să împedece rădăcinele la oare- 
care adâncime. Având însă grije de a prepară planta, 
după cum am arătat, adică, împărțind rădăcina la lungimea 
dorită. Acest pavagiu, a cărui stabilire este costisitoare, 
este inutil, 

Hreanul desrobit de toate rădăcioarele ce are, se pune 
în gropi sau pimniţe, unde se aşează în straturi în nisip. 
Se conservă în modul acesta un an, fără a perde mult 
din calităţile sale, cu condiţiune de a suprima crescătu- 
rile ce s'ar arătă, 

Durata germinărei seminţelor este de cinci la şase ani, 
iar încolţirea se face în şase zile. 
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(LACTUCA SCARIOLA) 


Numeroasele varietăţi de lăptuci cultivate, pe care le 
găsim în grădinele de zarzavat, se găseau în vechime, 
în stare sălbatică, în toată lumea antică; cu deosebire 
în Europa temperată şi în nordul 
Atricei, Grecii şi Romanii sunt 
cei dintâiu care au început a le 
cultivă, în acel timp însă, varie- 

: tăţile erau puţin numeroase, 
Fa. 118 ET regala Pumärullor însă a crescut în mod 
bâlană de vară; considerabil în zilele noastre. 
Lăptuca se caracterisează prin 
foile sale mai mult sau mai puţin numeroase şi alungite. 
După varietate forma lor e rotundă şi aplicată pe pământ, 
ceeace constitue lăptuca propriu zis. Altădată se lungeşte 
în formă de cilindru, rotunzit la capăt, ceeace caracte- 
risează Marula. 

Lăptuca după varietăţi poate fi luată ca plantă anuală 
sau bis-anuală. Când momentul înflorirei soseşte, din cen- 
trul foilor se ridică un trunchiu de ramificații numeroase, 
terminându-se prin o infloriscenţă, al căror pedoncul 
născut in acelaş punct al trunchiului se ramifică în formă 
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neregulată. Aceasta nu poartă decât un mic număr de 
flori galbene deschise, cărora le succede fructe eliptice 
late, albe sau negre, care impropriu se numesc seminţe, 
şi care se conservă patru până la cinci ani, timpul ce 
pun pentru încolţire este de patru zile. 

Lăptucile, după cum am spus, sunt în general de formă 
globuloasă, având 
foile, a căror dimen- 
siune culoare şi stare 
de diviziune a mar- 
ginilor variază la 
infinit. 

Ele constitue va- = 
rietăţi a căror rusti- Der E e 
citate prin necesita- Pia. 19. — Lâptuca grasă. 
tea colturală diferă 
mult unele de altele. Lăptuca o putem subdiviza: îm 
lăptuca de iarnă, primăvară şi vară. Această clasificaţie 
nu are nimic de absolut, deoarece aproape toate varie- 
tăţile pot trece din o categorie în alta cu condiţiune de a 
le supune la un mod de cultură apropiată. 

Varietatea curentă întrebuințată este, varietatea de pri- 
măvară. Proprietatea acestei varietăţi este de a se des- 
voltà repede, ceeace o face să fie cultivată în mod forţat, 
chiar când clima este rece, într'un loc adăpostit. Din cauza 
timpului scurt ce întrebuinţează pentru desvoltarea ei, nu 
ar conveni culturilor făcute în timpul veri, deoarece sub- 
influența unei mari călduri, s'ar desvoltă cu repeziciune 
ajungând la maturitate (sămânță). 

Varietatea de vară (fig. 79) şi de toamnă, (fig. 80) toate 
lăptucile coprinse în această a doua categorie se carac- 
terisează prin faptul că nu ajung aşa repede la înflorire 
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ca cele precedente şi rezistă deci in consecinţă mai bine 
la marile călduri din sezonul frumos. 

Varietatea de iarnă sc constitue din plante rustice, tre- 
când cu uşurinţă iarna sub zăpadă. Produsul ce'l furni- 
sează este de o calitate mai puțin delicată decât acele 
ce dă primele două eategorii precedente. Uşurinţa cultu- 
rei lor şi produsele ce dau primăvara de timpuriu face 
să fie căutate, cu deosebire în 
grădinele de zarzavat la ţară. 


Cultura. Pentru a puteă plantă 
de timpuriu lăptucile primăvara, 
convine deci de a le semănă din 
toamnă şi de a le face să treacă 
iarna, acoperindu-le cu un strat gros de pae. Ele tre- 
buesc semănate pe la sfârşitul lunei Octomvrie, aruncând 
sămânţa pe locul destinat, care se prepară mai înainte. 

indată ce iarna şi gerurile au trecut, se dă acr treptat 
spre a obicinui tinerele plante cu acţiunea sa. În fine în 
curentul lunei Martie, mai curând sau mai puţin târziu, 
după rigoarea anuală a timpului, ridicăm cu desăvârşire 
acoperământul pentru a lăsă tinerele plante, care în acest 
moment au trei sau patru foi, espuse la aer, timp de vre-o 
opt zile, după care se va puteă răsădi definitiv. 

Primele plantaţiuni se fac la adăpost de nord, mai târziu 
dela prima Aprilie, se pot plantă în orice loc. Terenul 
ce este destinat să primească această cultură, irebue să 
fie moale şi gras. Răsadurile se aşează de obiceiu pe linii 
depărtate de 20 — 25 «m: după varietate. Adesea se sea- 
mănă seminţe de ridichi printre rânduri. Câteva ndături 
sunt folositoare, dându-le apă, de obiceiu dimineaţa, astfel 
ca plusul ei să aibă timp să se evaporeze, înainte ca ră- 
ceala din timpul nopţei, care este de temut să se producă. 


Lie 
= 


Fig. $0.— Lăptuca de 
iarnă, 


www.dacoromanica.ro 


LĂPTUCĂ 127 


În fine în curentul lunei Martie se incepe semănatul 
lăptucilor, repetându-l la fiecare două sau trei săptămâni, 
pentru a aveă o producţiune wai susţinută. Ultimele se- 
mănături se fac în lunile-lulie şi August, mai târziu alte 
salute succed lăptucilor. 

În tot sesonul timpului frumos, cultura acestor salate 
este simplă, el consistă 
în semănat, făcut într'un 
bun pământ şi udat 
adeseu, precum răsă- 
direa făcută în brazde 
adânc săpate şi bine 
gunoite, La această 
epocă a anului, lăptucile 
cer să fie udate adesea. 
Pentru acest motiv e bine de a se acoperi pământul cu 
puţine pae, care ar puteă reţine apa împiedecând ca pă- 
mântul să se usuce aşa de repede. La zarzavagii lăptucile 
sunt udate în toate zilele cu mare abondenţă. 

Se întâmplă să se deă câteodată consumaţiei lăptuci 
care abia au cinci sau şase foi, fie că se întrebuinţează 
pentru acest scop restul plantelor neuzate, fie că se sea- 
mănă în adins, în vederea acestei consumaţiuni parti- 
culare. În aceste condițiuni ne servim de varietăţi tim- 
purii a căror sămânță se răspândeşte izolată în brazdă 
specială afectată acestei culturi, sau chiar între alte le- 
gume, astfel ca: varză, fasole, etc. Prin această proce- 
dare obținem ceeace se numeşte lăptuca de tăeat, pentru 
cuvântul că se recoltează tăind-o deasupra rădăcânei. 
Aceasta nu este o specie afectată culturei, deci toale varie- 
tăţile pot fi întrebuințate, cu condiţiune dacă cresc repede. 

Semințele de lăptuci păstrează germinapa delw cinci 
la nouă ani. 


FiG. 81. — Lăptuca crenţă. 
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Leuşteanul este o plantă care nu este mult cunoscută, 
deci cultura lui este mult îndărăt, neprezintând decât 
una şi aceiași varictate. Foile sunt de coloare verde stră- 
lucitoare, de formă palmaccă, cu multe crestături ascuţite. 

Înmulțirea leuşteanului se face în două moduri, adică : 
prin sămânță şi prin buturi, care se extrag din rădăcină. 
El este mult cunoscut în partea orientală a Europei, adică: 
în Rusia sudică, România şi Peninsula Balcanică, intre- 
buinţându-se ca aromatic la diferite mâncări şi supe. În- 
trebuinţarea lui se face mai mult în primăvară, deoarece 
este mai fraged şi dă o aromă mai fină. Vara foile devin 
aţoase şi nu mai pot fi consumate. 


Cultura. Pentru cultivarea leuşteanului, pământul 
trebue săpat adânc, bine gunoit şi afânat; orice teren 
îi convine, pentru plantaţiune se alege un loc umbros şi 
totdeauna umed, care îi convine cu particularitate. 

Plantaţiunea leuşteanului se face odată pentru cinci- 
sprezece sau douăzeci ani, deoarece el se înmulţeşte în 
acelaşi loc prin mijlocul rădăcinelor care cresc alături din 
primul butuc ce s'a pus pentru răsădire, Dintre toate le- 


www.dacoromanica.ro 


LLUȘTBANUL 129 


guminoasele este cel dintâiu care răsare primăvara după 
ce s'a luat zăpada, atunci este momentul lui de consumaţie. 
Îndată după luarea zăpezei, se sapă puţin împrejurul 


rădăcinilor spre 
a slăbi pământul 
şi a curăţă erbu- 
rile rele ce s'ar 
alipi lângă dân- 
sele. 

De obiceiu le- 
uşteanul se sea- 
mână pe lângă 
ziduri, garduri, 
sau maluri de 
şanţ, formând 
astfel la o gră- 
dină bordură în 
linie dreaptă. 
Propagarea lui 
se face cu mare 
uşurinţă, astfel 
că după unu sau 
doi anine vedem 
siliți a-l distruge. 
El nu cere nici 


+, 
SE s5 


Fic. 82. — Leuşteanul. 


o îngrijire specială, se poate lăsă chiar nendat în timpul 
secetelor mari; deoarece este stufos şi umbra lui este 
suficientă pentru a reţine umezeala necesară în tot timpul 


secetei. 


Pentru cultura lui în mod sistematic se pot face brazde 
sau tarlale de 10™ pătraţi, răsădind rădăcina la un metru 
în tot sensul, având grijă de a-l săpă ori decâteori ier- 
burile rele s'ar arătă, în fiecare toamnă sau primăvară 
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se poate pune pe loc gunoiul jumătate putred, care se 
amestecă cu pământul în timpul sapei. 

În fiecare an, din mijlocul rădăcinelor sale se ridică 
ramuri viguroase care ajung până la 1™; 50 înălţime, ter- 
minându-se prin umbele care înfloresc in formă regulată. 
Floarea este galbenă şi dă naştere fructului în formă 
de achenă. 

Sămânţa se conservă dela şase la opt ani, iar timpul 
incolțirei este de cincisprezece zile. 
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(ERVUM LENS) 


Această plantă se cultivă în mari cantităţi. Ea se com- 
pune din mici foi ce sunt aşezate în mod alternativ, flo- 
rile sunt de formă fluturatică. Locul său de origină 
nu este bine cunoscut, cultura ei este foarte veche. 

Varietăţi există multe, din care unele au bobul mare 
şi lat, (fig. 83) iar altele au boabele mici, rotunzite. 
Toate varietățile se impart în două specii, adică: urcă- 
toare şi oloage. 

Lintea serveşte la diferite preparaţiuni de supe şi de 
mâncări. 


Cultura. Deşi de o cultură uşoară, cu toate acestea 
ei ii place un teren gras, bine gunoit şi umed, mai cu 
osebire locuri moi, colină sau pârloage. Se prepară solul 
prin două arături succesive, una adâncă în toamnă, cea 
altă mai în faţă, câteva zile înaintea semănatului. 

Lintea se scamănă de obiceiu în cursul lunei Martie, 
inaintea ori-cărei legume sau cereale, risipit sau în rânduri, 
unii agricultori o seamănă şi în cercuri. Semănatul risipit 
sau în cercuri este bun pentru terenurile uscăcioase. Dacă 
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clima şi terenul sunt umede, de preferinţă este de a se 
semănă în rânduri, depărtate de 30 la 40%- Un hecto- 
litru este de ajuns pentru a se semănă pe două pogoane. 

Sămânţa se acoperă cu doui sau trei centimetri de 
pământ. 

Dacă terenul este 
prea umed, se poate 
semănă pemuchii 
sau maluri în tufe. In- 
grăşămintea prea mare, 
ar face lintea să crească 
prea tare în pae şi în 
foi ; inflorind şi produ- 
când puţine seminţe în 
acest caz. 

Ingrijirea ce cere 
vara, esie de a se udă, 
astfel ca terenul să fie 
totdeauna umed. Se 
pliveşte în luna Maiu. 
= Culesul se face prin 

smulgere sau cosit în 

luna Iulie, dar trebue 
culeasă cu mare atențiune, deoarece, dacă se trece prea 
mult cu coptul, riscăm dea vedeă tecile desfăcându-se, 
risipindu-se în acest mod boabele. 

De aceia, pentru a smulge lintea, se alege un timp 
umed, sau începem mai 'nainte cu câteva zile, ca 
planta să se usuce de tot. Planta smulsă se horeşte 
pe loc, de unde se ridică câteva zile îu urmă, când 
planta este destul de uscată, Carele ce se întrebuin- 
țează la cărat, trebue să aibă aşternute poloage pe fun- 
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FiG. 83. — Lintea. 
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dul lor pentru a împedecă de a se risipi lintea ce s'ar 
scutură. 
Lintea se treeră bătându-se de obiceiu cu cai, cu batoza 
sau cu băţul, când cantitatea nu este prea mare. 
Sămânţa conservă facultăţile grerminative patru la nouă 
ani, iar încolţirea se face in patru zile. 
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(RUMEX ACETOSA) 


Mâcrişul este o plantă originară din Europa şi Asia 
septentrională, unde il găsim adesea prin păduri. El este 
vivace şi are un risom scurt şi înzestrat cu rădăcini 
multe. Foile sale săgetate sunt cu nervaţiuni, dispuşi, ca 
fulgii, formează pe pământ o roşeaţă de foi, din centrul 
cărora se ridică o ramură florală. 

Florile acestei plante sunt câteodată hermafrodite, altă 
dată din contra uni-sexuale. Ele dau fructe de formă 
piramidală triunghiulară, care sunt înconjurate prin cali- 
ciul persistent. Aceste fructe în limba vulgară se numesc 
seminţe, având culoarea neagră strălucitoare. 

Foile măcrişului conţin în ele acid vegetal, în combi- 
nație cu săruri, posedând un gust acru, care îl face să 
fie foarte căutat la confecţiunea unor mâncări. 

Prin cultură am ajuns a obţine, măcriş cu foile late 
şi cu producţiunea întinsă. 


Cultura. Măcrişul se înmulţeşte prin seminţe sau prin 
diviziunea rădăcinei, acest din urmă este de obiceiu în- 
trebuinţat pentru propagarea măcrişiului fără sfârşit. 

Pentru ca măcrişul să reuşească, cere un teren îndestu- 
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lător şi adânc. In terenurile răcoroase şi umbroase se 
obține recolte abondente în timpul verei. 

In grădinile de zarzavat, se obicinueşte adesea, de a 
se semănă sau plantă măcrişul, ca bordură (margine). 
Aceasta nu este o practică recomandabilă, deoarece în 
aceste condițiuni este imposibil a-i da udăturile, de care 
simte nevoe vara, Cu atât mai mult, 
foile apropiindu-se de nisipul sau 
praful de pe poteci, se murdăresc, 
curăţindu-se cu mare greutate, chiar 


dacă se spală. 
Grădinarii seamănă măcrişul risipit 


cultivatorii amatori din contră preferă 
semănatul în linie; ceeace înlesneşte spălatul, care se 
face în cursul vegetaţiunei prin stropire. 

Semănatul se face în general primăvara, în lunile 
Martie şi Aprilie; putând să'l prelungim toată vara, cu 
condițiune de a-l udă, pentru a înlesni răsărirea. Dacă 
seminăm măcrişul în linie, lăsăm între acestea distanţă 
de 25 em- Un grăpat sau greblat este de ajuns pentru a 
acoperi sămânţa. Îndată după răsărire se sapă uşor, pen- 
tru a tăiă ierburile rele. 

Prima recoltă după semănat nu se face decât după 
două şi jumătate sau trei luni. Dela prima recoltă, mă- 
crişul începe a creşte cu repeziciune „astfel, că recolta se 
succede la scurte intervale. 

Recolta se poate face tăind toate foile deodată cu un 
cuţit; dar e mult mai preferabil, de a culege foile câte 
una, rupându-le cu unghia. Cu modul acesta, se culeg 
foile cele mai mari, ocrotind pe cele mici, care se află 
în mijoc, obţinând în acest mod un produs mai mare. 
În culturile întinse, recolta se face cu cuțitul vara, iar 
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primăvara şi toamna foae cu foae, deoarece, in aceşti 
anotimpi, leguma se vinde scump. 

Pentru sămânță, se aleg tulpinele cele mai stufoase, 
recoltându-le când învelitoarea fructelor începe a se uscă, 
ceeace se întâmplă în lunile lulie şi August. Maturitatea 
şi-o face întinzând inflorescenţa cu fructe pe un polog 
Când acestea sunt bine uscate, le separăm de semințe 
prin bătae. 

Semințele se conservă patru la şeapte ani, iar încol- 
firea se face în opt zile. 
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MARARUL 


(FEUNICULUM VULGARE) 


Cultura mărarului este din cele mai uşoare. Un pământ 
uşor şi gunoit cu bălegar de vaci, foarte putred, precum 
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FiG. 85 — Mararul comun. 


o climă dulce şi caldă, udături frecuente, este tot ce-i 
trebue. 
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Mărarul se găseşte adesea în stare sălbatecă, prin pă- 
duri şi prin locurile băltoase. Varietăţi nu are, fiind una 
şi aceiaşi specie, se înmulțește prin seminţe, (fig. 86) 
sau mărarul de Italia se inmulţeşte prin rădăcini. 


Cultura. După cum 
am spus, pentru a ob- 
ține mărarul, nu avem 
mare dificultate. Pă- 
mântul se sapă bine 
mărunţindu-l şi guno- 
indu-l cu putregai. Se- 
mănatul se face în lunile 
Martie sau Aprilie în 
linii sau risipit, pe cât 
z ; se poate de rar; acope- 

FiG. 86. — Märar de Florența. rindu-l uşor cu un strat 
de pământ negru, stro- 
pind îndată, pentru a favoriză creşterea şi incolţirea, 

Când planta are 2 sau 3": înălțime, o smulgem, pen- 
tru a rări, întrebuinţând firele smulse la consumaţie. După 
această operaţie il săpăm uşor, udându-l atunci când se 
simte necisitatea. Când are 8 sau 10“. înălţime, răsădim 
mărarul la 40 e. în tot sensul. 

După răsădire când vegetaţiunea a reluat din nou, unii 
cultivatori au obiceiul de a-l acoperi cu pământ, pentru 
a-l albi. Astfel albit se consumă ca de obiceiu în mân- 
cări, ca salată, gătit cu ţâri, în castraveți sau varză acră 
spre a da aromă şi gust, etc. 

Pentru a obţine sămânţa îl lăsăm să crească, în acest 
mod ajunge până la înălţime del ™-50. Formând în vârful 
fiecărei ramuri o umbelă, acoperită cu mici flori galbene, 
cărora le succede fructul, care formează sămânța. 
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Sämânța mărarului se intrebuințează la facerea medi- 
camentelor, sau se dă epurilor de casă, cu câteva zile 
mai "nainte de a-i tăiă, spre a da un miros plăcut şi aro- 
matic cărnei. 

Facultăţile germinalive se păstrează la seminţe patru 
până la cinci ani; iar incolţirea se face la patru zile. 
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MARULA 


(LACTUCA ROMANA) 


Dacă studiem lăptuca cu deamănuntul, constatăm o 
degradaţiune insensibilă, care ne conduce la lăptuca glo- 
bată propriu zis ; iar marula la cea caracterizată. Aceasta 
în loc de a rămâne rotundă şi scurtă ca lăptuca, se lun- 
geşte în formă de cilindru, mai mult sau mai puţin ri- 
dicată. Acest caracter însă, este nesuficient pentru a face 
din marulă o specie nedeosebită, cu atât mai mult că nu 
are o fixitate absolută. 

Ca şi lăptuca, marula se întrebuinţeză mai mult la con- 
fecțiunea de salate. Ea diferă din punctul de vedere că 
foile sale sunt mai ferme şi mai scorţoase, având şi gu- 
stul mai dulceag. 


Cultura. După cum am văzut că se produce cu lăp- 
tucile, tot astfel şi cu marula. Pentru a puteă fi plan- 
tate de timpuriu primăvara, trebue să fie semănate din 
toamnă pe la sfârşitul lunei Octomvrie. In urmă se aco- 
perä cu pae în strat mai gros. Deci, de câteori timpul per- 
mite, e bine de a se da aer în timpul ernei, când nu în- 
gheaţă, ridicând paele din când în când ; pentru ca planta 
să nu putrezească. 
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Se întâmplă câteodată ierni uşoare, din care cauză orice 
precauţiuni am lua, planta ar creşte prea repede. In acet 
moment e necesar de a smulge planiele, răsădindu-le în 
acelaş loc, răsădirea aceasta ocasionează o întârziere 
binefăcătoare. 

Foarte rar se Intâmplă ca 
să se întrebuinţeze adăpoaste 
în timpul ernei. În luna Mar- 
tie e bine de a se răsădi din 
nou în brazde la distanţă de 
35°- în tot sensul, Deci 
pentru aceste plantaţiuni e 
bine de a se prepară locul, 
mai "nainte prin un săpat bun, 
adânc, amestecându-l cu 
gunoi descompus sau cu pae = = 
pe jumătate descompuse. Fio. 86. — Marula albă. 

Îndată ce zilele incep a de- 
veni călduroase, e bine să le udăm, lucru care se face 
dimineaţa, astfel ca plusul de apă să aibă timp de a se 
evaporă în timpul zilei, prin acest fapt răceala din timpul 
nopţei, în această perioadă a anului, nu le strică. 

Când marula este bine constituită, se leagă prin mij- 
locul unui paiu de secară, udat cu puţină apă răsucindu-) 
puțin spre a-l face să devie mlădios. Această legătură se 
face pe un timp călduros (uscat), deoarece are de efect 
de a grăbi şi a albi foile care constitue partea come- 
stibilă. 

Marulele semănate din toamnă, se recoltează către sfâr- 
şitul lunei Aprilie sau în corentul lunei Maiu. 

Pentru a succede acestei prime recolte, îndată ce simţim 
primele călduri în luna Martie, semănăm. După răsărire, 
îndată ce planta are patru sau cinci foi, procedăm la ră- 


Ea 
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sădilul ei direct în brazde, bine preparate ìn gunoiu, aco- 
perite cu un strat subţire de pae. 

Stropitul trebue să fie copios şi frecuent, dacă voim 
să obţinem marule dezvoltate şi care să nu înflorească 
mai înainte de a'şi constitui căpăţâna (forma). 

Semănatul delu luna Aprilie încolo se poate face în 
tot timpul, fără a mai aveă trebuinţă de brazde prepa- 
rate. Insă culturile făcute în lunile din timpul veri nu reu- 
şesc aşa bine, adesea nu se seamănă mai tarziu ca la 
sfârşitul lunei Maiu. 

Culturile întârziate, nu reuşesc decât udându-le cu 
abondenţă. Niciodată udăturile nu se fac în timpul zilei, 
decât seara şi diminnaţa, deoarece te-am expune de a 
vedeă foile pătându-se. 

Pentru a obţine seminţe bune de marulă, cel mai bun 
procedeu este de a ne referă la semănăturile făcute în 
toamnă şi răsădite primăvara, sau în caz contrariu la cele 
semănate de timpuriu. 

In tot cazul sămânţa se va alege dela cele mai căpă- 
țânoase, desrădăcinându-le spre a le răsădi din nou la 
50%. în iot sensul. Indată ce trunchiul floral se va ri- 
dică din centrul foilor, i se va pune un tutore (arac). Find 
necesar adesea de a-i tăiă foile dela basă, care putrezind, 
ar putea aduce destrucţiunea întregului picior ul plantei. 

Semințele marulei conservă facultăţile lor germinative 
timp de patru pânăla cinci aui; iar timpul încolțirei este 
de patru zile, 
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(PISUM SATIVUM) 


Mazărea pe care o cultivăm în grădinele noastre, este 
o specie a celei sălbatice, pe care o vedem crescând prin 
grâne şi toate locurile arabile. 

După vechile documente însă se crede că origina ei 
este din Asia occidentală, de unde cu încetul s'a răspândit 
în lumea întreagă. 

Mazărea este o plantă anuală, ale cărei ramuri seci sunt 
puţin resistibile, deci, pentru a se ţine în stare verticală 
au trebuinţă de un sprijin (arac). Foile ei sunt dispuse 
în mod alternativ, sunt compuse, în forma fulgilor, sin- 
gure foile, două sau trei perechi dintâiu au o margine 
normală, celelalte din contră, întocmai ca la cele termi- 
nale, sun! reduse la singura nervură principală, care are 
propietatea de a se răsuci în formă de sfredel. Această 
particularitate îi permite de a se fixă la corpuri streine, 
puse alături, pentru a susţine tigele în stare verticală, 

Florile la varietățile horticole sunt albe, având corola 
de formă papilonaceă; cle sunt dispuse în părţi neperechi, 
reduse la două flori. Acestora le succede trei păstăi verzi 
şi suculente când planta este tânără, uscate şi pergamen- 
tate la maturitate. Ele închid numeroase boabe, care va- 
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riază după specii, adesea în număr de şase până la 
douăsprezece. 

Boabele sunt acoperite cu tecile care sunt strâns apli- 
cate pe cele două cotiledoane. Altădată din contra fiind 
mult mai umflate decât suprafaţa acestor din urmă. 
După desfacere tecile se răsucesc 
în formă de spirală. Forma lor 
normală este sferică. Când boabele 
sunt numeroase în teacă, devin 
prin compresiunea lor mai mult 
sau mai puţin late, pe două din 
părţile lor. 

Mazărea se consumă sub irei 
forme diferite, sub formă de boabe 
uscate, care, curățate de cojița de 
pe boabe, pentru numirea în co- 
mert de mazăre curată, aceasta 
serveşte la supe şirăvăleală. |n stare 
de boabe verzi tinere, se consumă acomodată după dife- 
rite gusturi, In fine, unele specii se consumă cu păstăi, în 
primul timp al etăţei lor, fiind fragede şi nepergameniaie. 

Mazărea din cauza fâinei şi a materilor azotate ce 
conţine, constitue un aliment foarte nutritiv, cu deose- 
bire când boabele se întrebuințează coapte (uscate). 

Numeroasele varietăţi ce această plantă furnisează prin 
cultura ei subdivizată, se împarte în două categorii: 
constituite prin mazărea ce se consumă verde şi aceia 
care ajunge la maturitate. In fiecare din aceste două 
subdiviziuni convine de a separă varietățile oloage de 
acelea cu araci. 


Fic. 87. — Mazăre 
urcătoare. 


Cultura. Orice teren convine mazărei, cu condiţiune 
ca aceasta să fie umede şi îngrășşate. Umiditatea este 
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absolut necesară pentru desvoltarea ei. Cultura lor se 
poate face în tot timpul primăverei şi vara. Vom vedeă 
că umiditatea solului la mazăre, ne conduce la o cul- 
tură de diferite moduri, ce se găseşte în cutare sau 
cutare loc. 

Cultura mazărei osteneşte locul, deci solul destinat 
acestei culturi trebue să fie 
bine gunoit. Spre a nu să- 
răci locul prea tare, între- 
buințăm gunoiu de vite. In 
practică semănatul se face 
după trei sau patru ani iarăşi 
în acelaşi loc. 

Mazărea se înmulțește ex- Eja. 89. — Mazâre olòagă 
clusiv prin mijlocul boabelor, timpurie. 
care încredințate pământului, 
încolţesc repede. Cotiledoanele ei rămân în pământ, deci 
dela începutul tânăra plantă ia un avânt în creşterea ei. 
Dacă cultivăm varietăţi de o mare desvoltare, adică urcă- 
` toare, se pun araci, îndată ce aceasta au o înălțime de 
10em. Adică zece sau cinsprezece zile după răsărire. 

Unii cultivatori obicinuesc de a înfige alături cu rădă- 
cina, crăci cu ramurele lor dela diverşi pomi sau mără- 
cini de diferite înălţimi, astfel ca mazărea să se poată 
agăţă. Varietăţile pitice (oloage) nu au trebuinţă de acest 
sprijin. 

Mazărea se seamină în diferite moduri, după epoca 
în care se operează şi varietatea ce se cultivă. Mazărea 
oloagă se poate semănă risipită, aruncând-o. Această 
metodă însă nu prezintă decât inconveniente, în aceste 
condițiuni, boabele se acoperă cu greutate, iar săpatul 
se face cu mare anevoinţă. 

Pentru acest motiv această plantă se scamână în rân- 

10 
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duri şi chiar une ori în cerc. Semănatul in linie pre- 
zintă mai multe avantage, din punctul de vedere al 
uşurinței ce dă, de a execută modul de cultură, fiind 
adoptat pretutindenea. 

Pentru a grăbi desvoltarea păstăilor, tăem extremitatea 
crăcilor, îndată ce aceasta au opt 
sau zece flori. Este necesar de a 
face această operaţie de două ori, 
pentru ramura principală, precum 
şi pentru cele ce sar produce în 
urmă. 

In culturile mari, unde este greu 
de a ne servi de tutori, această 
operaţie, căreia i se dă numele de 
decimare, devine o regulă, căci scă- 
zând înălțimea plantelor, îi per- 
mite de a se strică mai puțin decât 
crescând indefinit. 

In terenurile umede din natură 
şi noui, astfel ca şi în situaţiunile 
adăpostite, putem continuă semă- 
natul toată vara, pentru a nu cu- 
lege decât în primele zile ale lunei 
August. 

Acolo, unde situaţia şi terenurile permit de a se face 
culturi târzii, se pot trage bune foloase, deoarece toamna 
mazărea verde se vinde totdeauna scump. 

La aceste semănături succesive, ne servim mai întâiu 
de varietăţi timpurii oloage, cărora le succed varietățile 
urcătoare, al căror produs este totdeauna mai mare. În 
fine, pentru cultura de toamnă varietățile pitice şi cu 
creştere repede sunt mai de preferat. 

Când voim să recoltăm mazărea uscată, o semănăm 


FiG. 90. — Mazăre păstăi 
fără pergament. 
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la inceputul lunei Aprilie, iar recolta se face îndată ce 
foile şi tulpina îngălbinesc, ceeace se produce pe la 
sfârşitul lunei lulie. 

Adesea se recoltează mazărea verde, ceeace dă o pro- 
ducţiune mai avantagioasă, Culesul se face îndată ce 
boabele ajung la jumătate din formatul lor, ea trebue 
culeasă cam la opt zile succesiv. 

Când momentul recoltei soseşte, trecem printre rân- 
duri, având grije de a nu călcă cu picioarele ramurile 
ce s'ar află pe jos, recoltând numai păstăile, care ni se 
par destul de înaintate. Când culegem, nu trebue să 
tragem cu putere de păstăi, deoarece s'ar rupe rămurile 
ce le ţin, dar numai de a le desface cu unghia sau cu 
degetele. 

Distanţa ce trebue păstrată între linii, diferă după 
epocă şi varietate. Pentru varietățile oloage depărtarea 
de 30%- este suficientă, această varietate însă trebue 
să fie dublă la varietățile de o mare desvoltare, 

Pentru a obţine sămânță multă, semănăm mazărea la 
inceputul lui Aprilie, nerecoltând de loc în stare verde, 
decimând-o după cum am spus. 

Diferiţi cultivatori au obiceiul de a răsădi varietățile 
pitice îndată ce au trei sau patru foi, se reprinde însă 
cu greutate. 

Boabele de mazăre conservă facultăţile germinative 
trei până la opt ani, iar timpul incolţirei este de două 
la cinci zile, 
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Morcovul este o plantă de origină Europeană, unde 
îl întâlnim adesea în starea lui sălbatică în lungui dru- 
murilor, sau în câmpiile cu pământ umed. Experienţe 
cari au dat probe satisfăcătoare au fost făcute. Seminţe 
recoltate, pe plante crescând de bună voe, au fost se- 
mănate pe pământ bun în grădini. După câteva gene- 
rații au devenit rădăcinele absolut cărnoase la unele din 
tinerii indivizi, aflându-se unele de culoare albă, roşie 
şi galbenă. 

Morcovul este o plantă anuală, a cărui parte comesti- 
bilă este rădăcina sa vârită în pământ, şi devenită căr- 
noasă, urmând transițiunea sa trunchiului din care es 
foile lui compuse şi ascuţite. 

In primăvara anului al doilea, se ridică din mijlocul 
foilor o ramificaţie aeriană, terminată prin umbelele 
compuse din flori, de un alb murdar, cărora le suc- 
cede fructe reunite prin două akene în etatea tânără 
şi care se separă la maturitate, acestea frecându-le în 
mână obţinem sămânța. 

Morcovii se consumă acomodaţi în diferite moduri. 
El face parte din condimentul necesar la prepararea 
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multor supe. Morcovul se mai întrebuinţează la confecţio- 
narea liquerurilor, din causa proprietăţilor aromatice ce 
conţine în glandele sale. Fructele destinate acestei între- 
buinţări nu trebue să fie” mucede. 

Morcovul considerat în general are multe varieţăţi, 
din care un mare număr se întrebuinţează ca furagiu, 
deci, aci nu ne vom ocupă decât de va- 
rietățile comestibile. 

Coloarea şi forme morcovilor prezintă 
o mare diferenţă. Cei mai răspândiţi şi 
cultivați sunt morcovii roşii, cu deosibire 
pentru comerţ şi consumaţie. 


Fa. 91. 
Morcovul scurt şi rotund (fig. 91) este morcovi scurţi 
o varietate ce se cultivă pentru timpul scurt rotunzi. 


ce întrebuinţează de a se formă, precum 

şi de a se semănă de timpuriu. El se caracterisează prin 
forma sa rotundă, al cărui diametru este sensibil de 
egal cu lungimea. Coloarea lui este de un roşu frumos 
sau gălbui, 


Morcovul jumătate lung, este o varietate ce inde- 
plineşte aceleaşi condiţinni ca cel precedent, având o 
lungime de 10—15%- de lung. 


Murcovul lung (fig 92) cu rădăcina lungă, seamănă 
cu forma şi culoarea celor precedenţi. Această varietate 
dă produse târzii şi mult mai abundent conservarea lui 
chiar este mai uşoară. Această varietate este cea mai 
răspândită în ţară, find cultivată de toţi grădinarii sârbi. 


Cutlura. Morcovului îi place cu deosibire terenurile 
noui, uşoare şi adânc săpate, locurile silicioase sau 


www.dacoromanica.ro 


150 D: ALESSIU 


silico-argiloase îi convin cu particularitate. Pentru ca mor- 
covii să deă bune produse, locul trebue bine gunoit cu 
putregai, fără care morcovul nu ar aveă decât un prea 
mic volum. 

Acestei plante ii place locurile adânc lucrate, dar nu 
tocmai afânate deoarece în acest cas 
s'ar uscă cu repeziciune. Astfel terenul, 
după ce se sapă adânc, se îndeasă locul 
cu planşeta sau piciorul în grădini, sau 
cu tăvălucul la câmp. 

In terenurile sănătoase şi bine ex- 
| puse ale grădinilor de zarzavat, se 
poate începe semănatul în luna Martie. 
In acel timp semănatul se face în brazde 
adăpostite de nord prin un zid, gard 
sau zăvadă. Sâmânţa se răspândeşte 
Fic. 92. — Morcovi atât de uniform pe cât va fi posibil, 

lungi, mari. acoperindu-le uşor cu grebla. 

Dacă dorim de a recoltă morcovii cu 
abondenţă, trebue să lăsăm locul ocupat de el singur. Cu 
toate acestea în practica obişnuită, îndată după grăpatul 
cu grebla, se acoperă terenul cu un strat uşor de pu- 
tregai, plântându-se pe margine şi chiar între rânduri 
lăptuci, pe care le recoltăm înainte ca morcovii să ajungă 
la complecta lor desvoltare, 

După această primă operaţie semănăm morcovi suc- 
cesiv până la finele lunei lunie. Cultura aceasta se face 
în brazde pătrate, întrebuințând de obiceiu seminţele 
varietăților lungi şi jumătate lungi. 

In genere grădinarii sârbi, produc cu specialitate mor- 
covii lungi, în vederea vânzării de toamnă şi de iarnă. 

Semănatul se face în linii depărtate de 200%., Îndată 
ce planta are trei sau patru foi, i se dă o sapă prin 


www.dacoromanica.ro 


MORCOVUL 151 


mijlocul unei săpulii înguste, pe care o trecem printre 
rânduri şi pe rânduri pentru a lăsă un spaţiu de 7 la 8e.. 

Pentru ca morcovul să deă produse de o bună calitate, 
cere să fie udat adesea, astfel ca umezeala să fie continuă. 

Cu oarecare avantagie se poate face o cultură mai târzie 
încredințând sămânţa pământului pe la finele lunei August 
sau începutul lunei Septembrie. In acest caz 
întrebuinţăm varietatea scurtă groasă. Rä- 
dăcinile nu ocupă decât un mic volum, în- 
naintea frigului din luna Noemvrie, epoca 
când foile ingălbenesc şi se desfac de plantă, 
a cărei mărime este cât o nucă din cele 
mari. Rupem foile ce rămân acoperind 
brazda cu frunze de pom sau pae, în gro- 
sime de 15 la 20“: pentru ca locul să nu 
ingheţe. 

Tot timpul iernei vom puteă în acest mod 
culege morcovi de o valoare apreciabilă. FIG. 93. 
Chiar dacă nu posed absolut calităţile mo- Morcov alb. 
rcovilor noi, vor aveă aspectul astfel în cât 
se vor puteă vinde ca noi în piaţă. Confusiune nu poate 
exista pentru cumpărător, deoarece poartă foile verzi 
întotdeauna. 

Pentru consumajţia curentă, vânzarea se face vara şi 
toamna. Morcovul se culege atunci când are două din 
trei părți din lungimea lor, în stare de desvoltare. Ar fi 
o pagubă să lăsăm morcovi să treacă peste acest punct, 
deoarece in urma complectei desvoltări şi a frecuentelor 
udături repetate, morcovi ar crăpă în lung, ce ar face să 
fie despreţuiți de cumpărător. 

Recolta începe cam după trei luni şi jumătate, culesul 
însă nu se face totdeodată ; începem mai întâiu prin a re- 
coltà pe cei mai desvoltaţi, ceeace face o răritură de care 
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profită cei ce rămân în pământ şi care nu se smulg 
decât mai târziu. 

larna morcovii se conservă foarte bine, dacă îngrijim 
să'i îngropăm în nisip toamna, în pivniţă sau bordeie. 
Pentru aceasta ne putem adresă varietăţii jumătate lungi, 
ce sunt semănate în lunile lunie sau lulie. Smulsul se 
face în luna Octomvrie, Unii obi- 
cinuesc de a conservă morcovii în 
silosuri sau în gropi. 

Morcovii destinaţi a produce sä- 
mânţă trebue să fie făcuţi în lunile 
Maiu sau lunie, recoltându-i în 
Noemvrie. In momentul culesului 
se alege morcovii mai bine for- 
mafi, bine colorați şi pe cât po- 
sibil de netezi. Conservarea lor se 
face în pivniţă, îngropaţi în nisip 
uscat, după ce mai întâiu le rupem 
sau tăem foile, fără a atinge mu- 

Fig. 94. — Morcovi gurul central. Intotdeauna trebue 

scurţi timpurii. să conservăm morcovi mai mulţi 

decât avem intenţiunea de a plantă 

căci nu rar se intâmplă să putrezească unii din ei în tim- 
pul ernei. 

In luna Martie sau Aprilie plantim morcovii astfel 
conservaţi la distanţă de 50°- în tot sensul şi când ra- 
mificaţia florală apare, i se pune un tutore de care se 
leagă. Indată ce înfloresc, e bine să tăem toate florile 
de aparenţă slabă, pentru a nu conservă decât pe cele 
mai bine desvoltate. 

Recolta se face tăind umbelele a căror fruct este copt, 
lăsând să-şi ajungă maturitatea la adăpost sub un şopron. 
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Recolta se face treptat ce ele se coc, seminţele se bat 
şi se pun în saci etichetaţi. 

Sămânța conservă facultăţile ei germinative dela patru 
la zece ani. Semințele de diferite etăţi nu se amestecă, 
deoarece timpul ce pun cele vechi pentru încolţire este 
mai lung, Pentru primele culturi, unde nu trebue să per- 
dem timpul, cel mai nemerit procedeu este să întrebuin- 
țăm sămânță de doi sau trei ani. Incolţirea este de cinci zile. 
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NAPUL 


(HELIANTHUS TUBEROSUS) 


Cultura napului nu este tocmai răspândită, cu toate 
că nu se cultivă greu. Fi seamănă mult cu cartofii, deo- 
sebirea fiind gustul lor dulceag, având şi o tărie mai 
mare ca cartoful. 

Napul a fost introdus din America de sud, mai întâiu 
în Spania, de unde mai târziu s'au răspândit în toată 
Europa. Napii fac parte din tuberculi, lor le place un 
teren nisipos sau argilos în care dă numeroase produse. 

Napii se consumă preparându-i întocmai ca pe cartofi, 
gustul lor se aseamănă mult cu acel al castanelor gătite, 
ceeace le face să fie căutaţi de unele persoane, pe când 
alții îi despreţueşte. 

Ca varietăţi putem cită două : una galbenă, iar cealaltă 
vânătă, forma lor fiind identică la ambele varietăţi, (Fig. 95). 


Cultura. Napii se cultivă întocmai ca cartofii. Însă nu 
trebuesc cultivați ca o plantă stagnantă, cauză care pro- 
vine din cules, la care orice ingrijire s'ar da, tot rămâne 
în pământ o mulţime de tubercule mici, care cresc cu 
mare forţă chiar în al doilea an, dacă locul s'ar ocupă 
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cu altă plantă. Deci, mai nimerit este de a'l lăsă sterp 
în anul ce urmează, pentru a putea să ne scăpăm de ei, 

Dacă din contră, cultivăm acelaş loc mai mulţi ani 
dearândul, obținem în fiecare an o recoltă mai abun- 
dentă. napii reproducându-se din propriele lor rădăcini. 
Numai către al ze- 
celea an, produ- 
sele încep a de- 
generà. La acel 
timp se gunoeşte 
locul bine, să- 
pându-l adânc, 
fără a ne pre- 
ocupă de tuber- 
culele ce se află 
pe dânsul şi care 
rămân destul de 
numeroase, pen- 
tru a acoperi locul cu tulpinele lor. 

Dacă locul nu conţine destulă umezeală, napii trebuesc 
udați în timpul secetelor mari. Inainte de a începe în- 
florirea, se sapă napii, fără însă ca moşoroiul să fie prea 
mare, deoarece ar împedecă mult desvoltarea lor. 

Distanţa ce trebue păstrată între cuiburi la semănat 
este de 25 la 35*m pe linie şi 50°- între linie. 

Recolta se face toamna, după ce cade bruma. In acel 
timp alegem tuberculele cele mai mari şi mai bine făcute, 
pe care le aşezăm la adăpost de frig, pentru a'i răsădi 
primăvara iarăşi. Napii se recoltează pe un timp cât po- 
sibil frumos, şi cald, lăsându-i câteva ore la soare spre 
a se svântă ca în acest mod să se desfacă pământul ce 
ar mai rămâne lipit de dânşii. 

Dacă cultivarea este făcută pentru speculă, se pun în 
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care şi se trimet la târg spre vânzare, iar dacă sunt pen- 
tru plăcere, se aşează în pivnițe sau magazii, unde se 
îngroapă în nisip uscat, pleavă de grâu sau în tărâţe 
de lemn, pentru conservarea lor în timpul ernei. 

Tulpinele napilor se adună, făcându-le şiri. Ele con- 
stitue un bun combustibil, deoarece vitele nu le mănâncă. 

Napii sunt buni de reprodus atât timp cât se con- 
servă tari, îndată ce ei s'au muiat, nu mai au nici un 
efect. Timpul ce ei pun după semănat pentru a răsări 
este de cincisprezece la douăzeci zile. 
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PĂPĂDIA 


(TARAXACUM OFFICINALE) 


Păpădia este o plantă, pe care o întâlnim în stare säl- 
batecă, prin toate livezile şi fânețele din ţară. Prin cul- 
tură a luat o formă ameliorată, fiind mai bogată în fai, 
care sunt cu mult mai mari, constituind astfel o tufä vo- 
[uminoasă. 

Din timpi imemorabili, păpădia se consumă ca salată. 
Cultura ei însă nu datează de mult timp, începutul cul- 
turei, datează numai după la sfârşitul secolului trecut. Cu 
toată uşurinţa culturei şi calitatea produselor ce dă, totuşi 
nu este aşa de răspândită. 

Varietăţi nu posedă, ea se consumă numai ca salată. 


Cultura. Păpădia se seamănă pela sfârşitul lunei Martie. 
Pentru ca o cultură, de răsaduri, bine ingrijită să fie pre- 
ferată, se aleg plantele cele mai viguroase, obținând în 
acest mod tufe mai garnisite şi de un profit mult mai 
mare. 

Deci semănatul se face risipit, de unde în urmă se 
scoate, spre a o răsădi în linii depărtate de 15. sau 
mai mult, în tot sensul, care variază după producţiunea 
ocului. 


www.dacoromanica.ro 


458 D, ALESSIU 


Vara o pliveală şi o sapă uşoară după răsădire este 
tot ce cere păpădia. Planta aceasta se face şi dacă nu 
o udăm vara, cu deosebire numai dacă voim, când timpul 
este prea secetos, 

< În culturile îngrijite, plantarea 
E nu trebue sä fie decât un an, 
-> deci e bine de a ne păstră de 
Pc seminţe bune pentru anul pre- 
EX cedent. Pentru aceasta lăsăm 
planta sä înflorească, spre a pro- 
duce sămânţa. Alegem tufele 
ERIRE, mai bine formate şi având foi 
Fig. 96. — Papădia. mai late, suprimând florile şi 
sămânţa dela cele alte tufe, 

pentru a nu slăbi locul şi să nu'l cotropească. 

Sămânţa se recoltează, pe măsură ce devine matură, 
adunând-o cu mâna după ce se ia roua, înainte ca un 
vânt să înceapă a bate pentru ca să nu risipească sămânţa. 

Păpădia se consumă verde sau albită numai în mijloc. 
Aceasta se face sustrăgând-o dela acţiunea aerului pe loc 
sau în pivniţă. Inainte de a o da consumaţiei, cu şase 
zile, pentru a o albi, o acoperim cu gunoiu sau pământ 
uşor, în grosime de 12 la 15% Îndată ce foile încep a 
străbate prin pământ, le tăem dela trunchiul rădăcinei, 
dându-le astfel consumațiunei. 

După cum vedem, această cultură este foarte uşoară 
şi simplă, dă produse escelente, puţin apreciate şi prea 
puţin cunoscute. Cu mult mai superioare decât păpădia 
vulgară, ce se culege pretutindeni primăvara prin câmpii. 

Sămânţa ţine facultăţile germinative trei ani, preferința 
se dă aceleia ce are vechimea de un an. Timpul încol- 
tirei este de patru zile. 


ai 


www.dacoromanica.ro 


PASTÂRNOCUL 


(PASTINACA SATIVA) 


Păstârnocul este o plantă din Europa de mijloc şi meri- 
dională, unde adesea îl întâlnim în stare sălbatecă. 

Partea comestibilă, este rădăcina lui, care la planta 
sălbatecă este lungă şi subţire ; iar la varietatea cultivată 
scurtă şi umilată. Foile sunt ascuţite şi compuse. Către 
luna Maiu, se ridică din centrul foilor o ramificaţie ro- 
bustă, inelată lu suprafaţă, purtând flori galbene, verzui, 
dispuse în umbele compuse. Acestora le succede achene, 
sau fructe aripate, luând această formă, în urma des- 
voltări exagerate a cojilor marginale. Ne servim de acestea 
ca seminţe. 

Rădăcina lui se consumă în supă, salate şi diferite mân- 
cări spre a le da gust. 


Cultura. Asupra terenului păstârnocul este puţin exi- 
gent, un teren adânc arat sau săpat şi bine gunoit îi 
convine. 

Semănatul se face în linie sau risipit, prima metodă 
convine cu mult mai bine, chiar pentru a acoperi să- 
mânța, 

Rândurile se depărtează de 30%- Când semănatul se 
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face cu seminţe de bună calitate, e bine de a se smulge fi- 
rele, lăsând între rădăcini distanță de 10 la 15°% Se- 
mănatul se face în luna Martie, recolta făcându-se vara 
şi toamna, 

Grija culturei este uşoară, ea consistă în plivit şi stro- 
pit, când vara este prea secetoasă, 
când timpul e ploios păstârnocul 
poate rămâne neudat în cursul ve- 
getaţiunei sale, 

Răcelile nu prea au efect asupra 
păstârnocului, putem să'l lăsăm 
chiar în timpul iernei pe loc, dar 
această procedare prezintă inconve- 
nientul de a nul puteă scoate bine 
când pământul este îngheţat. De 
aceea toamna se smulge şi se pune 
în pivniţă, bordeiu sau în gropi, unde 
se conservă foarte bine, scoțând 
spre consumaţie atât cât avem tre- 
buinţă. 

Pentru a obţine samânță bună 
FIG. 97. — Păstârnac Păstârnocii mai bine făcuţi, fie din 

jumătate lung. cei recoltaţi pentru iarnă, fie chiar 

după loc direct, toamna când îi cu- 
legem, îi răsădim la distanță de 40“: în tot sensul. 
Indată ce fructele încep a se coace, ceeace se întâmplă 
către sfârşitul lunei August, tăem ramurile ce le poartă 
punându-le sub un bun şopron unde îi lăsăm să'şi ter- 
mine maturitatea lor. 

Facultăţile germinative ale seminţei sunt de doi la patru 
ani, iar timpul încolţirei este de opt zile. 
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PATLAGELE ROŞII 


(LYCOPERSICUM ESCULENTUM) 


Pătlăgelele sunt o plantă ce se crede a fi de origină 
din Peru. Ea este o plantă, adesea urcătoare, având ra- 
muri lungi. Foile şi ramurile sunt acoperite de peri glan- 
duloşi, care la cea mai mică atin- 
gere, răspândeşte un miros acru 
şi greu. 

Inflorescenţa formează cior- 
chini a căror ramificaţie se în- 
tinde neregulat. Florilor le suc- 
cede fructe, care sunt băşici ro- read 
tunde, colorate : galben sau roşii FIG. 98. — Pătlăgele roşii 
în cea mai mare parte a varietă- mari pe arac, 
ților horticole. 

Semințele sunt galbene lătăreţe şi numeroase in fie. 
care despărţitură, 

Pătlăgelele se consumă crude ca salată, sau fierte, 
unde intră în prepararea diverselor mâncări; precum 
şi pentru a da faţă la sosuri, la supe şi Ja diferite mâncări, 

Această plantă, are o mare tendinţă asupra variaţiu- 
nilor, cultura ei nu datează de mult timp. Preferinţa se 
dă in totdeauna plantelor mai timpurii; de oarece ve- 

11 
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getaţiunea lor se opreşte la cele dintâiu răceli ce sur- 
prinde ultimele fructe, atunci când nu sunt tocmai coapte. 


Cultura. Semințele destinate culturei se seamănă în 
luna Aprilie intreagă. Pentru aceasta se gunoeşte bine 
locul, pe care răspândim seminţele, abia acoperindu-le 
cu puţin pământ. Trei săptămâni mai târziu, plantele 


Fig. 99. — Pătlăgele roşii rotunde (cereaşa), 


au deja înălțimea de un lat de mână, fiind prevăzute 
cu patru sau cinci foi, La acest moment, smulgem tâ- 
năra plantă şi o răsădim fie pe acelaşi loc, fie pe un 
altul lucrat din nou. Planta trebue băgată cu îngrijire 
în pământ până la cele două catiledoane, ceeace i scade 
din înălţimea ei, făcând rădăcini adventive pe toată în- 
tinderea părţii ingropată, ridicându-i astfel vigoarea ei. 
Până ce pătlăgelele se prind, ceeace se întâmplă după 
cinci sau şease zile, trebue să avem grije să le udăm 
cu abondenţă. 

Plantaţiunea aceasta se face în luna Maiu cam pe la 
sfârşit, deoarece cea mai mică răceală ar fi fatală. Deci 
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trebue să alegem un loc în faţa soarelui şi apărat de 
un gard înalt un mal sau un zid. Pentru ca să reuşim 
pământul trebuie să fie bine îngrăşat. 

Distanţa ce se conservă între linii este de 80°% iar 
pe linie de 50%- La rădăcina plantei se formează un 
fel de scoc destinat a primi apa, cu care se Bă, spre 
a se scurge la rădăcina ei. De- 3 
oarece această plantă este foarte 
lacomă de apă, se pune un strat 
de pae la rădăcina ei, pentru a 
întreţine o umezeală constantă. 

Dacă am lăsă lăstarul pătlăge- y 
lelor in voia lor, ar resulta că crä- Fic. 100. — Tipe de Păt- 
cile ar creşte cu exces şi că cea lăgele roşii, 
mai mare parte din florile produse, 
ar cădeă fără să dea rod; sau din contra rodul ar fi 
aşa de mare, încât până toamna târziu, nu ar aveă timp, 
de a-şi isprăvi maturitatea înaintea răcelilor. Din aceste 
puncte de vedere, resultă că : o necisitate absolută, este 
de a se supune aceste plante, scurtării prin tăere, redu- 
când astfel vigoarea, concentrând în acest mod vegeta- 
țiunea pe primele flori, obligându-le astfel a se desvoltă 
şi a fructifică de timpuriu. Deci scurtarea devine indis- 
pensabilă ; adesea experienţele ne-o vor probă. 

Mai multe sisteme sunt în practica acestei operaţiuni, 
ne vom mulţumi însă de a cită aci, numai două metode 
care se întrebuinţează în general. 

Puțin timp după răsădire, vedem apărând la tinerile 
pătlăgele, un pachet de flori, care termină ramura prin- 
cipală, La împreunarea foilor cu vrejul de subt această 
inflorescenţă, se găsesc muguri, pe care, dacă îi lăsăm 
pe toţi să se desvolte, ceeace s'ar face cu repeziciune, 
absorbind în profitul lor sucul vegetalului, am vedea 
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atunci primele flori lepădând toate, sau în tot cazul, de 
a nu dă decât una sau două fructe. 

Procedeul de scurtat, cel mai răspândit, este de a tăiă 
prima înflorescenţă în urmă a alege ramurile laterale; patru 
din cele mai viguroase, la care am lăsă să producă două 
sau trei buchete de flori. Oarecari precauţiuni, preferă de a 
păstră primele flori, care termină ramura principală, dar 
în acest caz nu 
păstrează decât 
două ramuri la- 
terale; obţinem 
astfel un produs 
mai timpuriu, 
dar şi mai puţin 


abundent, 
Sistemul în- 
FiG. 101. — Pătlăgele roşii lunguieţe trebuinţat, ori- 


care ar îi, trebue 
să veghem ca ramurile să nu mai deă ramificații, pentru 
aceasta este necesar de a se tăiă îndată orice ramificaţie 
s'ar mai presenta pe alături; numai astfel putem obţine 
fructe bune. 

Pătiăgica fiind o plantă crăcoasă, este imposibil de a o 
lăsă în voia ei, astfel ramurile s'ar intinde pe pământ. 
şi fructele nu s'ar coace, deci este necesar de a le sus- 
ține pe araci (fig. 102). De aceia în culturile de plăcere 
se pune un arac, pe care se leagă vegetalul cu un fir de teiu, 
pentru a da chiar un aspect mai frumos plantei, care îşi 
aruncă fructul în afară, dând aparenţa unui măr pitic. În 
culturile mari aceasta ar fi prea costisitor şi greu de exe- 
cutat, deoarece cere mult timp, pentru aşezarea plantelor. 

Când fructele încep a se roşi, ceeace se întâmplă în 
luna lulie, tăem foile ce le acoperă, astfel că supuse di- 
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rect arşiţei soarelui, se coc mai repede. Pela sfârşitul verii 
se tae toate frunzele, ceeace dă forţă restului de fructe. 
Dacă răcelile vin înainte ca toate pătlăgelele să fie coapte, 
le culegem în starea care se află, aşezându-le pe pae 
într'un loc la soare, având grije ca în timpul nopţei să le 
acoperim cu rogojini. 

Pentru se- 
minţe se aleg 
în totdeauna 
fructele cele 
mai mari şi mai 
bine făcute, A- 
cestea le lăsăm 
pe tulpină pînă 
la comp lecta 
Tor maturitate. 
Pentru a re- 
coltă sămânţa, 
spargem păt- 
lăgelele în apă, FiG. 102. — Pătlăgelele roşii timpurii, 


în urmă le pu- 

nem pe o sită pe care frecându-le, despărţim seminţele de 

zeamă. După această operaţie punem seminţele la umbră, 

pentru a se usca, conservându-le în săculeţi la loc uscat. 
Semințele au facultatea germinativă patru la nouă ani ; 

iar timpul ce pune pentru încolţire este opt zile. 
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(SOLANUM MELONGENA), 


Pătlăgica vânătă este originară din Asia orientală, de 
unde a fost transportată în Europa şi de aci în America. 
Această plantă are ramuri drepte şi ţepene, foile sale sunt 
aşezate în mod alternativ, lungueţe având mici tepe pe 
nervurile sale. 

Planta dă naştere edesea, unui fruct foarte voluminos 
şi unit cu caliciul care se măreşte şi devine acoperit de 
mici ţepe. Semințele se află în fruct şi au o culoare găl- 
benicioasă. 

Aceste fructe se consumă în mari cantităţi, când sunt 
tinere; de obiceiu se găseşte în diferite moduri ca mân- 
care sau coapte şi tocate în loc de salată. 

Varietăţile ce prezintă această legumă, sunt două; 
unele sunt mai lungi şi mai subțiri, (fig. 105). iar celelalte 
mai băşicate şi scurte (fig. 103). Numărul fructelor ce poate 
aveă o plantă, poate ajunge până la douăzeci în anii căl- 
duroşi; dar din cauza că tulpina nu ar puteă suporta 
atâta greutate, nu trebuesc lăsate toate. 

Cultura. Semănăm sămânţa în luna Aprilie în pământ 
bine gunoit, răsădindu-le în luna Maiu tot în teren bine 
gunoit, gras, iar ca expoziţiune către soare, dacă aceasta 
este cu putinţă. 
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Plantaţiunea pătlăgelelor se face la 60°™ în tot sensul, 
stropindu-se hine, repetând această udătură toată vara. 
Având grije de a acoperi pământul cu un strat subţire 


de pae, care să 
ție umezeala. 
În aceste con- 
diţiuni, recolta 
incepe în luna 
lunie şi se ter- 
mină toarna 
cu căderea bru- 
mei. 

Timpul dela 
semănat şi 
până la răsă- 


FiG. 103. — Pătlăgică vânătă. 


rire, trebue să acoperim locul .ocupat de această plantă 
cu rogojini in timpul nopţei, pentru a le apără de răceli 
iari ziua le scoatem pentru a da căldura soarelui terenului. 


ru. LU. 
Pătlăgica vânătă 
mare rotundă. 


Trei sau patru săptămâni după se- 
mănat, planta are cinci sau şease foi, 
deci momentul răsădirei a sosit. După 
cinci sau şease zile dela răsărit, con- 
statăm că plantele s'au prins, atunci încep 
a emite foi noi. Prin această procedare 
obținem plante viguroase şi foarte re- 
zistente. 

Este bine de-a se rotunji pătlăgelele ; 
aceasta constă în a tăiă toate ramurile 
ce s'ar ivi la basa tulpinei, de oarece 
adesea rămân neproductive, slăbind în 
acest mod planta degeaba. 


După ce înfloresc, se tae pătlăgelelor extremităţile ra- 
murilor, pentru a favorisă desvoltarea fructelor, pe care le 
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lăsăm în număr de şease până la zece, după puterea 
plantei. 

Dacă tulpinele sunt prea slabe, e bine să fie susţi- 
nute de un arac de care se leagă. Fructele trebuesc re- 
coltate înaintea complectei maturităţi, adică, când sunt 
de o coloare frumoasă violetă. Pe măsură ce se îmbă- 
trânesc, pătlăgelele iau o coloare mai 
albicioasă. 

După plantaţiune, dacă timpul este 
secetos, se inundă locul cu apă, a- 
ceastă operaţiune, se înoeşte de patru 
sau cinci ori în toată vara. Locul se 
întreţine curat, prin săpat, ceeace face 

i; ca locul să nu se usuce aşa de re- 
Fig. 105. — Pătlăgica pede, de obiceiu două sape sunt su- 
vânătă lungă. ficiente. 

Pentru a recoltă seminţe de o bună 
calitate, trebue ca îndată ce primele fructe s'au format, 
să alegem acele ce ni se par că sunt mai bine făcute, 
nelăsând decât două sau trei la o tulpină, pe care le 
însemnăm, nelăsând a mai da alte produse. 

Maturitatea fructelor după cum am spus, se cunoaşte 
după coloarea mai deschisă ce o ia. Le lăsăm în această 
stare până ce devin moi, atunci le tăem în două, scoțând 
sămânţa pe care o uscăm la umbră, după ce mai 
întâiu o spălăm ; scoțând cu modul acesta substanța 
cărnoasă de care sunt înconjurate. 

Facultăţile germinative ţin şease la zece ani, încolţi- 
rea se face în opt zile. 
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PĂTRUNIJELUL 


(PETROSELINUM SATIVUM) 


Pătrunjelul este o plantă, ce creşte în stare sălbatecă 
în tot sudul Europei. Cultura lui nu datează de mult, 
timp, deoarece, în anticitate nu se cunoşteă decât ca 
plantă medicinală. 

Această plantă are foile de mai multe ori compuse 
şi adânc crestate. Foile se răspândesc pe pământ în 
formă de rosetă, din al căror mijloc, se ridică în primă- 
vaza anului al doilea, o ramificaţie, care poartă nume- 
roase umbele compuse din flori de un galben verzuiu, 
cărora le succede mici fructe lătăreţe pe o parte şi ri- 
dicate de cinci părţi longitudinale. Coaja nu inchide 
decât o singură sămânță. 

Rădăcina pătrunjelului creşte adânc în pământ, cul- 
tura însă a creat varietăţi, la care acest organ ia o mare 
desvoltare şi devine cărnoasă (fig. 106). 

Foile pătrunjelului se întrebuinţează în mâncări, fie 
crud sau fiert. Pentru garnituri la mâncări ne servim 
de varietatea creaţă ; iar de varietatea cu rădăcina groasă, 
ne servim spre a aromatisă cu dânsa mâncările. 

Varietăţi avem două, care sunt: Pătrunjelul comun, 
(Fig. 107) cultivat în grădini, seamănă mult cu cel säl- 
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batec- Cultura nu a făcut decât să mărească, foile care 
"şi conservă acelaşi aspect ce îl au în starea primitivă, 
A doua varietate este, pătrunjelul creţ, având foile 
ascuţite, subţiri şi. 
crete, ceeace îi dă 
acestei plante un 
aspect cu totul 
particular şi de o 
mare eleganţă. 


Cultura. Pä- 
trunjelul, se sea- 
mănă risipit, sau 
în linii, după cum 
se obicinueşte în 
cultura nouă. Când semănăm în linii, trebue să lăsăm 
intre acestea o distanță de 30 em.- 

Semănatul începe la sfârşitul lunei Martie şi se con- 
tinuă, până la 
Maiu, dar acel 
făcut mai de 
timpuriu, dă 
mai bune re- 
sultate. Pă- 
trunjelul ră- 
sare cu mare 
anevoinţă, 
deci e bine să'] = 
udăm adesea, Fic. 107, — Pătrunjel. 
spre a grăbi 
germinaţiunea. Cu toate acestea, nu rar se întâmplă ca 
să nu'l mai vedem apărând de loc. 

Recolta se face de mai multe ori pe vară, iar culesul 


en 
Fig. 106. — Rădăcina de pătrunjel. 
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cel din urmă, in luna Septemvrie. Pătrunjelul se aşează 
în mănunchi, compus din foile sale, care formează un 
buchet, legându-l cu un fir de teiu. 

Pătrunjelul, trebue semănat în 
toţi anii, fără care dela al doilea 
an, planta înfloreşte şi nu mai dă 
nici nu produs. 

Daca voim să avem sămânță 
bună, trebue în primăvară, să ră- 
sădim rădăcinile, ce ni se par că 
prezintă mai multe calități. Când pa. 108. — Pătrunyel 
fructele ce conţin seminţele sunt creţ (frizat). 
coapte, le tăem şi le băgăm supt 
un şopron, pentru a le supunela bătut mai târziu. 

Semințele conservă facultăţile lor germinative doi până 
la nouă ani. Timpul ce sămânţa acestei plante pune 
pentru încolţire, este de patruzeci şi cinci de zile în 
timpuri secetoase. 
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PEPENELE 


(CUCUMIS MELO) 


In cultură, pepenele se prezintă sub o mulţime de as- 
pecte, ceeace face pe unii botanişti să crează, că el a 
fost găsit în stare sălbatecă, sub diferite forme. 

Deci pepenii sunt clasaţi într'un număr indefinit de 
specii. Aci nu ne vom ocupă decât de adevăratele sale 
specii. Formele, care sunt nenumărate, nu trebuesc con- 
siderate ca varietăţi, sau specii ce le-ar moşteni seminţele. 

Ceeace a condus a face din pepeni, care cresc în stare 
sălbatecă, în diferite părţi ale lumei, are proprietatea de 
a variă la infinit, putându-se presentà sub diferite as- 
pecte. Chiar această proprietate a făcut să se asemene 
pepenii aceluiaşi timp primitiv. 

Toţi pepenii au proprietatea variaţiunei impinsă la ex- 
trem aşa de bine, încât este foarte greu de a se conservă, 
în o cultură bună, speciile în starea lor. Terenul, clima 
şi modul de cultură, sunt atâtea cauze, încât influenţa 
se răsfrânge imediat asupra pepenilor ; nu numai la acei 
din culturile noastre, dar chiar şi asupra acelora ce cresc 
în stare sălbatecă. Cu atât mai mult, această plantă se 
desfăşură în forme cu o uşurinţă mare. Foarte rar se 
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întâmplă, ca mai multe varietăţi, cultivate în vecinătate 
unele cu altele, să nu exerseze influenţe reciproce. 

Două locuri, foarte cunoscute, sunt unde se află pepenii 
în stare sălbatecă, adică : Pe malurile Nigerului în Africa 
şi în Asia în Indiile Engleze. 

Pepenele este o plantă anuală. Vregul lor este lung, 
flexibil, devenind urcător, dacă are un arac sau pom la 
dispoziţia sa, susținându-se, în această po- 
ziţiune, prin mijlocul cârceielor. Foile lor 
sunt dispuse în mod alternativ, având 
nervaţiuni palmacee, fiind acoperite, ca şi 
ramurile sale, de peri abundenţi. Foaia este 
crestată în cinci părţi, rotunzite mai mult 
sau mai puţin adânc, după varietate. Pe- 
penele este plantă monoică, florile mas- Pepene galben 
culine apar cele dintâiu, acestea sunt gal- scorţos. 
bene şi au cinci diviziuni. Florile femele, au 
un ovariu înferat, acoperit de peri lungi, în etatea lor 
tânără. 

Fructele care se nasc din florile femele, se conduc în 
diferite moduri, după varietatea ce cultivăm, şi condi- 
țiuniie in care planta este cultivată. Fructul este mare, 
având partea cărnoasă şi coaja pe din afară, iar mij- 
locul este gol şi voluminos, conținând nenumărate se- 
minţe, dispuse în interior, în trei felii, care la maturitate 
se desfac de fruct, găsindu-le la această etate, înotând 
într'un lichid groscior, format din fărâmăturile părţei 
cărnoase, ce leagă seminţele, devenită lichidă, prin ab- 
sorbțiunea prea mare a cantităţii de apă. 

Forma generală a fructului, după cum am spus, va- 
riază mult, după specie, Starea lor se poate împărţi în 
zece categorii diferite. Nu ne vom ocupă aci decât de 
varietățile unei culturi generale, cunoscută de toată lu- 
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mea, ca fiind cea mai bună, ne vom sili de a cità aci 
două categorii, care coprinde toți pepenii ce se cultivă, 
în orice grădină sau bostană, având amândouă acelaş 
sistem de cultură. 


Pepenele galben. Se poate 
diviză în două specii, adică; pe- 
nene cu coaja tare (scorțoşi) şi 
Se pepene cu coaja moale. Voiu cità 
wewe din fiecare specie câte unul. 


I. Pepene Cantalup. Produce 
adesea fructe care sunt de o mare 
dimensiune. Aceste fructe sunt 
crestate, de şanţuri adânci, care 
împarte suprafaţa sa în segmente 
(felii) mai mult sau mai puţin vizibile. Coaja sau epi- 
carpul fructului poartă băşici (negi) mici, al căror număr 
şi dimensiuni. variază după varietăţi. Carnea este de co- 
loare galbenă, sa: de un 
roşu portocaliu, de un par- 
fum agreabil şi delicat, 
Carnea este tare, ajungând 
uneori la o grosime de 
8cm- (fig. 111). 


dulce. 


II. Pepenele scorţos. 
Se, distinge de precedentul, 
prin aceia că feliile sale sunt mai puţin crestate. La unii pe- 
peni din această specie, suprafața lor este netedă, iar 
alţii acoperită de o reţea de linii intortochiate, formând 
mici crăpături, ceeace dă coajei un aspect urât, adesea 
de coleare cenuşie. 
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Carnea lor, cu toate că e mai puțin tare ca la cei din- 
tâiu, însă dă alimentației o cantitate aproape egală consu- 
maţiei, ca cei dintâiu, din cauză că coaja sa este mai puţin 
groasă. Ca coloare, care este mai deschisă, adesea este 
albă sau verzue, la gust mai dulce maia? ca pepenii din 
prima categorie, dar nu are fineţea 
şi aroma lor (fig. 110). 


Pepenele verde. Pe aceştia încă 
putem să'i deosebim in mai multe 
categorii, adică: acei cu miezul 
alb, miezul roşu, cu seminţe negre Fra, 112, — Pevenasică 
sau roşcate, cu coaja albă, vărgată, verde, 
sau verde negricioasă. Ne vom 
mulțumi de a'i cità aci în una şi aceiaşi categorie, de- 
oarece toți au aproape acelaşi format, acelaşi gust şi 
acelaşi mod de cultură. Inăuntrul lor, nu sunt găunoşi 
ca cei galbeni, partea comestibilă începe îndată dela 
coajă, care are adesea o grosime de doi centimetri, după 
care urmează carnea, care este formată din mici glo- 
bule, conţinând zeama şi au o aromă oarecare, având 
gustul dulce (fig. 112). 

Semințele sunt amestecate în carne, care formează un 
fel de ochiuri, în care cresc, având reservată însă par- 
tea din mijloc, exclusiv peniru miez, ceeace constitue 
partea cea mai bună de consumat. 

Foile la această specie sunt cu mult mai crestate ca 
la cei galbeni, având forma degetelor. Sunt aşezate în 
mod alternativ între ele. Florile sunt mai albicioase, 
iar vregul creşte cu mult mai lung ca la cei galbeni. 

Pepenii se consumă în general ca fruct, după masă, 
sau ca recoritor în timpul zilei de vară, când căldurile, 
sunt mari. Din pepeni galbeni se fac dulceţuri foarte 
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aromatisate şi bune precum şi magiun, iar cei verzi se în- 
trebuinţează când sunt mici, la murături, iar vara la matu- 
ritatea ca răcoritoii şi în loc de apă când ne este sete. 


Cultura. Pepenele este o plantă, 
care nu vegetează şi nu fructi-- 
fică, decât cu condiţiunea dea fi 
supuşi totdeauna, la o temperatură 
ridicată (caldă). Cea mai mică ră- 


i CU ceală, este deajuns, pentru a le 

Fig. 113, strica organele de vegetaţie şi a 

Pepene verde cu se- compromite fructificarea. De aceia 

minţe roşii. ei se seamănă către finele lunei. 
Aprilie. 


Terenul ce convine pepenilor este dea fi gras, bogat, 
dur să nu fie tocmai uşor. In pământ arat pentru prima 
oară le convine foarte bine, obținând astfel vregi vigu- 
roşi, fructe bune şi frumoase. Este 
bine de a semăna treptat pepenii 
până la finele lunei Maiu, astfel 
ca să avem o plantaţiune susţi- 
nută adică care să dea roade până 
la finele lunei Septemvrie. 

Planta se dezvoltă repede, dacă 
căldura este mare, astfel vedem 
că vregul ce poartă cele două co- 
tiledoane îşi ia repede vigoarea 
lor. Când acestea sunt bine dez- 
voltate, că din mijlocul lor, ese nitar? 
una sau două foi, momentul de 
a'i răsădi a sosit. Acest obiceiu de şi nu se practică 
mult, dar în grădinele de plăcere se uzează de oarece 
planta devine mai frumoasă şi fructul cu mult maù 
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pronunțat. După răsădire, udăm planta, acoperind-o o zi 
sau două cu rogojini, dacă soarele este prea tare, pentru 
a înlesnì prinderea. După câtevă zile vedem că planta 
s'a prins, deoarece foile încep a creşte. 

Când foile ajung la număr de trei, e bine de a tăiă 
vregul, la 20. deasupra ultimei foi, pentru ca acesta 
să nu se întinză prea mult. Această operaţiune trebue 


i4% 
Fig. 115. — Vreg de pepene tăiat prima oară 


făcută cu un cuţit tăios, astfel ca rana ce se formează 
să se poată vindecă repede, rămâind netedă totdeodată. 
Curând după aceasta, vedem că lângă fiecare foae se 
arată un mugur, care dă naştere altei ramuri şi care 
lăsând-o, ar produce flori masculine, fără nici o valoare. 
Deci când ajunge la trei foi, o tăem şi pe aceasta, ca 
pe cea dintâiu, dând astfel naştere generațiunei de a 
patra, care va da flori fertile şi îndestulătoare, Toate 
aceste operaţiuni cer cel mult trei până la patru săptămâni. 

Multă lume obicinueşte, către finele lunei Februarie, 
de a pune seminţe de pepeni în ghiveci, pe care îi ţine 
în pod sau într'un loc cald şi la lumină. Vegetaţiunea 
îşi urmează cursul, iar către zece sau cincisprezece Aprilie, 
când căldura începe a se simți bine, se scot din ghi- 


12 
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vece şi se răsădesc in grădină, îngropându-i în pământ 
până la cele două. cotiledoane la distanţă de 1™-in tot sensul. 

Indată după operaţiunile de mai sus, când fructele 
încep a se arătă, având mărimea unui ou de gâscă pro- 
cedăm la săpatul lor, care se face spre a'i curăţi de er- 
buri rele, şi a le adună pământ pe lângă rădăcină, fără 
însă de a le face moşoroae mari. In acelaşi timp proce- 
dăm şi la alesul fructelor, tăind tot ce trece peste patru 
cel mult. Unii florari sau grădinari, nu lasă decât două 
fructe de fiecare vreg, ceeace este mult mai avantagios, 
de oarece dă fructe frumoase şi bune. 

Avem exemple destule cu lipovenii, care au bostăni 
foarte întinse la noi în ţară, al căror produs este foarte 
prost, ne avnâd decât stârpituri de pepeni şi cu un 
gust foarte rău. Deci, toţi pepenii ce trec peste patru 
la un vreg se tae, întrebuinţându-i dacă voim în mu- 
rături cu apă sau cu oţet, formând sub această formă 
un aliment plăcut. 

De câte ori procedăm la această operaţiune, tăem 
fructele cele mai depărtate de rădăcină. Observând din 
când în când, dacă mai apar alte flori sau fructe, spre 
a le tăea spre a nu lua forţa celor lăsaţi mai înainte. 
Tot astfel operăm şi asupra ramurilor ce s'ar mai ivi. 

Pepenilor le place udatul des, dar trebue pe cât se 
poate să evităm această practică, în timpul când nu au 
legat, căci ne-am expune, in acest mod, să vedem toate 
florile căzând. Odată ce florile vor fi bine formate, vom 
stropi adesea planta întreagă, evitând de a vărsă prea 
multă apă pe rădăcina plantei, ceeace ar puteă pricinui 
putreziciunea ei. 

Socotim adesea că trebue două până la două şi ju- 
mătate luni de cultură, pentru a ajunge până în mo- 
mentul când pepenii pot fi recoltaţi, Observăm că fruc- 
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tul se apropie de maturitatea sa, când coloarea devine 
mai deschisă, formând mici crăpături, în jurul pedon- 
culului (coadei). Momentul deci a sosit ca să'l recoltăm, 
„ceeace face, că este singurul pe vreg, îl tăem cu un frag- 
ment din acesta, iar dacă mai este unul, înaintea lui, care 
mai trebue lăsat ne mulţumim a'l tăia numai cu pedonculul, 

Pentru a culege pepenii, nu trebue să aşteptăm, nici- 
odată, ca coloarea lor să devie absolut galbenă şi să 
răspândească un miros tare, deoarece atunci nu ar 
mai fi decât de calitate inferioară. In general maturi- 
tatea lor se face după triezeci sau patruzeci zile, dela 
timpul când a legat vregul. 

Pentru seminţe se alege pepenele cel care reprezintă 
mai bine varietatea, să fie mare şi bine făcut, iar car- 
nea cât de deasă, bine colorată şi cu parfum delicat. 
Dacă toate acestea caractere au valoare, mai este unul 
de o importanţă mai mare încă, care este de a se şti: 
dacă pepenele dela care dorim să obținem sămânţa 
provine din o bostană sau grădină, unde nu se cultivă 
decât singură acea varietate. 

După cum am spus, pepenii posedă cea mai mare 
proprietate de a se incrucişă (hibrida) între ei. Deci dacă 
nu am observă, s'ar puteă ca, recoltând seminţele, dela 
un fruct de calitate perfectă, să obţinem, în anul ce 
urmează, plante degenerate. 

Influenţa hibridităţei este fără importanţă, din punctul 
de vedere al recoltei fructului, ea este capitală când 
este vorba să obţinem seminţe bune, capabile de a mo- 
şteni forma şi calitatea fructului ce l'a produs. 

Conservarea facultăţilor germinative la seminţele de 
pepeni, este de cinci la şapte ani, iar termenul încol- 
tirei seminţei este de cinci zile. 
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(ALLIUM AMPELOPRASUM) 


Prazul este o plantă, ce se caracteriză prin un bulb 
puțin umflat. El se poate cultivă ca bis-anual, dar 
această metodă nu se intrebuinţează la noi în ţară. 

Foile sale sunt dispuse în ordine distinctă, bulbul 
său se prelungeşte în formă de cilindrul. Bulbul şi 
partea albită, prin lipsa de lumină, se consumă aco- 
modat sub diverse forme. 

Anul al doilea, se ridică din mijlocul bulbului şi al 
foilor prazului o suliță simplă, terminată prin umbele, 
al căror pedoncule se ramifică neregulat, find încon- 
jurate la început, de o spatulă membranoasă. 

Florilor le succed fructe cu trei despărţituri, închizând 
seminţele negre în capsule, având forma lătareaţă, 

Prazul se întrebuințează la supă, ca mâncare, ca sa- 
lată, iar în cea mai mare parte, se mănâncă crud cu 
sare, Prazul nu are decât două varietăţi: unul fiind mai 
lung şi subțire, (fig. 116) iar celălalt mai scurt şi gros. 
Primul este cel ce se cultivă mai mult de grădinari la 
noi în țară, ca fiind cel mai spornic; cel de al doilea, 
este cu mult mai bun şi mai gustos şi foarte puţin 
cultivat. 
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Cultura. In grădinele, unde prazul se cultivă in mari 
cantităţi, se seamănă în primele cincisprezece zile ale 
lunei lui Aprilie. Mai întâiu, locul trebue săpat adânc, 
semănându-l des şi risipit. Sămânţa se acopere prin o 
greblare uşoară şi cu pae jumătate descompuse. 

Daca primăvara este secetoasă, 
udăm prazul, spre a înlesni creşterea. 

Prazului îi place un teren puţin 
compact, umed dacă este posibil, în 
tot cazul bine prevăzut cu gunbiu, 
înainte de a-l răsădi. Când planta 
are grosimea de un centimetru, pro- 4 
cedăm la răsădit, deci e bine de a E 
prepară mai 'nainte planta pentru 4 
aceasta. Operațiunea consistă în a "2 
smulge planta, eliminând pe acei ce FıG. 116. — Praz lung. 
ni separ prea slabi. Cei care îi credem 
buni, îi reunim în mănuchi şi prin mijlocul unui cuțit, le 
scuturăm rădăcinele, tăind ca o a treia parte din lungi- 
mea lor. Facem foilor aceiaşi operaţie. Pe măsura ce 
planta este preparată o asezäń în grădină, udând-o spre 
a impedică de a se uscă. 

Pentru a practică răsădirea, tragem linii depărtate de 
40<m- In urmă pe o zi noroasă, dacă este posibil, ră- 
sădim prazul pe linie. depărtat de 8 sau 10°%- Răsă- 
ditul acesta este un lucru greu şi anevoios, practicân- 
du-se din luna Iunie şi până în luna August. 

Vara e bine de a udă prazul adesea, pentru a în- 
lesni creşterea. Prin această procedare obţinem praz 
care devine lung şi alb. Se sapă odată sau de două 
ori, după starea de curăţenie a solului. 

Recolta începe în luna Septemvrie şi ține până la în- 
ceputul lunei Noemvrie. Pentru conservare prazul se 
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aşează în pivniţă sau bordeie, aşezat în picioare în nisip 
uscat; se poate pune şi afară, la adăpostul unui zid, 
deschizând un şanţ oblic, în care aşezăm prazul unul 
lângă altul strânşi, acoperind fie- 
care rând cu un strat de pământ, 
pe care aşezăm un nou strat de 
praz, urmând tot astfel alternativ, 
până ce îl aşezăm pe tot. 

Pentru a obţine sămânţa, lăsăm 
în timpul recoltărei toamna, praz 
suficient în pământ. Sau dacă a- 
ceasta nu ne convine, îl răsădim 
în primăvară ; urmându-şi cursul 
Fic. 117. — Praz scurt după Cum am spus, recoltând să- 

gros, mânţa în luna lui August. Recolta se 

face succesiv, tăind inflorescența ce 

poartă fructele coapte, ceeace se cunoaşte după cap- 

sulele întâiu formate care se deschid, lăsând să apară 
seminţele negre ce conţin. 

De preferenţă seminţele se păstrează în fructul lor, 
reunind inflorescenţele în mănuchi, pe care le suspen- 
dăm într'un loc uscat. Le legăm o etichetă, purtând 
data, sprea se şti vechimea, deoarece facultăţile germi- 
native se conservă numai trei ani, iar semințele cu cât 
sunt mai tinere, cu atât sunt mai bune. Timpul încolţirei 
seminţei de praz este de douăsprezece zile. 
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(RAPHANUS SATIVUS) 


Caracterul ridichilor cultivate, este o rădăcină umflată, 
de formă rotundă sau groasă şi lungăreaţă, de fel 
cărnoasă, acoperită cu o coaje, mai mult sau mai puțin 
groasă, iar foile sunt lungueţe, mai mult sau mai puţin 
crețe pe margine, după varietate. 

Din mijlocul lor se ridică, fie în primul an, dacă 
planta este semăaată primăvara, fie în al doilea an, 
dacă semănatul s'a făcut toamna, o ramificaţie robustă 
ce se termină prin ciorchini de flori cruciforme. 

Florilor le succed silicuri, care nu se deschid şi care 
conţin un număr variabil de seminţe rotunde şi roşcate. 
Ridichile se consumă crude. 

Diferenţa între varietățile de cultură se bazează pe 
formă, dimensiune şi coloare. Din punct de vedere practic, 
convine de a împărţi ridichile în două clase: una, consti- 
tuind toate varietățile a căror cultură se poate face în 
orice timp al anului, şi care din această cauză se nu- 
mesc ridichi de lună ; cealaltă, prin aceia că se consumă 
toamna şi în timpul ernei, 

Ca ridichi de lună, ne vom mulţumi de a arătă aci va- 
rietățile cele mai răspândite în cultură : Ridichia rotundă 


www.dacoromanica.ro 


184 D ALBSSIU 


puțin lătăreaţă, de un roşu viu, foi puțin abundente, este 
o varietate întrebuințată în cultura timpurie, (fig. 118). 


— 

= 
IE 
pippe 


FiG. 118. — Ridichi de lună rotunde. 


cultură, pentru primăvara şi vara 
(fig. 119). 

Ridichia lungă roşcată având ră- 
dăcina lungă şi ascuţită către estremi- 
taie, se cultivă vara. 

Adoua clasă ridichia neagră de 
iarnă, rotundă, rădăcina este neagră 
ruginie. Foile la această specie sunt 
abundente, iar carnea este albă şi cu 
gust iute (fig. 121). 

Şi ridichi negre lungi, (fig. 120) 
ce sunt foarte gustoase, se consumă 
iarna. Carnea lor fiind fragetă. 


Cultura. Cultura la ridichia de lună 
este foarte simplă. Se seamănă în 


Ridichia 
jumătate lun- 
gä, cu vârful 
albicios, are 
rădăcina cilin- 
drică, lungu- 
eaţă, adesea 
mai umflată în 
partea inferi- 
oară, formează 
varietatea cea 
mai bună de 


Fic. 119 
Ridichi de lună 
lungueţe. 


brazde risipit, adesea câte una. Este indispensabil de a 
răspândi pe deasupra seminţelor gunoiu putred şi puţine 
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pae, a se face dese udături, ceeace acestei culturi îi face 
mult bine, fără a ne teme că se strică, 


Ridichia creşte repede, recoltându-le 
îndată ce au două din trei părţi. din 
mărimea lor, acest moment soseşte la 
22 sau 30 zile după semănat, pentru 
varietăţi de lună. Când semănatul a fost 
făcut în teren moale, gras şi pe care nu 
lam ocrotit cu udatul. Un rău mare ar 
fi de a le recoltă prea târziu, deoarece 
devin cocotoase şi improprii consuma- 
ţiunei. 

Ridichile pot fi semănate în tot cursul 
anului, cu începere dela 15 Martie, în 
loc adăpostit expus arşiţei soarelui. Pen- 
tru a obţine produsul incontinuu, se 


Fia. 120, — Ridichi 
mari de iarnă lungi. 


FIG, 121. — Ridichi rotunde 
negre de iarnă. 


seamănă atât primăvara cât 
şi vara, succesiv la fiecare 
15 zile. 

Ridichile de iarnă se sea- 
mănă cu începere din luna 
Maiu şi până în Iulie. Se sea- 
mănă risipit, sau pus cu de- 
getul la distanţă de 15*m- Prin 
ajutorul degetului se face o 
gaură, în care se pune una 
sau două seminţe. 

. După răsărire rărim, dacă 
semănatul a fost risipit, sau le 
desdublăm, dacă au fost puse 
cu degetul, şi dacă găsim două 
plante la un loc. Recolta se 


tace după două sau trei luni, pentru iarnă se smulg ri- 
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dichele in luna Octomvrie, tăindu-le foile în urma cărei 
operaţiuni le ingropăm în nisip uscat în pivniţă sau 
bordeiu. 

Pentru producţiunea seminţelor, semănăm ridichile în 
luna Aprilie ; trei săptămâni mai târziu sau o lună, le 
răsădim în pământ afânat, rândurile să fie depărtate de 
40e*m., jar pe acestea distanța între rădăcini să fie de 
30", vara se sapă terenul uşor în jurul lor. 

Când fructele încep a ingălbeni, le tăem şi le punem 
în pod spre a se uscă bine, bătându-le, când trebuinţa. 
va cere. Termenul germinaţiunei este de cinci la opt ani, 
iar acela al încolţirei este de trei zile. 
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(CICHORIUM PUMILUM) 


Scarola este o derivaţiune a cicoarei, ale cărei foi se deo- 
sebesc prin mărimea lor, ele sunt crestate pe margine, 
în diferite moduri, constituind o mare rosetă pe pământ. 

Aceste foi sunt adunate, pe un trunchiu foarte scurt, 
care se prelungesc în ramificații abundente, având flori 
albastre reunite, în capitule sesile. 

Fructele ce succed florile, sunt achene unghiuloase, de- 
coloare cenușie, având o legătură membranoasă. Aceste 
fructe in practică, se întrebuințează ca semințe. 

Planta aceasta constitue salate de o întrebuințare 
foarte răspândită. 

Scarola are câteva varietăţi, puţin diferente unele 
de altele. De obiceiu se cultivă scarole verzi şi albe 
(fig. 122) aceste tipuri fiind mai mult sau mai puţin 
perfecţionate. 


Cultura. Scarola se cultivă în grădinile de zarzavat, 
numai ca salată de toamnă, deoarece este singura epocă 
a anului în care se poate dezvoltă, fără de a înflori. 
De aceia semănatul nu se face mai de timpuriu ca în 
luna lunie. 
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Pentru a-i inlesni germinaţiunea, sămânţa trebue să fie 
răspândită foarte clar. lar pentru a-i grăbi desvoltarea 
trebue să udăm adesea semănăturile. La trei săptămâni 
sau o lună după semănat, scoatem tânăra plantă, pe 
care o răsădim scurtându-i rădăcina, spre a o face să-şi 
desvolte mai mult foile. Pentru 
compensarea acestei mutilațiuni 
se tae şi vârful foilor, ceeace face 
să micşoreze evaporațiunea şi ar 
înlesni reprinderea. 

Brazda, fie că a fost ocupată 
mai inainte de alte salate sau nu, 
: g- se aşterne un strat subțjire de pae 
ESA pe dânsa, pentru a refine ume- 

— è . a. 
Fio. 122, — Scarola albă. Zeala apei din stropiri, 
Răsădirea se face pe linii, de- 
părtate de 30*- intre ele şi 60cm- pe linie în sens opus. 
Indată plantaţiunea terminată, se dă dese udături, pentru 
a înlesni vegetaţiunea. 

Când scarolele au ajuns la complecta lor dezvoltare, 
ceeace se întâmplă la două luni după răsădire, este ne- 
cesar ca mai înainte de a o da consumaţiei să o albim. 
Albirea se obţine ridicând foile, pe care le legăm cu fire 
lungi de pae de secară, udate mai înainte puţin în apă, 
sau cu teiu, spre a le privă cu desăvârşire de acţiunea 
luminei. 

Când tulpinele sunt prea desvoltate, opt sau zece zile 
mai înainte de a legă definitiv, ridicăm foile pe jumă- 
tate, susținându-le prin o legătură în această poziţiune. 
Prin această procedare, salata urmează de a creşte fără 
a fi supărată, Timpul ce scarola întrebuinţează pentru 
albire, este foarte variabil, după cum temperatura este 
mai ridicată sau mai rece, această operaţiune poate ajunge 
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dela opt zile până la trei săptămâni, după condiţiunile 
exterioare ale atmosferei. 

Pentru a recoltă sămânţa, se răsădeşte scarola, la 
60cm. în tot sensul, lăsându-le să crească în voia lor. 
Când începe inflorirea, se tae o parte din ramurile în- 
florite, lăsând mai puţine,'pentru a puteă obţine seminţe 
frumoase, care se recoltează când paele (ramurile), încep 
a îngălbeni. 

Germinaţiunea seminţelor este de cinci la nouă ani, 
iar timpul încolţirei de şease zile. 
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(SCORZONERA HISPANICA) 


Scorsonera creşte de sine în Ispania şi în sudul Franței, 
precum şi în alte multe regiuni ale acestui continent. 
Cultura lui nu este mai veche ca de un secol. 

Scorsonera este vivace prin rizomul său, având foile 
largi de 4%- lungi şi lanceloase. Din mijlocul foilor se 
ridică în primul an ramuri, purtând capitule cu flori 
galbene unite, dând naştere la alkene lungi terminân- 
du-se basele în vârfuri, iar capătul fiind obtus. Aceste 
fructe sunt albe şi în practică se numesc seminţe. 

Rădăcina se prelungeşte în jos perpendicular, aceasta 
formând partea comestibilă a plantei. Coaja este de co- 
loare roşie negricioasă. De regulă scorsonera este nepre- 
văzută de ramificații, în toată partea superioară. Rădă- 
cina scorsonerei se consumă fiartă, după ce mai întâiu 
o curăţăm de coaja sa (fig. 123). 


Cultura. Scorsonera este prea puţin cunoscută, la noi 
in ţară câţiva grădinari o cultivă în mici cantităţi în 
jurul oraşelor principale, 

Pentru ca să se desvolte cu repeziciune, scorsonera 
are nevoe de un teren bogat îngunoin descompus. Gu- 
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noaele proaspete, au inconvenientul de a face să ramifice 
rădăcina sa. Solul silicios proaspăt îi convine cu parti- 
cularitate, cu condiţiune să fie bogat în materii organice. 
Este necesar ca pământul să fie adânc lucrat, astfel ca ră- 
dăcinele să se înfigă drept în sol, fără de a găsi resistenţă. 

Scorsonera se seamănă în linii depăr- 
tate de 20°% iar seminţele să fie acope- 
rite cu 2%- de pământ gras. Semănatul 
se face la sfârşitul lunei Aprilie sau înce- 
putul lui Maiu. 

Când planta apare cu două cotiledoane, 
lungueţe şi bine răsărite, mai având afară 
de acestea şi alte două sau trei foi, le 
plivim printre rânduri. Dacă voim să pro- 
fităm de această lucrare, pentru a aveă pro- 
duse frumoase este necesar de a limpezi 
FIG. 123.— Scor. planta pe linie, astfel de a lăsă între rä- 

sonera. dăcini un spațiu ca de vre-o 6°% Vara incă 
o pliveală îi este folositoare. 

In timpul verei o mare parte de scorsoneră înfloreşte; 
deci se simte nevoie de a cosi sau seceră infloreşcenţa, 
pentru a împedecă rădăcina de a se întări şi în acelaşi 
timp de a adăogă dezvoltărei lor. 

Recolta rădăcinelor începe toamna în luna Octomvrie, 
prelungindu-se până în iarnă. Scorsonera suferă frigul 
cel mai mare, dar cum iarna când pământul este în- 
gheţat, ar fi greu şi imposibil de scos, recoltăm totul 
la stârşitul lunei Noemvrie, pentru a le aşeză în pivniţă 
în nisip uscat. 

După cum am spus, seminţa se poate recoltă pe plante 
ce ar înflori în primul an. Această procedare nu prea 
este de recomandat. Deci de preferat este de a se alege 
în toamnă rădăcinele mai bine făcute şi mai volumi- 
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noase pe care le răsădim primăvara, fiind siguri astfel 
de a nu recoltă decât seminţe ce ar da naştere la plante 
bune. 

Recolta seminţelor se face, când vedem că capitulele 
încep a se deschide, deci ea nu se poate practică decât 
încetul cu încetul şi succesiv. 

Durata germinativă a semințelor este de doi până la 
şeapte ani, încolţirea insă este de douăsprezece zile. 
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(BETTA VULGARIS) 


Sfecla este o plantă a cărei cultură se urcă la cea 
mai înaltă antichitate. Ea se găseşte în stare sălbatecă 
în toată regiunea Mediteranei. Se caracteriză prin o ră- 
dăcină cărnoasă, foarte variabilă în formă, dimensiunile 
şi coloarea ei. Trunchiul de deasupra acestei plante este 
scurt, având foile lungueţe, cu coadă lungă şi acoperită 
cu pete roşii, mai mult sau mai puţin mari, după varia- 
țiunile horticole, 

In cursul anului al doilea sfecla face o ramificaţie 
florală robustă, înaltă de }™,50°™- Florile sunt verzui 
şi de aparenţă slabă, fiind unite prin pedonculul con- 
tractat fără coadă. Fruetele ce le succed, sunt reunite 
între ele prin alipirea receptacului. De aci rezultă, 
ceeace in limbagiul curent, se numeşte sămânță de sfecle, 
este reuniunea fructelor ; ceeace se explică, că dacă se- 
mănăm una din aceste seminţe, dă naştere, de obiceiu, 
la mai multe seminţe, 

Sfecla se cultivă în grădinele de zarzavat, aceia a 
cărei rădăcini se consumă ca salată, sau chiar gătită. 
Intrebuinţarea sfeclelor este foarte răspândită, mai cu 
seamă varietatea din care ce extrage zahărul (fig, 127), 

13 
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Prin cultură sfeclele sunt supuse la numeroase va- 
riațiuni bazate pe formă, coloarea rădăcinelor, mai mult 
sau mai puţin timpurii, în acelaşi timp ca şi valoarea 
ei alimentară. In cultura zarzavaturilor acelora ce li 
se dă preferinţă, sunt de cea mai bună calitate, fiind 
colorate întrun roşu aprins 
(fig. 124 şi 125). Gustul lor este 
zahăros, carnea tăricică şi săracă 
în ţesături fibroase, a căror a- 
bundenţă le face să nu poată 
mm fi mâncate. 

Rădăcina ei rotundă are 10 
până la 15°% de diametru. 
Această este singura varietaie 
ce dă un produs mai mare. Par- 


i tea cea mai dezvoltată arădăcinei 
FIG. 124. — Sfecla roşie Säle creşte afară din pământ, 
lătăreaţă. 


Cultura. Sfecla are nevoe 
de un loc adânc arat, afânat şi având oarecare îngră- 
şeminte, terenurile de zarzavat, lucrate şi bogate, îi con- 
vin foarte bine. Semănatul se face în rânduri depărtate 
de 30 până la 50°% unele de altele, după cum întrebuin- 
ţăm în cultură, varietăți mai mult sau mai puţin viguroase. 

Semănatul se poat: practică prin risipire, dar aceasta 
este desavan agiul, de a nu lăsă să se execute cu ace- 
iaşi uşurinţă modul cultural, ce această plantă cere în 
cursul vegetaţiunei sale. Incepem semănatul dela sfâr- 
şitul lunei Martie, urmând până la începutul lui Maiu. 

Varietăţile timpurii le semănăm, cele dintâiu, care dau 
produse în timpul verii: iar din coutră cele ce voim ca 
produsul lor să se recolteze pentru iarnă, le semănăm 
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Ja sfârşitul lunei Aprilie, alegând pentru acestea seminţe 


din varietatea cea mai mare. 

Indată ce planta are trei 
sau patru foi, se sapă întâiu 
pentru a stârpi erburile rele 
ce s'ar află pe loc, precum şi 
ala de a'l afână, trecând cu sapa 
ET printre rânduri şi pe rânduri, 
pentru a rări puţin planta. 


, Hi 
Fic. ETONE Plantele ce s'ar aflà prea 
roşie rotundă. multe pe acelaşi rând, nu 
trebuesc tăiate toate, lăsând 

din contră îndoite sfecle de ce va trebui să 


lăsăm la sapa de a doua. Adică: la prima sapă 


se lasă între 
sfecle pe rând, un 
spaţiu de 10 la 


Fa. 126. 
Sfeclă roşie 
lungă. 


Fa. 127.— Steclă albă de zahăr. 


15°. După ce sfeclele se 
dezvoltă, se dă o a doua sapă, 
tăind atunci sfeclele lăsate în 
plus, în vederea unei destruc- 
țiuni posibile. Câteodată se 
mai dă o a treia sapă în cur- 
sul verii, care are scopul de 
a ţine locul străin de erburile 
ce s'ar mai ivi. 

Recolta la varietățile semă- 
nate de timpuriu, începe în 
luna lulie şi se prelungeşte 
până în Octomvrie, epocă la 
care toate sfeclele se smulg, 


pentru a le aşeză în pivniţă, gropi sau bordeie, unde se 
conservă adesea cu cea mai mare uşurinţă, până pri- 
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măvara, odată cu smulsul se tae şi foile ce ar mai rămâne 
aderente, aceasta făcându-le să se conserve mai bine 
în timpul ernei. 

Pentru a recoltă seminţe bune, trebue să alegem în 
timpul smulsului, rădăcinele care sunt mai bine făcute, 
Conservându-le pe iarnă în nisip uscat. In luna Aprilie, 
le plantăm la 80. în tot sensul, iar când sfecla ajunge 
la înflorire, i se adaugă un sprijin. Unii cultivatori obici- 
nuesc de a tăiă extremităţile ramurilor florifere, astfel că 
in acest mod să grăbească maturitatea fructelor. Re- 
colta seminţelor se face luna Septemvrie, prin sece- 
rat, după aceia se bate sămânța, pe care o curăţim de 
paele ce conţine. Operaţiunea aceasta de curăţire se 
poate face prin mijlocul unui ciur sau dârmon de piele. 

Facultatea germinativă a seminjei, se conservă dela 
opt la zece ani, iar timpul incolţirei este de şease zile. 
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(CROCUS OFFICINALIS) 


Sofranul este o plantă ce creşte în stare sălbatecă în 
Europa meridională. El se înmulţeşte în două moduri: 
întâiu prin mijlocul seminţelor, iar al doilea prin ceapa 
lui, care se desface în căţei, întocmai ca usturoiul. 

Sotranul se întrebuinţează mult la bucătărie, pentru 
aromarea şi colorarea bucatelor. Nu trehue să abuzăm 
de dânsul, deoarece conţine substanţe escitatoare, de 
asemenea este distrugătorul vermilor. 

Varietăţile lui nu sunt numeroase, dar mai toate se 
aseamănă aceluiaş tip, deosebirea fiind numai între foi 
şi flori, care sunt de culori diferite, precum : violet, pur- 
puriu, aurii, albe şi vărgate. 


Cultura. După cum am spus, el se înmulţeşte prin 
mijlocul căţeilor (bulburi), care se pun în pământ, la 
distanţă de 50cn. în tot sensul, în cursul lunei Martie. 
El nu cere absolut nici o întreţinere, decât în timpul 
verii, să se plivească de două sau trei ori, de erburile 
străine, ce s'ar ivi pe lângă dânsul. 

Se poate săpă odată, deoarece aceasta i-ar face mult 
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bine. In timpul marilor secete, se poate uda odată, saw 
de două ori, 

Sofranului îi convine orice teren, dacă este gunoit, 
acesta nu'i aduce nici un rău. Sofranul bine cultivat 
şi îngrijit este de un parfum excelent. 

In urma florilor, ce se ivesc toamna, le succede fruc- 
tele, ce poartă seminţe. Pentru a lua sămânţa, se aleg 
tulpinele, cu florile cele mai colorate şi mai mirositoare, 
Sofranul, dacă nu se învecheşte, işi perde din facultă- 
ţile sale, de aceia nu rar se întâmplă dea vedeă acest 
produs falşificat în comerţ, deoarece este scump, iar 
grădinarii din ţară, nu au început încă să-l cultive, deşi 
nu cere aproape nici o îngrijire. : 

El poate stă trei până la patru ani pe acelaş loc, 
după care timp îl desgropăm, pentru a'i luă rădăcina, 
pe care o divizim in căţei, care răsădindu-i în pământ, 
dă naştere fiecare la o tulpină. 

Timpul cât ţine facultăţile germinative la sofran este 
de doi la trei ani, iar încolţirea este de şase zile. 
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(SPINACIA OLERACEA) 


Fără a face deosebire de diferitele tipuri de spanac 
cultivat, ne face a crede că el este o ameliorare a şte- 
viei ce creşte în stare sălbatecă, pe câmpii şi prin fâ- 
neţele noastre din ţară, unii susţin că este orginar din 
Peru. 

Spanacul are foile lungi, codate, a căror nervură este 
săgetată, presentând adesea mai mult de doi decimetri 
de lungime. Pianta se cultivă anual, când spanacul este 
înflorit, nu este greu de a vedeă că unele tulpini poartă 
flori masculine, iar ceilalţi au flori femele, deci spanacul 
este dioic. 

Florile sunt dispuse în spice crăcoase, cărora le suc- 
ced fructe, acoperite cu părţi de calicin, care se măre- 
şte, terminându-se cu vârf la varietățile ce se apropie 
de tipul lor, pe cât timp spanacul perfecţionat prin 
cultură, are fructul unit şi strălucitor. 

Spanacul se consumă fiert sau gătit ca mâncare, în- 
trebuinţarea lui este foarte răspândită, posedând avan- 
tagiul de a furnisă un aliment verde, chiar în timpul 
ernei. 

Fără a vorbi de spanacul ordinar, care se apropie 
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mult de tipul primitiv al acestei plante şi a cărei cul- 
tură e lăsată astăzi, există mai multe varietăţi, basate 
pe dimensiunile foilor, precum şi plantele timpurii, sau 
târzii ce el compune (fig. 128). 


Cultura. Spanacul se cultivă în 
două epoci ale anului, care cores- 
punde la două forme de produc- 
ţiune, puţin diferente între ele. De 
o parte sunt seminţe de toamnă, 
destinate a produce spanac tom- 

eg = natic ; iar de alta seminţe de pri- 
FIG. 128. — Spanac cu MăVară, al căror produs, se re- 
foaia rotundă scurtă.  coltează primăvara şi vara. 
Semănatul de toamnă începe, la 
începutul lunei August, iar recolta începe la 15 Septem- 
vrie, ţinând până în luna Noemvrie sau până dă bruma 
groasă şi zăpada. 

Spanacului îi place teren fertil, pe care trebue să- 
gunoim, căutând ca terenul să fie sănătos şi fără ume- 
zeală prea mare dela sine, care ar produce putrezirea 
rădăcinei şi distrugerea seminţei. Terenul distinat să 
primească sămânţa, trebue săpat, în urmă apăsat cu o 
scândură şi greblat. 

In cultura aceasta se seamănă de obiceiu spanacul ri- 
sipit, îngropând sămânţa prin greblare, pe deasupra că- 
reia se răspândeşte un strat uşor de gunoiu sau pae. 

Recolta se face tăind foile cu unghia una câte una; 
obiceiul de a se tăiă foile cu cuțitul, trebue cu totul 
înlăturat, deoarece compromite recolta următoare. Profi- 
tim de primul cules, pentru a limpezi locul, având de 
scop de a lăsă un interval de cel puţin 10 sau 15: 
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între rădăcini. După primul cules recolta se succede în 
tot cursul anului. 

Spanacul se seamănă primăvara, la sfârşitul lunei 
Marlie şi până în Maiu, semănatul se face risipit sau 
în linii, depărtate de 25cm.- Dar 
cum la această epocă spanacul inflo- 
reşte curând, e bine de a-l semănă 
mai strâns, obținând cu modul a- 
cesta un mare produs, ceeace e cu 
atât mai bine, cu cât nu ocupă so- 
lul decât un timp foarte scurt. 

Toată necesitatea este de a se 
udă cu abundență, primăvara, dacă 
voim să obţinem produse de o fru- 
moasă calitate. 

Către sfârşitul lunei lunie spanacul începe a înflori, 
Indată ce înflorirea a trecut, smulgem toate rădăcinele 
masculine, devenite inutile dela această dată, aşteptând 
momentul maturităţei la celelalte care vin către sfâr- 
şitul lunei Iulie, morent în care se tae crăcile cu semințe. 

In urmă le punem să'şi termine maturitatea la umbră şi 
la adăpost de ploae, supuindu-le în urmă la bătae, spre 
a alege sămânţa pe care o punem în săculeţe de pânză, 
pentru a ne servi de dânsa la trebuinţă. 

Sămânţa păstrează germinaţiunea cinci la şeapte ani şi 
încolţeşte în cinci zile. 


ý ERAEN E 
Fra. 129. — Spanac 
comun. 
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SPARANGHELUL 


(ASPARAGUS OFFICINALIS) 


Sparanghelul este o plantă ce creşte dela sine prin 
bălți, în general în locuri silicioase, în limba vul- 
gară este cunoscut sub numirea de umbra epurelui. 
Rădăcina lui dispare cu anevoinţă, astfel că desvoltă o 
mare cantitate de rădăcini din care, cea mai mare parte, 
sunt adventive, plecând aproape toate din acelaşi loc. 
Din mijlocul rădăcinelor se ridică în fiecare an crăci 
foarte rămnroase, purtând foile în formă de solzi în 
prima lor etate, în urmă dacă le lăsăm, se desvoltă în 
ramuri cilindrice, formând un fel de tufiş care poartă 
foile subţiri rotunde şi ascuţite. Oarecari din aceste 
ramuri se termină prin flori, din care unele sunt fe- 
mele, iar altele masculine; sparanghelul fiind o plantă 
dioică (de gen separat). 

Florile femele le succede băşici roşii, cu trei despăr- 
țituri, conţinând fiecare două seminţe sau şase în total, 
multe insă sunt care leapădă, găsim astfel băşicele goale. 

La sparanghel se consumă ramura ce ese din pă- 
mânt, fie în stare albă, când sunt acoperite cu pământ, 
fie verzi sau violete în starea lor naturală. 

Intre numeroasele varietăţi ce există, două sunt mai 
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răspândite, adică : Sparanghelul gros rotund, având vår- 
furile colorate în roşcat şi violet roșcat, iar partea sustrasă 
aerului rămâind albă. A doua varietate consistă în spa- 
ranghelul verde, care une ori este mai gros ca cel din- 
tâiu, având şi un gust mai bun, fiind chiar cu mult 
mai fraged. Solzii 
din vârful lor sunt 
mai groşi şi mai 
pronunțaţi, fiind 
cel mai timpuriu 
din toţi. 


Cultura. Spa- 
ranghelul se în- 
mulţeşte exclusiv 
prin mijlocul se- 
minţelof, deci ele trebuesc alese asupra unei plante 
bune. Pământul în care semănăm, trebpe să fie sănătos, 
uşor, gras şi plin de putregaiu, de care sparanghelul 
să arată foarte lacom. 

Pământul ales în condiţiunile de mai sus, răspândimr 
pe deasupra lui gunoiu putred, a cărui grosime va 
varia după grăsimea terenului, îngropându-l cu sapa 
cât de adânc posibil. Când această operaţiune se va 
practică vom aveă grije de a înlătură toate pietrele sau 
oasele, precum orice lucru tare am găsi în pământ şi 
prin care sparanghelul nu ar puteă creşte. 

Terenul trebue, pe cât se poate, să fie de afânat şi 
neted, odată pământul aşezat, tragem pe suprafaţa lui 
linii de 12 până la 15%., ele trebuesc să aibă o adân- 
cime de 3“: la fiecare cinci linii, se lasă o potecă 
pentru a puteă face lucrările de întreţinere. 

Semămatul se face în luna Aprilie pe la jumătate şi 


Fic. 130. — Rădăcină de sparanghel. 
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se poate prelungi până la sfârşitul lunei. Semințele se 
pun pe linie, câte două, la distanță de 5“: unele de 
altele, acoperind sămânţa cu pământ pe cart il facem 
să cază in dungă, astfel că suprafaţa locului devine 
netedă. În urină acoperim locul cu gunoiu pe jumătate 
putred sau gunoi de cal in stare descompusă. 

In tot timpul, până la răsădire, este necesar de a 
veghia locul, să nu fie copleșit de burueni şi să nu se 
usuce; prevenim acestui înconvenient, plivind şi udând. 
Când planta răsare, apare prin un filament verde, care 
străbate solul, arătându-se îndată ramurile sterpe. 

Dacă sămânţa a fost bună, liniile se cunosc numai 
decât în vedere prin desvoltarea sparanghelului. 

Trei săptămâni după răsărire procedăm la limpezirea 
locului, care consistă în a lăsă un singur fir în fiecare 
loc şi la distanţă de 10°% unul de altul. Pentru a face 
această operaţiune, aşteptăm o ploae de care profităm, 
pentru înlesnire de a suprimă prin mijlocul unei spatule 
de lemn, toate plantele ce sunt prea aproape unele de 
altele. In caz când nu avem ploae, udăm locul cu în- 
destulare, 

Singura grije ce trebue să avem vara, va fi udatul 
şi plivitul de erburi rele. Către sfârşitul lunei lui Octom- 
vrie, trunchiurile ce au o înălţime de 50 sau 60“. de 
obicei se îngălbenesc şi se usucă. Deci momentul de a 
le tăiă la 5% deasupra solului a sosit, ne având nici 
un fel de îngrijire în timpul ernei pentru el. 

Planta preparată în condiţiunele pe care le-am spus, 
e bine de a se intrebuinţă în primăvara ce urmează. 
Unii cultivatori nu se servesc de dânsa decât după ce 
are doi ani. Practica de a lăsă planta aceasta atâta timp 
pe loc, are de efect de a face ca tinerile plante să'şi tragă 
forţele unele dela altele, ne dând în modul acesta decât 
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plante neputincioase, De aceia planta de un an, va fè 
totdeauna mai bună, când plantaţiunile se vor face cw 
îngrijirile necesare. 


Primul an de cultură. Când momentul plantaţiunei 
soseşte, va trebui să smulgem cu mari precauţiuni planta. 
crescută în 
brazde, smul- 
gerea se face 
prin mijlocul 
unei furci de 
fer cu dinţi laţi, 
De aceia este 
bine de a se 
alege plantele 
cele mai puternice, ale căror mugur va fi gros, având 
rădăcinele mai dese, sănătoase şi viguroase (fig. 130). 

Nu există nici un inconvenient de a smulge plantele 
cu câteva zile mai înainte de plantare, rădăcinele nesu- 
ferind nimic afară din pământ, cu condiţiune de a le stropi, 
puindu-le la un loc umed, şi răcoros, ca în pivniţă, bor- 
deiu, etc., încă din contră se crede că cu cât planta stă 
mai mult timp expusă la «er, cu atât se prinde mai uşor. 

Sparanghelul, în raport cu natura mineralogică a so- 
lului, cere puţin, deoarece calităţile fizice ce aceasta pre- 
zintă, ii dă un avantagiu. Ceeace trebue să cerem dela 
un teren, este să fie sănătos şi să nu aibă umezeală stă- 
tătoare, deoarece aceasta nu ar conveni culturei sparan- 
ghelului. De aceia terenurile argiloase nu i-ar puteă con- 
veni, decât modificându-i starea prin îngrăşăminte ener- 
gice. Această restricţiune făcută, putem zice că orice teren 
convine culturei lui. Pământul se lucrează în această cul- 


Fig. 131. — Tarla de sparanghel în primul an 
de cultură. 
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tură, la o adâncime de 30%, din cauza diverselor mo- 
duri de culiură, ce trebue să îndure terenul. 

După ce facem alegerea locului, ce va trebui să ocupe 
sparanghelul, ar fi bine ca din toamna ce precede plan- 
tațiunea, să se lucreze terenul prin săpat. Această primă 
lucrare, are de scop să afâneze terenul, curăţindu-l tot- 
deodată de toate plantele adventive. Dacă terenul este 
pietros, vom profită de această muncă spre a-l curăţi. 

In luna Martie, sau şi mai timpuriu dacă se poate, 
adică îndată ce primele înghețuri au trecut, vom răs- 
pândi pământ putred, pe care-l amestecărn cu pământul 
de cultură prin săpat. De aceia ar fi bine ca această primă 
gunoire să fie abundentă, orice fel de gunoiu este bun 
în cultura sparanghelului; cu toate acestea cel mai de 
preferat, este gunoiul de cai. Terenul astfel lucrat şi 
gunoit, va trebui să sufere preparaţiunea necesară plan- 
tațiunei. 

Pentru prepararea terenului deschidem un şanţ larg 
de vre-o 50% adânc fiind de 15 la 20°% Mijlocul şan- 
tului va fi depărtat de acela al șanțului vecin de 1,20 
Aceste distanţe însă nu au nimic de absolut, deci putem 
face distanţa, să varieze după gust într'un sens sau în 
altul. Punctul principal este de a nu se da şanţurilor o 
adâncime superioară acelei pe care am indicat-o. Fundul 
fiecărui şanţ trebue să fie bine nivelat cu grebla, având 
grije de a înlătură pietrele, rădăcinile sau alte corpuri 
străine, care ar supără plantațiunea. 

Terenul fiind după cum am spus, preparat mai din- 
nainte, planiațiunea va trebui să fie făcută în cursul 
lunei Aprilie, fie cu plante crescute în brazde, fie cu 
rădăcini cumpărate ; în tot casul acelea ce vor prezentă 
un aspect mai bun, având rădăcinele vioae, acele vor 
trebui să fie întrebuințate. 
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Pentru a purcede la plantaţiune, începem prin a trage 
linii drepte în mijlocul fiecărui şanţ, astfel de a asigură 
plantaţiunea, pe cât mai regulat posibil. Pe linie rădă- 
cinele vor fi plantate la distanță de un metru. O dis- 
tanţă mai mare, nu prezință nici un avantagiu, deoarece 
în acest caz ar fi să micşorâm produsul locului: dar ar 
fi mai rău de'a le apropiă peste măsură, deoarece atunci 
plantele, s'ar supără între ele, ne dând cu acest mod 
decât un produs cu totul inferior, 

De altfel nu trebue să pierdem din vedere, că plan- 
taţinnea se face pentru un mare număr de ani şi că prin 
urmare planta'se înmulţeşte fără încetare, ne rămâind cu 
timpul decât prea puţin loc între dânsele. 

Pentru a procedă la plantaţiune, în locul ce va trebui 
să ocupe rădăcina, formăm un moşoroiu mic, cara de 
20%. diametru, pe al cărui vårf se aşează rădăcina răs- 
pândită divergentă, acoperind-o cu putregai, pe deasupra 
căruia tragem pământul, ce l-am scos din şanţ. De aci 
resultă, că fiecare plantă sc găseşte acoperită, cu un 
strat de gunoiu şi pământ în grosime ca de vre-o 10°% 
in plantaţiunile bine îngrijite, este de mare interes a se 
aşterne pae pe tot fundul șanțului. 

Plantaţiunea odată făcută, locul ocupat de fiecare 
plantă, trebue să fie insemuat prin un băț, pe care-l 
înfigem alături, pentru' a evità atingerea rădăcinei. In 
tot timpul verei, întreţinem locul în stare curată, prin 
plivit şi săpat des. Se întrebuințează de obiceiu în cei 
dintâiu doi ani ai plantaţiunei locul dintre rădăcini, pentru 
semănat pepeni, varză, cartofi, dovleci, etc. 

Toate aceste nu presintă nici un inconvenient, chiar 
când planta începe a produce, deoarece celelalte legu- 
minoase încep producţiunea după 30 Iunie, timp dela 
care sparanghelul nu se mai recoltează, 
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In toamnă paele sparanghelului îngălbenesc şi se usucă 
atunci le tăem, grămădindu-le pe loc, spre a le arde, 
răspândind în urmă cenuşa în plantaţiune. In luna Noem- 
vrie terenul trebue să fie cu desăvârşire liber, rămâind 
a se cunoaşte 
locul rădăcine- 
lor sparanghe- 
lului prin trun- 
chiurile ră- 
mase. În acest 
moment e bine 
de a se răs- 
pândi din nou 
putregai des- 
compus pe o 
suprafaţă to- 


tală în grosime 
Fia, 132. — Sparanghel în al 7-lea an de de 9“ Acesta 
vegetaţie. este destinată 


să servească 
ca îngrăşeminte, iar nu ca protecţiune în contra frigului, 
de care sparanghelul nu are temere. In tot timpul iernei 
nu se dă nici o îngrijire culturală sparanghelului. 


Al doilea an de cultură. In primăvara anului de al 
doilea, prima operaţiune ce trebue să-i facem, este de 
a plantă noi rădăcini, în locul ce vom observă că spa- 
ranghelul din primul an nu s'a prins ; aceste locuri tre- 
buesc însemnate încă din toamnă. La începutul lunei 
Aprilie sau în cursul său, vedem apărând sparanghelul, 
amestecând cu acest mod gunoiul risipit în toamnă. 

Cultura cu alte plante va puteă fi făcută printre rân- 
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duri şi anul acesta, fără ca acestea să presinte vreun 
inconvenient, 


In cursul lunilor Maiu şi lunie paele sparanghelului 
se vor desvoltă în mod considerabil, formând astfel tufe 
de o verdeață compactă. In această stare, sparanghelul 
se poate rupe de vânturi, dacă l-am lăsă 
în voia lui, riscând astfel de a vedeă un 
mare număr din ei, nu frânţi din lun- 
gimea lor, dar ce este mai rău, desfăcân- 
du-se de rădăcină, de unde rezultă o mare 
stricăciune. Pentru a apără acestui grav 
inconvenient, care slăbeşte rădăcina, stri- 
când adesea mugurul ce trebue să se des- 

volte în urmă, i se pune un sprijin de 
FiG. 133. ; a 
Legătură de spa- lemn, de o lungime de 75%- pe care îl 
ranghel. infigem alături şi de care se leagă spa- 
rânghelul prin un fir de teiu, având grije 
insă de a nu strânge prea tare legătura, deoarece am vedeă 
atunci mijlocul tufelor îngălbenind şi uscându-se, din 
cauza năbuşelei ce s'ar produce; presentând totdeodată 
inconvenientul de a slăbi rădăcina. 

Se obicinueşte de a se tăia paele deasupra celei de 
a douăzecea ramură laterală, cu modul acesta sparan- 
ghelul nu este aşa de supus vânturilor, rezistând mai 
bine, mai intâiu pentru că sunt scurte, al doilea pentru 
că tăetura are de efect a face să se îngroaşe paiul, 
dându-i mai multă rezistenţă. Singurul inconvenient ar 
fi că am suprimă oarecare cantități de organe verzi ale 
sparanghelului, micşorându-i totdeodată nutriţiunea ae- 
riană. Din constatările făcute, sa văzut că producţiunea 
nu se micşorează suprimând vârful paelor. 

In toamna anului al doilea, îngrijirile sunt aceleaşi, 
pe care le-am indicat ca trebuind să se facă în primul 
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an, Bine înţeles că în tot cursul anului, locul s'a ţinut 
curat de burueni prin dese săpături repetate mai mult 
sau ma puţin, după cum starea de curăţenie a locului 
ne povăţueşte. La sfârşitul lunei Octomvrie tăem paele 
la câţiva centimetri deasupra solului, arzându-le, răspân- 
dind cenuşa şi gunoiul din nou. 


Al treilea an, prima recoltă. După scurgerea com- 
plectă a doi ani dela data plantaţiunei, soseşte in fine 
primăvara anului de al treilea. Dacă îngrijirile an fost 
date convenabil, după cum am arătat aci, dacă gunoiala 
nu a fost menajată ; precum şi sămânţa de o bună cali- 
tate, vom puteă începe recolta dela această epocă. 

De aceia către sfârşitul lunei Martie cu câteva zile 
mai "nainte săpăm locul, trăgând uşor pământul deasupra 
sparanghelului, aceasta pentru ca rodul să rămâe alb şi 
de lungimea dorită. Procedarea aceasta consistă în a gră- 
mădi pământul deasupra rădăcinilor, asttel de a construi 
un moşoroiu de 50%% de bază pe 15°% înălțime; această 
procedare are numeroase avantagii, deoarece nu riscăm 
astfel să rănim rădăcina sparanghelului ; deci ar resultà 
de aci o modificare avantagioasă în sistemul acestei 
recolte, 

Culesul se face prin mijlocul instrumentelor speciale. 
Cel mai bun instrument, consistă în scoabă de oţel cu un 
mâner scurt de lemn. Sparanghelul crescând, începe să 
apară vârful deasupra pământului, înfigem scoaba pe 
lângă sparanghel, până ce dă de rădăcină, ceeace se simte 
prin rezistența opusă; atunci, prin o mişcare, de aple- 
care, desfacem sparanghelul de rădăcină (fig. 134). 

Când sparanghelul creşte drept, această operaţie se face 
cu uşurinţă, dar oricât de puţin ar fì strâmb sau înco- 
voiat, ar fi imposibil de a-l urmă cu scoaba sub pământ 
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şi atunci acesta ar tăiă la noroc, la o înălţime variabilă. 
Trunchiurile rămase astfel pe rădăcină se sfârşesc adesea 
putrezind, stricând în urmă recolta. Trebue să ne ferim 
de a intrebuinţă în locul scoabei un alt instrument sau 
cuţit de orice formă ar îi el, deoarece vârful instrumen- 
telor defectuase ar răni şi strică fără 

evitare rădăcina, sau sparanghelul nu A 
ar fi tăiat tot; deci după cum am E 
văzut, este bine să fie luat tot întreg. ii 

Primul an de recoltă, care, după 
cum am spus, este al treilea dela plan- 
taţie, trebue să ne mulţumim de a lua 
numai două sau treifire de sparanghel 
dela o rădăcină, deoarece abuzând, 
um riscă de a osteni tânăra rădăcină, 
şi de a compromite astfel recoltele 
anilor următori. 

Sparanghelul se recoltează în co- 
şuri, pe măsura ce îl tăem, îl depunem 
in pivniţă sau bordeiu, unde acoperit 
cu erburi sau cu pae, se conservă 
una sau două zile, sau se pune le- 
gătura de sparanghel in vas cu apă 
limpede, ajungând apa până la o treime din lungimea 
sparanghelului iar restul două treimi cu vârful în sus 
rămâind afară, se conservă astfel zece zile şi chiar mai 
mult timp, cu condiţiune de a primeni apa la fiecare 
două zile, se păstrează fără a se veşteji. 

Când cantitatea de sparanghel recoltată, o credem su- 
ficientă, îl împărțim în trei categorii, adică: prima, co- 
prinde sparanghelul ce este mai gros ca degetul cel mare, 
a doua categorie sparanghelul de mijloc, iar a treia ca- 
tegorie toţi acei ce sunt subţiri şi mici, prenzentând as- 


Fio. 134. — Cuţit 
pentru culesul sparan- 
ghelului. 
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pectul sparanghelului de baltă. Adesea putem alege de 
o parte pe toți cei ce sunt diformi, aceştia servesc farma- 
ciştilor pentru prepararea a diverse medicamente, 


Toamna după ce tăem paele, care după cum am spus 
se ard pe loc, răspândim moşoroaele ce au fost făcute în 
vederea de a aveă sparanghel alb şi de lungimea dorită. 


Al patrulea an de cultură şi următorii. În primă- 
vara anului al patrulea, moşoroiala se va face după 
cum am spus. Recolta va fi de aci inainte complectă. 
Adesea cultivatori tae tot sparanghelul ce creşte, alţii 
care din contră au grije de viitorul lui, lasă din primă- 
vară unul sau două fire de rădăcină să se dezvolte 
complect, ca cu modul acesta rădăcina să fie alimen- 
tată cu organe aeriene; aceasta este o măsură înţeleaptă 
ce se recomandă mult în practică. 

In toi cazul recolta nu trebue să se lungească peste 
măsură, ea încetează de obiceiu la Drăgaica (24 Iunie), 
după cum zic grădinarii în indicaţiunile lor precise. 

Dela această dată, îngrijirile culturale vor fi în fie- 
care an aceleaşi; fiind uşor a le rezumă după cum ur- 
mează: În primăvară moşoroială ; în urmă recolta până 
la 24 lunie. Vara punerea tuturilor (sprijin) sau tăie- 
rea paiului deasupra crestăturii sau ramurei de a două- 
zecea şi săpatul pentru întreţinerea locului totdeauna 
curat şi străin de orice altă plantă nefolositoare. Toamna 
tăerea paelor şi arderea pe locul de plantaţiune, în urmă 
risipirea cenuşei şi a moşoroaelor, peste care se va 
răspândi un strat uniform de gunoiu. Prin aceste mij- 
loace practicate convenabil, produsul rămâne susținut 
timp de 18 sau 20 ani. Cu mult mai bun şi mai fru- 
mos în primii ani, mai abundent în anii după urmă, 

Pentru a recoltă semințe bune de sparanghel, este 


www.dacoromanica.ro 


BPARANGHELUL 213 


indispensabil de a nu ne adresă la orice rădăcină; va 
trebui din contra să'i alegem cu cea mai mare îngri- 
jire. Cei mai buni purtători de sămânță sunt: rădăci- 
nele tinere de şease până la opt ani, neproducând spa- 
ranghel decât frumos şi în mare număr. Vom evită 
de a recoltă sămânţa pe acele rădăcini ce dau mult 
sparanghel, subţire sau acele ce dau frumoase produse 
şi puţine la număr. 

Recolta seminţelor se face în luna Octomvrie în mo- 
mentul când băşicele devin absolut roşii; pe acestea le 
culegem cu mâna, strivindu-le într'un vas cu apă. Prin 
spălare se curăţă peliţa roşie şi partea cărnoasă, obţi- 
nând astfel seminţe de un negru strălucitor şi foarte 
curate, pe care le punem să se usuce la umbră pe o 


cârpă sau un polog, după cantitate, 
Facultăţile germinative ale seminţei sparanghelului se 


conservă şease până la zece ani, iar timpul ce pun pen- 
tru încolţire este cincisprezece zile. 
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(ARTEMISIA DRACUNCULUS) 


Tarhonul este o plantă care creşte în stare sălbatecă 
în Tataria şi Siberia. El formează numeroase ramuri 
cari se desfac din rădăcină; ale căror foi sunt lungueţe 
şi ascuţite, având miros frumos şi distins (fig. 135). 

In vârful fiecărui ramuri, formează un şir de flori 
galbene, care dau naştere seminţelor. 

Tarhonul se întrebuinţează mult la murături, la so- 
suri sau gătit cu mâncare, gustul lui fiind dulce şi în- 
țepător, 

Tarhonul nu prezintă varietăţi, fiind una şi aceiaşi, 
care şi-a păstrat forma sa primitivă ; deoarece la noi 
în ţară nu se cultivă aproape de loc, mulţi chiar nu 
cunosc üsul lui. 


Cultura. Terenul destinat acestei culturi, trebue să 
fie expus la soare, bine săpat şi gunoit. El se înmulțește 
prin mijlocul seminţelor. 

Tarhonul se multiplică cu mult mai repede prin mij- 
locul rădăcinelor; care desfăcându-le in bucăţi se pun 
la intervale de 20 la 250m- în tot sensul. Asemenea se 
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poate inmulţi prin mijlocul altoaelor, adică rupând micele 
rămurele, pe care le înfigem în pământ, având grije de 
a le lăsă o gaură la rădăcină, în care să se adune apa 
de care nu trebue să simtă lipsă, până în momentul 
când vedem că micele rămurele răsădite s'au prins cu 
desăvârsire. ; 

Rădăcina lui 
poate stà şcase 
până la seapte 
ani în acelaş loc, 
având grije ca 
pe timpul verei, 
să se sape uşor 
cu o săpulie, 
spre a se afână 
locul din jurul 
rădăcinilor. 

Foile tarho- 
nului cresc în FIG. 135. — Tarhonul înflorit. 
mod alternativ, 
pentru a'l recoltă tăem toate rămurelele din rădăcină, 
lăsând pe cele mai scurte, spre a cunoaşte locul ocupat 
de ficcare rădăcină. După ramuri se curăţă foile, pe care 
săpându-le bine, le presărăm cu sare, aşezându-le într'un 
borcan cu oțet, astupat bine se pot conservă mai mulţi 
ani, luând din ele atât cât cere trebuinţa. 

Cu cât mai des vom recoltă tarhonul, cu atât pro- 
dusul va fi mai abundent, dând cu modul acesta o le- 
gumă de o frăgezime şi o aromă foarte plăcută. 

Vara el nu are îngrijire specială, decât pe timpul se- 
cetelor mari, trebue udat. După cum am spus, foile 
cresc în mod alternativ; în caz dacă le lăsăm până la 
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complecta lor dezvoltare, devin fibroase, perzând mult 
din aroma şi valoarea lor. 

Timpul întrebuințat de seminţe pentru răsărire este 
de patru zile, iar acela al conservărei germinative de 


patru ani. 
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TELINA 


(APIUM GRAVEOLENS). 


Ţelina există in stare sălbatică, în toate locurile umede ale 
Suediei, Algeriei, Egiptului de asemenea în Indii şi înCaucas. 

Din starea ei sălbatecă, anevoe 
putem obţine produsul ce îl avem 
astăzi dela actuala ţelină, deoarece 
i-ar trebui un timp foarte îndelungat, 
pentru a ajunge la resultatul ţelinei 
cultivate. 

Ţelina este o plantă bis-anuală, 
al cărui risom este scurt şi grosolan, 
având foile compuse, cu petiole sucu- Fig, 136 — felină 
lente foarte desvoltate, increstate bulboasă. 
toată lungimea lor (fig. 137). 

Infloreşcența se arată în primăvara anului de al doilea, 
forma lor fiind umbelată compusă, dând naştere la fructe 
foarte mici, ridicate, purtând dungi longitudinale. 

Ţelina se consumă gătită ca mâncare, ca salată şi în 
supă, spre a-i da gust. 


Cultura. Telina se seamănă în cursul lunei Aprilie în 
loc bine gunoit. Sămânţa încolţeşte cu anevoinţă, planta 
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apărând cu foi cotiledoane rotunjite de o dimensiune 


foarte mică. 


Semănatul se face prin risipire pe un loc rezervat iar 


FiG. 137. — Ţelină cu 
foaea plină. 


după desvoltarea plantei în deajuns, 
adică o lună şi jumătate dela semă- 
nat, se răsădeşte, în locul ei definitiv. 

Răsădirea se face cu un lemn ro- 
tund ascuţit la un capăt cu care facem 
o gaură în pământ unde introducem 
rădăcina micei ţeline, strângând pă- 
mântul în jurul ei. Pământul trebue 
să fie gras şi bine gunoit, Depărtarea 
între linii trebuie să fie de 250%- iar 
distanţa pe linie de 50° Plantaţiu- 
nea se faceincolţurată, adică: pe prima 
linie la distanţă de 50°, iar pe a doua 


incepând dela mijlocul distanţei celor de după linia întâia 
astfel că râdăcinele se găsesc egal depărtate în tot sensul. 
Indată după răsădire, udăm bine 


pentru a înlesni prinderea. De re- 
gulă țelina este setoasă şi numai 
prin dese udături sau răsădindule 
în loc umed, putem obţine fru- 


moase produse. 


Produsul ţelinei începe în luna 
Septemvrie, urmând până toamna ` 
târziu, când soseşte momentul de 
a recoltă pe toumnă, conservând-o 


în gropi, pivniţă sau bordeie, a- Fig. 138. - elină deasă 
şezată in nisip uscat, peniru tre- albă de salată. 
buinţă în cursul ernei. 

Toamna în momentul când se desgroapă telina, alegem 
pe acelea ce sunt mai desvoltate şi care ni se par mai 
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bine făcute, adică: cele ce sunt mai rotunde şi grase, 
ale căror foi sunt drepte şi apropiate unele de altele. 
Primăvara în luna Martie, răsădim acestea în brazde se- 
parate, la distanţă de 50°™- în tot sensul. 

Foile trebuiesc rupte cu îngrijire, deoarece prin pu- 
trezire ar strică rădăcina, se lasă trei sau patru foi mai 
scurte pentru verdeață. Ţelina aleasă de sămânță înflo- 
reşte pe la sfârşitul lunei Maiu, iar sămânţa o recoltăm 
în luna August, tăind crăcile pe care le depunem pe 
un polog spre a se uscă; după aceia le batem uşor, 
luând sămânţa pe care o vânturăm, aşezând-o în cutii 
sau saci după cantitate, spre a ne servi de dânsa la 
trebuniţă, 

Timpul cât facultăţile germinative se conservă la această 
sămânță este de şapte până la zece ani, iar acela al 
încolţirei de zece zile. 
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(VALERIANELLA OLITORIA) 


Untişorul este o plantă bis-anuală, adică se seamănă 
primăvara şi toamna pentru produsul anului al doilea, 

După cât se crede origina acestei plante ar fi Sicilia 
şi Sardinia, unde dela sine creşte prin islazuri. Intre- 
buințarea asestei plante este cu totul modernă. 

Untişorul poartă foile opuse având forma spatulată. 
Perechile de foi sunt foarte alăturate de trunchiu, con- 
stituind pe pământ un fel de rosetă, mai mult sau mai 
puţin compactă, după specie (fig. 139). 

In primăvara anului de al doilea trunchiurile se pre- 
lungesc în formă bifurcată, pentru a constitui infloreş- 
cenţa, neregulat bipare. Florile lilachii, sunt divizate în 
cinci părţi, ele dau naştere la fructe, care nu conţine de 
cât o sămânță, care nu se desface. Akenele, care în lim- 
bagiul vulgar se disting prin numele de sămânță, sunt 
de un volum mic şi de culoare cenușie, astfel un gram 
conţine mii de seminţe. 

Planta întreagă se consumă ca salată. Pentru ţară ea 
este foarte folositoare, deoarece produce chiar şi iarna, 
când aceasta nu este riguroasă. Varietăţi are una şi a- 
ceiaş cu foaea rotundă. 
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Cultura. Untişorul se seamănă totdeauna direct pe 
loc. Terenul însă trebue să fie lucrat mai de timpuriu 
grăpat bine. nivelat şi greblat. 

Prima semănătură se face în luna August. Sămânţa 
se răspândeşte risipită şi nu prea deasă, acoperind-o prin o 
uşoară greblare, după aceia se pre- 
sară deasupra terenului un strat 
de pae descompuse sau putrigae. 

Dacă timpul este secetos, vom 
grăbi incolţirea prin câteva udături, 
nu tocmai violente. După câteva 
zile vedem planta apărând, cu cele 4 
două cotideloane ale sale mici ro- 
tunjite şi de culoare verde soioasă. Z 

Pe la începutul lunei Octomvrie fjg, 139. — Rădăcină de 
începem a recoltà primele tufe. untişor. 
Culesul se face tăind untişoru din 
fața pământului cu un cuţit alegând totdeauna planta cea 
mai desvoltată din locul de unde sunt mai dese, astfel 
ca să rărim locul. 

Trebue să avem atenţiunea atrasă, pentru a nu semănă 
untişorul prea des, deoarece ne-am expune de a-l vedea 
putrezind, luând proporţii din ce în ce mai mari, ris- 
când de a vedeă făcând stricăciuni în plantație. Pentru 
aceasta trebue să ţinem semănăturile curate prin dese 
pliveli, scoțând toate erburile rele, După cum am spus 
untişoru nu se teme de înghețuri, de aceia semănătu- 
rile se face din toamnă. 

Pentru sămânță se lasă plante din cele ce au trecut 
iarna, având grije când plantele au ajuns la complecla 
lor desvoltare, de a smulge pe toate acelea ce sunt 
suficient duble, pentru a da curs complectei lor desvolrări. 

In luna Maiu anul al doilea, untişorul înfloreşte, îndată 


Te 
Fa 
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ce florile se ingălbenesc le adunăm spre a strânge să- 
wânta observând momentul maturităţei fructelor, de- 
oarece acestea se scutură cu cea mai mare uşurinţă. De 
aceia, când planta începe a îngălbeni, o smulgem a- 
şezând-o pe un polog, unde'şi va face maturitatea fruc- 
telor pe care o uşoară bătae le face să se desfacă de plantă. 

Este necesar de a se înscri anul recoltărei seminţei, 
deoarece experienţa probează că, sămânţa ce va aveă 
doi sau trei ani, răsare după zece sau douăsprezece 
zile, aceia de un an cere adesea o lună. 

Sămânţa conservă facultăţile germinative cinci la zece 
ani, iar încolţirea se face în opt sau zece zile, 
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USTUROIUL 


(ALLIUM SATIVUM) 


Intrebuinţarea usturoiului se urcă la cea mai înaltă 
antichitate, indicaţiuni precise însă nu există în privinţa 
locului de origină, deoarece el se cultivă în toate gră- 
dinile din lume. 

Această plantă formează în total o căpăţână, fiind 
compusă din bulburi îmbrăcate, care se desfac în felii, 
dându-li-se numele în practică de căţei, din mijlocul fie- 
cărui bulb se ridică primăvara o ramificaţie rotundă la 
inceput, desfăcându-se mai târziu in foi late şi îndoite. 

Gustul iute şi aromatic al usturoiului, formează o 
plantă căutată la mâncări, când este verde, precum şi 
la salate el este foarte răspândit in întrebuinţarea cas- 
nică a poporului de jos, având proprietatea de a stimula 
stomacul deşchizând pofta de mâncare, ca şi aperitivele. 


Cultura. Usturoiul se cultivă în toate grădinile de 
zarzavat, in întindere variată, după necesităţile consu- 
maţiunilor locale. In părţile despre munte în judeţele 
Prahova şi Buzău, se pune usturoiul din toamnă în 
întinderi foarte mari, la plugarii care posedă până la 
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patru pogoane, recolta o fac pe la finele lunei Maiu, 
şi mai târziu încă o lună. 

Oricare ar fi modul de cultură, mare sau mică, îngri- 
jirile sunt aceleaşi. Terenurile argilo-silicioase, fertile de 
mijloc, convin cu particularitate acestei plante, care nu 
cere nici un fel de îngrăşăminte, din contră aceasta face 
rău desvoltări lor, asemenea şi apa conținută în terenul 
cultivat in prea 
mari cantități. 

In judeţele 
muntoase lo- 
cul ce se ocupă 
de această 
plantă se lu- 
crează cu plu- 
gul, greblând 
adânc,în urmă 
procedează la 

= = plantare. Acea- 

FIG. 140. — Căpăţână de usturoiu. sta se face prin 

mijlocul că- 

ţeilor cari compun căpăţâna usturoiului. Se întrebuin- 

țează pentru aceasta de obiceiu căpăţânele defectuoase 

ce nu s'au putut întrebuinţă, aceasta este o practică 

foarte rea, deoarece căpăţânele ce s'ar forma ar fi de 
un produs şi o calitate inferioară. 

Plantaţiunea se face îndată ce se ridică zăpada, adică 
in luna Fevruarie sau Martie, iar la munte din toamnă, 
de oarece el suferă frigul, la adăpost. 

Căţei se pun îndesându-i cu degetele în pământ cu 
vârful în sus; liniile depărtate de 15°% şi la distanţă 
de 10em. pe linie. Brazdele a căror lăţime nu trebue să 
treacă peste un metru, se pune pe marginea lor o altă 
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leguminoasă, ce creşte înalt, servind ca să adăpostească 
usturoiul de arşiţa soarelui. Dacă locul este burienos se 
pliveşte vara odată sau de două ori. 

Culesul se face în luna lunie şi lulie smulgându- 
cu mâna, produsul variază după fertilitatea anuală, de- 
oarece adesea se întâmplă ca usturoiul să putrezească, 
dacă primăvara este ploioasă. 

Una sau două zile după cules, usturoiul se împleteşte 
în şiruri de câte una sau două sute căpăţâni, (fig. 140) 
pe care le numim funii de usturoi, aceasta pentru înles- 
nirea manipulaţiunei şi a conservărei sale timp de iarnă, 
agățând şirurile pe drugi de lemn suspendaţi în piv- 
nije sau bordeie. 
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(BRASSICA OLERACEA) 


Vechimea culturei verzii, a cărei întrebuințare se crede 
că este chiar din antichitate, nu ne permite a aflå locul 
său de origină. 

Planta creşte din seminţe, fiind prevăzută cu un trun- 
chiu gros, având foi largi, rotunjite, soioase pe ambele 
părți cu un lustru ca de ceară. Când trunchiul trebue 
să se determine şi să poarte flori, forma foilor se modi- 
fică, coada foilor, lungă de câţiva centimetri la început, 
se reduce până ce devine nulă. Foile devin atunci fără 
coadă, inconjurând trunchiul. 

Florile sunt reunite în ciorchini compuşi, cu desăvâr- 
şire desmoştenite de bractee (foi ce acopere florile înain- 
tea desvoltări lor) fiind cruciforme, de culoare galbenă, 
care adesea trece la albicios la unele varietăţi. Fructele 
ce le succed sunt silicuri, lungi de 6*- conţinând se- 
minţe rotunde roşcate, al căror volum variază în mod 
sensibil după varietăţi. 

Cultura verzei sâlbatecă, făcută de un timp imemo- 
rabil, nu a făcut decât să o modifice în aspectul ei pri- 
mitiv; de aceia, întrebuinţarea ei este extrem de variată. 

În general, la varză s'a desroltat mugurul terminal, 
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care câte puţin s'a mărit în mod considerabil, ceeace în 
practică i s'a dat numele de căpăţână. Această căpăţână 
se compune din întrunirea foilor, într'un mugur volumi- 
nos, a cărui formă, coloare şi dimensiune, variază după 
specii la infinit, al căror număr trece peste una sută de 
tipuri diferite. A- 
ceastă primă ca- 
tegorie constitue 
varza căpăţâ- 
moasă. 

Mugurul ter- 
minal nu este sin- 
gurul care să se 
dezvolte in căpă- 
țână. Astfel la => 
varza de Bruxela, Fic. 141. — Varza căpăţânoasă. 
toți mugurii sunt 
laterali, eşiţi în loc de foi, constituind mici căpățâni, care 
adesea sunt foarte tari şi se consumă. 

Există cu toate acestea, un mare număr de varietăţi 


la care căpăţânele nu se constituesc niciodată, foile ră- 
mâind isolate, în loc de a se îndesă şi acoperi una pe 
alta. Ele iau atunci o foarte mâre dezvoltare, Acestora 
li se dă numirea de varză verde; opusă celor căpăţă 
noase, ale cărora foi acoperindu-se unele cu altele, se 
sustrag în acest mod dela acţiunea aerului şi a luminei 
devenind cu desăvârşire albe. 

Varza in general reuşeşte în climele temperate, reziz- 
tând cu greutate frigului, iar temperaturile ridicate fiind 
nefolositoare la dezvoltarea ei. 

Intre numeroasele varietăţi de varză căpăţânoasă ce 
se cultivă în grădini şi pe câmpii, nu voiu cită aci de 
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cât pe acelea care corespund întrebuinţări sau tipurilor 
de cultură diferită, 


Varza inima de bou, se deosibeşte prin căpăţâna sa; 
cronică, umilață către partea mijlocie în forma inimei, 
ceeace a făcut să i se deă numele acesta. Ea se im- 
parte in două, specii; 
una timpurie mică, iar 
alta tomnatică mare. 


Varza căpăţânoasă 
cu foi lăturaşe; varie- 
tatea aceasta produce 
o căpăţână lătăreaţă, de 

Fia. 142. — Varză roşie. mărime variabilă. Foile 
sunt puternice şi de co- 
loare verde închisă (fig. 141). 


Varza roşie. Foile acestei varietăţi sunt de coloare 
roşie violetă, forma căpăţânei este lătăreaţă şi de mä- 
rime variabilă (fig. 142), 


Varza chintal, căpăţâna acestei varietăţi este cu deo- 
sebire lătăreaţă, foile fiind cu totul subţiri şi strânse în- 
tre ele. Este o varietate rustică, de foarte bună calitate 
dar târzie (fig. 143). 


Varză creaţă, ea dă o căpăţână voluminoasă, fiind 
una din cele mai mari, are multe foi care nu fac parte 
din căpăţână. Este o varietate întins cultivată, consu- 
sumându-se toama şi iarna. 

Leguma aceasta se întrebuinţează foarte mult în usu? 
culinar, specia cu foile netede se întrebuințează mai 
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mult la acrit şi la supe, iar cea creață numai la mân- 
cări, Cele roşii se întrebuinţează ca salate sau ca con- 
serve în oțet sau murături. 

Pentru a recoltă produse timpurii, ne adresăm la spe- 
ciile pe care le-am enumărat şi care toate se cultivă 
în acelaşi mod. 

Cultura. Varza timpurie ce se des- 
tinează consumaţiunei, se seamănă 
după 15 ale lunei Martie, recoltân- 
du-se vara şi toamna. Deci prepa- 3 
răm bine pământul şi semănăm ri- Fig. 143. — Varza 
sipit, acoperind sămânţa cu putregai chintal. 
şi cu pae, întreţinând umezeala prin 
mijlocul udatului. In realitate semănatul se poate prelungi 
până la începutul lunei Maiu, sub climatul nostru nu 
trebue însă să trecem peste zece ale acestei luni. 

Unele specii au defectul, că semănate prea de tim- 
puriu, înfloresc în acel an, în loc de a face căpăţâni, 
dacă din contră le semănăm prea târziu, le-ar ajunge 
iarna şi nu am mai puteă obţine produse. Este deci 
necesar a alege seminţele, potrivit timpului în care ele 
trebuese să producă. Ori care ar fi terenul ales, trebue 
să fie bine lucrat şi afânat şi să conţie o mare pro- 
porție de gunoiu. 

Semănatul trebue făcut mai rar, pentru a evită tine- 
rilor plante de a se supără între ele înăbuşindu-se, 
ceeace ar face ca planta să nu se dezvolte, Sămânţa 
aruncată se îngroapă prin o uşoară greblare, procedând 
în urmă după cum am spus. Stropim de câteva ori, 
pentru a înlesni răsărirea, care se face după vre-o opt 
zile. 

Indată ce plantele au două sau trei foi, afară de cele 
două cetiledoane, adică o lună după semănat, e bine 
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să procedăm la răsădirea lor. Pentru aceasta se pre- 
pară terenul ce trebue să fie ocupăt de această plan- 
taţiune, acoperindu-l cu un strat de gunoiu putred ca 
de 4%., tragem linii la suprafaţă, adânci de 8°™ şi de- 
părtate de 50 la 70 sau 80%- după specie în tot sensul. 

Planta se scoate cu oarecari precauţiuni, având grije 
de a nu o scutură, ducând'o la 
locul de răsădire. Udăm cu în- 
destulare pentru a înlesni prin- 
derea, in culturile întinse se 
alege o zi ploioasă, dacă aceasta 


a Pe aa ANA se poate, spre a înlesni prin- 
FIG. 144. — Varză creaţă derea. Adesea muam rădăcina 
(Brocoli). întrun nomol făcut din balegă 


de vacă amestecat cu pământ. 

Varza se recoltează tăind căpăţâna după picior şi lă- 
sând-o înconjurată de foile verzi care nu contribue la 
formarea sa. 

Se separă totdeauna specia ce dă recolte târzii, de- 
oarece aceasta se cultivă in vederea consumaţiunei de 
iarnă, Dintre acestea face parte varza chintal, care se- 
mănată de timpuriu, nu'şi dă produsele decât în luna 
Noemvrie. În a doua categorie vom pune varza creață 
şi roşie, care, semănate la finele lunei Aprilie, ne vor 
da produse la începutul toamnei. 


Conservarea verzei. După cum ştim, varza îndură 
cu greu frigul, deci dacă am lăsa-o liberă, am vedea-o 
deteriorându-se repede. Pentru a prelungi durata ei, în- 
trebuințăm diferite moduri de conservare, care adesea 
reuşesc foarte bine. 

Unul din procedeuri, cel mai întrebuințat şi care ade- 
sea dă mai bune rezultate, consistă în a smulge varza 
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în luna Noemvrie. Alegem în pivniţă sau bordeiu care 
în partea nordului să aibă adăpost, un perete sau un 
zid, facem un şențuleţ perpendicular ca acesta, adânc 
ca de vre-o 15%- dând pământul alăturea. In acest 
senţuleț aşezăm rădăcinele verzi, dând căpăţânelor o 
înclinaţie spre 
nord. Acest prim 
şanţ este ocupat 
de un rând de 
varză aşezată una 
lângă alta; aco- 
perindu-le ce o 
parte cu pămân- 
tul ce îl scoatem 
din al doilea sanţ, 
pe eare îl facem alături cu cel dântâiu, aşezăm în 
urmă un a] doilea rând de varză, continuând tot astfel 
înainte. De aci rezultă că pământul fiecărui şanţ su- 
ccesiv, va acoperi rădăcinele fiecărui rând din 'naintea 
sa, astfel că pământul va acoperi uniform până sub că- 
pățânele de varză. 

Când gerurile mari se apropie, acoperim căpăţânele 
cu un strat gros de pae, pe care le luăm îndată ce 
jngheţurile cele mari nu vor mai fi de temut. Cu pro- 
cedeul acesta varza se poate conservă până în luna Martie. 

In terenuri nisipoase uscate, varza se conservă bine 
ingropând'o invers, adică: cu căpățână în jos şi cu rădă- 
cina afară. 

Ca cea mai mare parte din cruciforme, varza se în- 
crucişează (hibridează) cu mare uşurinţă, seminţele ne 
mai producând cu fidelitate varietatea după care a fost 
recoltată, De aceia nu trebue să pierdem din vedere 
această noţiune, când dorim ca varza să ne producă 


www.dacoromanica.ro 


232 D. ALESSIU 


seminţe. Singurul mijloc de a înlătură ca varza să nu 
se încrucişeze este de a cultivă pentru sămânță aceiaşi 
varietate separată şi dacă este posibil, cât de departe 
varietățile una de alta. 

Procedările de cultură variază după specii, sau după 
cum producţiunea se face mare sau mică, nealegând 
decât plante ce reprezintă bine tipul ce voim să culti- 
văm şi dela care să avem seminţe. Astfel spre a fixa 
ideile d. ex, dacă cultivăm varza inimă de bou, va tre- 
bui să alegem căpăţânele cele mai lungueţe şi mai umflate 
către mijloc, fiind tari şi având foi cât de mult posibil, 
care contribuesc la formarea lor sau altfel zis care vor 
conţine puţine foi inutile imprejurul căpăţânei. 

Indată ce varza s'a format, însemnăm piciorul cel 
mai pur al specii. Când căpăţâna ajunge la complecta 
ei desvoltare, o tăem spre a o da consumaţiei, nepă- 
strând decât trunchiul prevăzut de trei sau patru foi. 
Trunchiurile le îngropăm, puindu-le la adăpost de înghe- 
țurile de peste iarnă, de unde în primăvară le scoatem 
pentru a le răsădi din nou la distanţă de 75“ în tot 
sensul, stropind adesea cu apă, spre a înlesni vegetaţia. 

Fiecare plantă va fi prevăzută cu un arac, pe care se 
vor legă ramificaţiile ce se vor desvoltă. In luna Iulie 
fructele încep a se coace, ceeacese cunoaşte după coloa- 
rea lor galbenă ce încep a luă. Recolta o facem mai 
înainte ca maturitatea să fie ajunsă, ceeace le face să 
se deschiză; le aşezăm la umbră în loc uscat, unde ter- 
mină de a se coace. Când siliciurile s'au uscat, extra- 
gem sămânţa din acestea, bătându-le, seminţele cură- 
tate se pun în saci, în care le putem ţine cinci până 
la zece ani, timp cât seminţele işi conservă facultăţile 
lor germinative; încolţirea seminţei se face în optzile. 
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Varza de Bruxella. Această specie se imparte în două 
specii, adică: una scurtă, iar cea de a doua înaltă 
(fig. 146). Varietatea înaltă este mai răspândită în cultură 
fiind plantă mai viguroasă, având pe trunchiu care este 
înalt de un metru, foi lungi rotunjite în formă de linguri. 
Aceste foi se îndesesc spre vârf, 
peniru a formă o căpăţână rău 
constituită. La subţioara fiecărei 
foi după trunchin se află un mu- 
gur care formează căpăţâni de mä- 
rimea unei nuci, la această varie- 
tate ele sunt strânse şi bine con- 
stituite. 

In varietatea pitică foile în loc ra 
să fie lucitoare, sunt băşicate, apro- fig. 146. — Varza de 
piate intre ele pe tulpină, ocupând Bruxella înaltă. 
loc mai puţin ca varietatea prece- 
dentă. De aci rezultă că prin apropierea foilor căpăţânile 
sunt strânse unele de altele, fiind mai puţin bine con- 
stituite ca precedenta. 

Se consumă mugurii laterali sau micele căpăţâni, care 
trebue să fie tari şi să aibă volumul unei nuci mici. 


Cultura. Varza se seamănă în două epoci diferite; 
întâiu în luna Martie, al doilea în luna Aprilie, astfel 
de a prelungi recolta produselor. 

Semănatul se face răspândit, având pentru această 
specie aceleaşi ingrijiri ca la cele descrise mai 'nainte, 
după patru sau şease săptămâni procedăm la răsădit, 
In această cultură din contra ca la celelalte, un teren 
slab îi convine, contrariu am riscă ca micile căpăţâni 
să nu se formeze, iar varza să producă numai foi, fără 
a da produsele ce aşteptăm. 
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Plantaţia se face la 60“. în tot sensul. Când trun- 
chiul a ajuns la 50°% înălţime, tăem mugurul din vărf, 
astfel ca cu modul acesta să favorizăm creşterea celor 
laterali. Grăbim desvoltarea micelor verzişoare, tăind 
totdeodată şi foile toate dela bază în sus. 

Ingheţurile uşoare nu ating această varză, de aceia 
recolta se poate începe în luna Octomvrie, continuând 
până în luna lanuarie, dacă timpul este bun. 

Pentru sămânță se alege o tulpină care are muguri 
bine făcuţi, tari, apropiaţi de trunchiu, însemnăm plan- 
tele mai de timpuriu, fără însă a recoltă micile verze 
după trunchiuri. În primăvara următoare le răsădim la 
15°% în tot sensul, tăem vârful trunchiului, dacă această 
operaţie nu s'a făcut mai de timpuriu, precum şi câteva 
verzişoare de jos, care sunt rău constituite, astfel ca şi 
cele din vârf, a căror desvoltare nu este complectă, 
pentru a nu lăsă să înflorească decât cele din partea de 
mijloc. 

Ingrijirile recoltei sunt întocmai ca cele descrise la 
precedenta, precum şi conservarea seminţelor. 
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